
英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
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「
こ
ど
も
太
鼓
」
に
涙
を
浮
か
べ
る
人
も
！

「
こ
ど
も
太
鼓
／
秋
篠
」
は
奈
良
の
複
数
の
小
学
校
に
在
籍
す
る
二
年
生

か
ら
六
年
生
ま
で
の
小
学
生
グ
ル
ー
プ
で
、当
日
は
二
十
四
名
の
出
演
で
し
た
。

「
八
丈
島
太
鼓
」「
三
宅
太
鼓
」「
豊
年
太
鼓
」
な
ど
迫
力
あ
る
演
奏
を
披
露
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
青
い
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
が
美
し
い
！

「
子
ど
も
太
鼓
／
秋
篠
」
を
当
日
指
導
さ
れ
た
の
は
「
民
舞
の
会
」
で

ご
活
躍
の
松
田
千
草
様
、
奥
野
ツ
ネ
子
様
で
し
た
。
中
に
は
高
校
生
で

「
秋
篠
Ｏ
Ｂ
」
の
山
田
健
太
君
も
参
加
し
て
、
太
鼓
・
演
舞
を
披
露
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

三
月
二
十
五
日（
金
）は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
「
い
や
し
の
公
演
」の
予
定
で
し
た
。

大
震
災
の
拡
が
り
と
と
も
に
急
き
ょ
「
東
北
関
東
が
ん
ば
れ
！
」
の
垂
れ
幕
を
掲
げ
て
応
援
太
鼓
に
変
身
！
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● 公的介護保険指定事業

デイガーデン八重桜
（小規模通所介護）
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奈良市油阪町423
TEL：0742-93-9080
FAX：0742-93-9081
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● 公的介護保険指定事業

デイサービス八重桜（一般通所介護）
デイハウス八重桜（認知症対応型通所介護）
居宅介護支援事業所 八重桜
● 自主事業　ステイケア八重桜（短期宿泊所）

〒630-8113
奈良市法蓮町410番地の2
TEL：0742-20-7205 FAX：0742-20-7201
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デイハウス
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居宅介護支援事務所
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法華寺東交差点

菰川橋東交差点

九
州
島
の
西
方
海
上
に
浮
か
ぶ
下
甑
島
に
、
神
武
天
皇
の
墓
が

立
っ
て
い
た
事
実
が
あ
っ
た
が
、
当
時
の
軍
部
に
調
査
資
料
な
ど
没

収
さ
れ
て
墓
も
い
つ
の
間
に
か
消
え
て
い
た
。
神
武
天
皇
陵
は
『
古

事
記
』に
も
書
か
れ
て
お
り
、奈
良
の
大
和
の
畝
傍
山
に
あ
る
と
さ
れ
、

明
治
二
十
三
年
に
そ
の
山
麓
に
橿
原
神
宮
が
創
建
さ
れ
た
。
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
遠
く
離
れ
た
下
甑
島
の
瀬
々
之
浦
の
東
山
中
に
神
武
天

皇
の
墓
が
あ
っ
た
の
は
な
ぜ
か
…
。
唯
一
の
根
拠
が
推
測
で
き
る
。

『
古
事
記
』
に
は
神
武
天
皇
（
カ
ム
ヤ
マ
ト
イ
ワ
レ
彦
）
の
誕
生

の
経
緯
が
書
か
れ
て
い
る
。
イ
ワ
レ
彦
の
祖
父
は
ホ
ホ
デ
ミ
ノ
ミ
コ

ト
と
い
い
、
海
神
の
娘
の
豊
玉
姫
と
結
ば
れ
て
神
武
の
父
の
ウ
ガ
ヤ

フ
キ
ア
エ
ズ
ノ
ミ
コ
ト
を
も
う
け
る
が
、
豊
玉
姫
は
出
産
時
の
約
束

を
破
っ
た
夫
を
恨
み
、
生
ま
れ
故
郷
の
島
へ
帰
っ
て
し
ま
っ
た
。

夫
が
妻
を
恋
し
く
想
っ
て
左
記
の
歌
を
詠
ん
だ
と
い
う
。

 

沖
つ
鳥
　
鴨か
も

著ど

く
島
に
　
我わ

が
卒い

寝ね

し

 
 
 
 

妹
（
妻
）
は
忘
れ
じ
　
世
の
こ
と
ご
と
に

紙
面
の
都
合
上
、
簡
単
に
い
う
と
、
神
武
の
父
の
誕
生
は
、
祖
父

が
九
州
島
か
ら
離
れ
た
鴨
が
群
れ
る
島
で
地
元
の
娘
（
姫
）
と
結
ば

れ
た
こ
と
に
由
来
す
る
。
イ
ワ
レ
彦
（
神
武
）
は
大
人
に
な
っ
て
、

九
州
南
部
を
出
発
地
と
し
て
大
和
の
畝
傍
山
へ
と
や
っ
て
き
た
こ
と

に
な
っ
て
い
る
。
即
ち
、
九
州
か
ら
見
た
「
島
」
と
は
神
武
天
皇
と

深
い
血
縁
の
地
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
そ
の
島
こ
そ
が
九
州

の
西
方
に
浮
か
ぶ
下
甑
島
だ
っ
た
―
こ
と
を
知
っ
て
い
た
、
又
は
そ

う
信
じ
て
い
た
―
人
た
ち
が
幻
の
墓
を
造
っ
た
の
で
は
…
。

古
代
史
学
者
の
上
田
正
昭
・
京
都
大
学
名
誉
教
授
に
、
こ
の
事
実

を
ご
報
告
し
た
ら
、『
そ
の
墓
は
お
そ
ら
く
江
戸
後
期
か
明
治
初
期

ご
ろ
に
造
ら
れ
た
と
思
う
』
と
の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
筆
者

も
そ
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
。
　（
三
回
連
載
シ
リ
ー
ズ
終
わ
り
）

 

幻
の
神
武
天
皇
の
墓 

｜ 

③ 
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田 
 

護

 

気
が
つ
け
ば
一
年 

森 

園 

美 

智 

代

デイサービス 八重桜

デイ＆ナイトサービス 八重桜

おかげさまでデイサービス八重桜
は今月で 11周年を迎えることが出
来ました。これからも皆様と一緒に
笑顔で元気に過ごしていきたいと
思っております。旬といえば「たけ
のこ」おいしい時期ですね。たけの
こは煮物・生…と様々な料理で召し
上がることが出来ます。
八重桜もたけのこのようにすくすく
成長していきたいと思いますので、
どうぞよろしくお願い致します。

３月 22 日より、こだわりランチが
火・水・金と週 3日に増えました。
ご利用者様のリクエストにもお応
えしていこうと思いますので遠慮
なくご注文下さい。
毎週日曜日は、職員の手作りおや
つの日です。ちなみに、
3/6	 とろけるプリン（藤本施設長）
3/13	 	ジューシー焼りんご（藤本施設長）
3/20	 いちご大福（高橋介護員）
3/27	 トロトロぜんざい（中西介護員）
でした。4月もお楽しみに！
皆様、食べにきてくださいねー！

ステイケア 八重桜

「春眠暁を覚えず」といいますが、
皆様いかがお過ごしでしょうか。
桜が咲きぽかぽかと暖かい日が続
き、朝になってもついついお布団
から離れるのを断念してしまう。
そんな風になっていませんか？
さて、ステイケアでは新しいス
タッフが加わりました。新しいス
タッフが加わったので今まで以上
にきめ細かいサービスを提供し、
満開の桜のように利用者様に満面
の笑みになって頂けるよう尽くし
ていきたいと思います。

居宅介護支援事業所 八重桜

お水取りも終わり、これからは暖
かい日が多くなるでしょう。また、
桜も少しずつ芽吹いてくる季節で
す。暖かくなると体調が落ち着く
方々が多くなり、私たちも安心で
きる季節です。
このいい季節を利用し、是非デイ
サービスなど外へ出る機会を多く
していただければと思います。
特に八重桜では風呂をはじめ、い
ろいろ工夫をし、皆様に喜んでい
ただけるようにしていますので、
是非ご利用ください。
そして、感想をお聞かせください。
多分「ほんまに、よかったわ…」
との感想だと思いますが…。

デイハウス 八重桜

小規模通所介護

デイガーデン 八重桜

４月です。新しい芽生えの時。
デイハウスの入口とびらは切り絵で季
節を感じます。服装も明るく軽くなっ
て、みんなで足踏み体繰・手遊びなど
ゆったりゆっくりした時間の中、それ
ぞれの春色の芽生えを感じて…。
おかげさまで笑顔満開のデイハウスは
今日も元気です。

表の梅の木に花が咲きました。
デイガーデンに待ちに待った「春」が
訪れました。お花もきれいに元気に咲
いています。

古
代
史
雑
考
シ
リ
ー
ズ 

❻

八重桜の掲示板

作品名／蝶  作者／井
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男氏

何
が
な
ん
だ
か
…
…
頭
と
行
動
が
伴
わ
な
い
あ
わ
た
だ
し
い

一
日
が
過
ぎ
た
…
そ
し
て
気
が
つ
け
ば
一
年
。
最
近
は
出
社
時
に

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
言
う
と
「
待
っ
て
た
よ
〜
、
よ
ろ

し
く
」
と
答
え
て
く
れ
る
職
員
さ
ん
が
い
る
。
利
用
者
さ
ん
と

も
仲
良
く
な
れ
た
。「
明
日
も
来
て
や
」
が
励
ま
し
て
く
れ
る
。

気
恥
ず
か
し
く
な
る
が
、
こ
ん
な
私
で
も
必
要
と
し
て
く
れ
て

い
る
と
思
う
と
う
れ
し
く
感
じ
る
の
も
本
音
だ
。
し
か
し
、
か

つ
て
ヘ
ル
パ
ー
の
勉
強
を
し
て
い
る
時
と
実
践
（
現
実
）
と
の
違

い
に
戸
惑
い
つ
つ
も
利
用
者
の
み
な
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

生
活
時
間
を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
と
や
っ
て
み
る
け
ど
、
ま
だ
ま
だ

満
足
で
は
な
い
。
藤
本
施
設
長
や
職
員
の
皆
さ
ん
と
相
談
し
な

が
ら
理
想
に
近
づ
け
た
い
。

私
の
当
面
の
目
標
は
朝
礼
で
の
ラ
ジ
オ
体
操
全
員
参
加
。
そ

れ
に
利
用
者
さ
ん
の
ご
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
八
重
桜
を
つ
な

ぐ
毎
日
の
連
絡
ノ
ー
ト
の
充
実
だ
。
質
問
や
回
答
、
季
節
の
こ

と
、
体
調
や
注
文
、
ど
ん
な
言
葉
で
も
書
い
て
あ
れ
ば
う
れ
し

い
。
私
か
ら
は
一
方
通
行
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な
く
て

は
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
楽
し
い
催
し
事

の
企
画
も
し
た
い
。
そ
し
て
ス

タ
ッ
フ
全
員
で
「
居
心
地
の
よ

い
八
重
桜
」
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
私
、
来
年
は
少
し
成
長

し
て
い
る
か
し
ら
…
。

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
日
も
一
日
お
願
い
し
ま
す
」

社
員
投
稿
欄

「デイサービス八重桜グループ」と連携し、支援しています。

喜多野診療所院長 ・ 沢井病院医員 ／ 喜多野 章夫
祖父の代から続く診療所を引き継ぎ、在宅支援診療所として、日々
地域を走り回っております。「安心できる老後」の為には、気軽に
いつでも相談できる医療が不可欠と考え、特に八重桜グループを
利用されている方々に対しては、スタッフと24時間、常に連絡可
能な状態で連携し、医療面でのサポートをさせて頂いております。
普段の通院が困難になっている方も往診しますので、ご不安や、
何かありましたらまずは八重桜スタッフまで気軽にご相談下さい。
八重桜グループをご利用の方々の急な体調の変化に速やかに対応
し、必要に応じて高次専門病院へのご紹介もさせて頂きます。

☎０７４２‒２０‒７２０５� （担当：八重桜 大
おおほり

堀）

生活に必要な情報をお届けしてまいります
 

お
腹
に
響
く
迫
力
い
っ
ぱ
い
の
太
鼓
の

音
に
聴
衆
は
大
感
激
で
し
た
！

 

「
東
北
・
関
東
が
ん
ば
れ
」
を
背
に
し
た
、
純
朴

な
子
ど
も
達
の
姿
を
見
て
涙
が
溢
れ
ま
し
た
。

〈再掲〉
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嚼
力
を
高
め
て
結
果
的
に
食
事
を
美
味
し
く
か
つ
効
果
的

に
摂
取
可
能
に
す
る
の
だ
そ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
な
「
か

む
力
」
や
「
か
む
効
果
」
は
脳
神
経
科
学
で
も
研
究
さ
れ

て
お
り
、
ガ
ム
を
か
む
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
の
解
消
に
効
果

的
な
こ
と
が
分
か
っ
て
き

て
い
る
そ
う
で
す
。

女
性
を
美
し
く
す
る
エ

ス
テ
か
ら
高
齢
者
を
見
守

り
根
本
的
な
健
康
に
寄
与

す
る
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ

テ
イ
ッ
ク
へ
と
進
化
す
る
過

程
を
聞
か
せ
ら
れ
た
よ
う

で
、
当
記
者
は
少
な
か
ら

ず
感
動
い
た
し
ま
し
た
。

　
ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
は
女
性
だ
け
の
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
男
性
も
つ
や
つ
や
、
お
顔
も
お
心

も
晴
れ
晴
れ
と
！

�

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
　
李
　
清
美

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
で
は
…

 

庭
の
自
慢
の
梅
の
花
が
咲
き
誇
り
ま
し
た
。

今
年
は
梅
の
実
を
収
穫
し
て
梅
干
を
造
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

音
楽
療
法
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
の
高
校
三
年
生

思
い
出
す
ヨ
ネ
〜
。

Day garden デイガーデン八重桜

つ
く
し
取
り
汽
車
の
通
り
し
後
の
土
手	

岡 

ト
ミ
エ

東
北
や
怖
い
地
震
に
我
が
帰
る	

井
上 

ヒ
ロ
子

ふ
き
の
と
う
陽
だ
ま
り
の
土
手
顔
を
出
し	

北 
 

ヒ
デ
ノ

紅
梅
や
障
子
に
写
る
影
ほ
の
か	

清
水  

昌
明

大
根
の
花
や
や
さ
し
き
白
さ
か
な�

熊
本
　
正
則

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

坂
谷 

好
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

昨
年
秋
よ
り
試
行
的
に
提
供
さ
せ
て
頂
い
て
き
た
「
介
席
膳
」

を
日
本
料
理
の
名
店
と
介
護
施
設
の
両
分
野
で
修
行
し
て
き
た

料
理
人
が
新
し
く
厨
房
に
加
わ
っ
た
こ
と
で
三
月
末
頃
よ
り
基
本

的
に
全
て
の
利
用
者
様
に
食
し
て
頂
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　  

の
ひ
と
り
ご
と
　
西 

勝
康

食
の

匠
第
十
八
回
　
介
席
膳
メ
ニ
ュ
ー

先
付�

胡
麻
豆
腐

前
菜�

も
ず
く
山
掛

�

甘
玉
子

�

サ
バ
塩
焼

�

に
し
ん
甘
酢
漬

�
�

春
キ
ャ
ベ
ツ
入
り
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

主
菜�

季
節
の
天
婦
羅
盛
合
わ
せ

�
�（

菜
の
花
・
さ
つ
ま
芋
・
海
苔
・

い
ん
げ
ん
豆
・
鱚
・
海
老
）

汁�
�

豆
腐
と
エ
ノ
キ
の
か
き
玉
ス
ー
プ

フ
ル
ー
ツ�

カ
ッ
プ
ゼ
リ
ー
　

東
北
関
東
地
震
災
地
に
向
か
っ
て
黙
祷
し
ま
し
た
。

 

回
想
を
目
的
と
し
て
学
生
時
代
を
想
い
出
し
て
頂
く
曲
目

が
準
備
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
の
若
い
頃
を
再
体
験
す
る
こ
と

は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
再
生
産
に
つ
な
が
る
、
と
考
え
る
こ
と
は

楽
し
い
こ
と
で
す
ね
。
一
番
う
け
た
「
高
校
三
年
生
」
！

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
（
西
九
条
）

大
地
震
発
生
か
ら
一
週
間
を
迎
え
よ
う
と
す
る
三
月
十
七
日
（
木
曜
日
）
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
は
食
事
の

前
に
心
を
震
災
の
地
に
向
か
わ
し
め
て
静
か
に
黙
祷
会
を
行
い
ま
し
た
。
ご
自
分
で
直
立
で
き
る
方
も
着
席
の
ま
ま

の
方
も
、
例
外
な
く
全
て
の
心
は
震
え
続
け
る
東
北
に
向
い
て
い
ま
し
た
。

株
式
会
社
八
重
桜
で
は
、
社
員
全
員
で
被
災
者
の
方
々
へ
義
援
金
を
贈
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
当
施
設
の
利
用

者
の
み
な
さ
ま
の
ご
意
思
を
も
尊
重
し
つ
つ
三
月
末
日
ま
で
に
ま
と
め
て
、
日
本
赤
十
字
社
奈
良
県
支
部
に
義
援
金

を
託
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
　

西
裕
聖
子
先
生
は
池
坊
短
期
大
学
の
エ
ス
テ
テ
ィ

シ
ャ
ン
コ
ー
ス
で
教
鞭
を
と
っ
て
お
ら
れ
て
、
ソ
シ
オ

エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
の
李
清
美
先
生
と
は
同
僚
だ
と
お

聞
き
し
ま
し
た
。

西
先
生
の
ご
研
究
は
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
技
術
の
み
で
は

な
く
、
人
体
基
礎
生
理
学
分
野
で
の
「
年
齢
と
肌
」「
年

齢
と
食
育
」
や
「
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
理
論
」
と
い
っ

た
よ
う
な
健
康
に
関
す
る
多
分
野
を
つ
な
ぐ
学
際
的
な
研

究
だ
そ
う
で
す
。
　
　

科
学
的
な
顔
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
高
齢
者
の
顔
面
の
筋
肉

を
柔
ら
か
く
活
性
化
さ
せ
、
開
口
径
を
広
く
し
た
り
、
咀

エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
が
ご
高
齢
な
方
が
た
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

六
十
年
間
つ
れ
そ
っ
た
隣
の
家

内
に
は
私
の
偏
食
で
苦
労
を
か
け

ま
し
た
。
八
重
桜
に
き
て
か
ら
も
、

や
は
り
野
菜
だ
け
は
弱
い
ん
で

す
。で
も
、こ
ち
ら
で
頂
い
た「
マ
ー

ボ
豆
腐
」
の
味
だ
け
は
絶
品
で
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
い
つ
も
美
味
し

く
頂
い
て
い
ま
す
。
家
内
と
二
人

で
機
嫌
よ
く
通
っ
て
い
ま
す
。

「
八
重
桜
に
来
た
の
は
初
め

て
で
す
。
幸
運
に
も
介
席
膳
の
日

だ
と
い
う
こ
と
で
、
と
て
も
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。」「
今
日

は
寒
い
か
ら
貴
方
も
気
を
付
け

て
…
」
と
の
お
言
葉
も
頂
き
ま
し

た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

右は北川 清様、
左は奥様の多美子様

浦口 猛様

右
は
吉
住 

仁
良
様

左
は
上
田 

昭
二
様

西 

裕ゆ

き

こ
聖
子
氏
（
池
坊
短
期
大
学
環
境
文
化
学
科
／
専
任
講
師
）
が
来
訪
さ
れ
ま
し
た
。

右
は
稲
場 

克
允
様

右
は
杉
村 

智
芳
子
様

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
も
大
好
評
で
す
。風呂谷 政一様

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の
盛
り
上
が
り

さ
く
ら
塾
は

　
仕
事
が
終
わ
っ
た
夜
行
わ
れ
ま
す
。

音
楽
療
法
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
テ
ー
マ
は
―
旅
立
ち
・ 

卒
業
―
で
し
た
。
イ
ケ
メ
ン
が
集
合
し
ま
し
た
。

陶
芸
教
室
の
大
作
が
焼
き
上
が
り
ま
し
た
。

上久保 菊夫様

兵庫 房義様

前田 裕様

早崎 啓三様

「
新
聞
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
小
委
員
会
」
で
す
。

本
誌
ブ
ル
ー
ム
レ

タ
ー
の
編
集
方
針

や
、
当
施
設
の
楽
し

い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
創
造
と
企
画
に

努
力
し
て
い
ま
す
。

美
人
揃
い
の
委
員
会

で
す
。
ホ
ン
ト
！

松
永 

雅
世

冨
森 

千
賀
子

小
森 

久
子 

 

（
委
員
長
）

坂
谷 

好
美

　
昨
年
九
月
八
日
に
藤
本
な
つ

子
先
生
の
陶
芸
教
室
で
芸
術
家

の
皆
さ
ん
の
作
陶
を
取
材
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
力
作

が
窯
か
ら
出
ま
し
た
。
作
品
は

釉
薬
を
得
て
、
実
に
見
事
な
作

品
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

 

感
動
で
す
！
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六
時
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山
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る
「
リ

ス
ク
管
理
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わ
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ま
し
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。
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な

が
ら
、
ご
高
齢
な
方
が
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さ
れ
る
施
設
で
あ
る
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
八
重
桜
で
の
最
大
の
課
題
は
怪
我
や
事
故
の
な
い
安
全

な
環
境
を
如
何
に
つ
く
り
守
っ
て
ゆ
く
か
と
い
う
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で
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た
。
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っ
そ
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こ
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日
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浴
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具
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め
ら
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ま
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。
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造
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…
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情
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す
。）

（
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メ
ー
ジ
し
て
詠
ま
れ
た
、と
…
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嚼
力
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て
結
果
的
に
食
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し
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。
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。
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月
八
日
に
藤
本
な
つ

子
先
生
の
陶
芸
教
室
で
芸
術
家

の
皆
さ
ん
の
作
陶
を
取
材
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
力
作

が
窯
か
ら
出
ま
し
た
。
作
品
は

釉
薬
を
得
て
、
実
に
見
事
な
作

品
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

 

感
動
で
す
！

二
月
二
十
五
日
六
時
か
ら
中
山
社
長
を
講
師
と
す
る
「
リ

ス
ク
管
理
」
に
関
す
る
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
然
な

が
ら
、
ご
高
齢
な
方
が
利
用
さ
れ
る
施
設
で
あ
る
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
八
重
桜
で
の
最
大
の
課
題
は
怪
我
や
事
故
の
な
い
安
全

な
環
境
を
如
何
に
つ
く
り
守
っ
て
ゆ
く
か
と
い
う
内
容
で
し

た
。
さ
っ
そ
く
こ
の
日
、
浴
室
内
の
安
全
対
策
が
社
員
の
提

案
か
ら
具
体
的
に
決
め
ら
れ
ま
し
た
。

花
瓶
の
大
作
を
造
ら
れ
た

　

福
本 

知
代
様

デイハウス八重桜

柴田 泰子主任の似顔絵

い
つ
も

あ
り
が
と
う
！

感
謝
！

感
謝
！

感
謝
！

お
相
撲
じ
ゃ
な
い
よ
ネ
？

ハ
グ
だ
よ
！
ハ
グ
！

（�

つ
く
し
を
見
つ
け
る
の
が
大
変
に
な
り
ま
し
た
。�

あ
の
苦
味
が
お
い
し
い
で
す
よ
ね
。）

（�「
こ
ん
な
時
は
助
け
合
い
が
大
切
で
す
」
…
。）

（�

ホ
ッ
と
心
が
温
か
く
…
。
春
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ネ
。）

（�

障
子
か
ら
春
が
忍
び
寄
る
よ
う
な
美
し
い
情
景
で
す
。）

（
白
い
割
烹
着
の
お
母
さ
ん
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
詠
ま
れ
た
、と
…
。）
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嚼
力
を
高
め
て
結
果
的
に
食
事
を
美
味
し
く
か
つ
効
果
的

に
摂
取
可
能
に
す
る
の
だ
そ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
な
「
か

む
力
」
や
「
か
む
効
果
」
は
脳
神
経
科
学
で
も
研
究
さ
れ

て
お
り
、
ガ
ム
を
か
む
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
の
解
消
に
効
果

的
な
こ
と
が
分
か
っ
て
き

て
い
る
そ
う
で
す
。

女
性
を
美
し
く
す
る
エ

ス
テ
か
ら
高
齢
者
を
見
守

り
根
本
的
な
健
康
に
寄
与

す
る
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ

テ
イ
ッ
ク
へ
と
進
化
す
る
過

程
を
聞
か
せ
ら
れ
た
よ
う

で
、
当
記
者
は
少
な
か
ら

ず
感
動
い
た
し
ま
し
た
。

　
ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
は
女
性
だ
け
の
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
男
性
も
つ
や
つ
や
、
お
顔
も
お
心

も
晴
れ
晴
れ
と
！

�

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
　
李
　
清
美

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
で
は
…

 

庭
の
自
慢
の
梅
の
花
が
咲
き
誇
り
ま
し
た
。

今
年
は
梅
の
実
を
収
穫
し
て
梅
干
を
造
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

音
楽
療
法
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
の
高
校
三
年
生

思
い
出
す
ヨ
ネ
〜
。

Day garden デイガーデン八重桜

つ
く
し
取
り
汽
車
の
通
り
し
後
の
土
手	

岡 

ト
ミ
エ

東
北
や
怖
い
地
震
に
我
が
帰
る	

井
上 

ヒ
ロ
子

ふ
き
の
と
う
陽
だ
ま
り
の
土
手
顔
を
出
し	

北 
 

ヒ
デ
ノ

紅
梅
や
障
子
に
写
る
影
ほ
の
か	

清
水  

昌
明

大
根
の
花
や
や
さ
し
き
白
さ
か
な�
熊
本
　
正
則

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

坂
谷 

好
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

昨
年
秋
よ
り
試
行
的
に
提
供
さ
せ
て
頂
い
て
き
た
「
介
席
膳
」

を
日
本
料
理
の
名
店
と
介
護
施
設
の
両
分
野
で
修
行
し
て
き
た

料
理
人
が
新
し
く
厨
房
に
加
わ
っ
た
こ
と
で
三
月
末
頃
よ
り
基
本

的
に
全
て
の
利
用
者
様
に
食
し
て
頂
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　  

の
ひ
と
り
ご
と
　
西 

勝
康

食
の

匠
第
十
八
回
　
介
席
膳
メ
ニ
ュ
ー

先
付�

胡
麻
豆
腐

前
菜�

も
ず
く
山
掛

�

甘
玉
子

�

サ
バ
塩
焼

�

に
し
ん
甘
酢
漬

�
�

春
キ
ャ
ベ
ツ
入
り
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

主
菜�

季
節
の
天
婦
羅
盛
合
わ
せ

�
�（

菜
の
花
・
さ
つ
ま
芋
・
海
苔
・

い
ん
げ
ん
豆
・
鱚
・
海
老
）

汁�
�

豆
腐
と
エ
ノ
キ
の
か
き
玉
ス
ー
プ

フ
ル
ー
ツ�

カ
ッ
プ
ゼ
リ
ー
　

東
北
関
東
地
震
災
地
に
向
か
っ
て
黙
祷
し
ま
し
た
。

 

回
想
を
目
的
と
し
て
学
生
時
代
を
想
い
出
し
て
頂
く
曲
目

が
準
備
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
の
若
い
頃
を
再
体
験
す
る
こ
と

は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
再
生
産
に
つ
な
が
る
、
と
考
え
る
こ
と
は

楽
し
い
こ
と
で
す
ね
。
一
番
う
け
た
「
高
校
三
年
生
」
！

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
（
西
九
条
）

大
地
震
発
生
か
ら
一
週
間
を
迎
え
よ
う
と
す
る
三
月
十
七
日
（
木
曜
日
）
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
は
食
事
の

前
に
心
を
震
災
の
地
に
向
か
わ
し
め
て
静
か
に
黙
祷
会
を
行
い
ま
し
た
。
ご
自
分
で
直
立
で
き
る
方
も
着
席
の
ま
ま

の
方
も
、
例
外
な
く
全
て
の
心
は
震
え
続
け
る
東
北
に
向
い
て
い
ま
し
た
。

株
式
会
社
八
重
桜
で
は
、
社
員
全
員
で
被
災
者
の
方
々
へ
義
援
金
を
贈
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
当
施
設
の
利
用

者
の
み
な
さ
ま
の
ご
意
思
を
も
尊
重
し
つ
つ
三
月
末
日
ま
で
に
ま
と
め
て
、
日
本
赤
十
字
社
奈
良
県
支
部
に
義
援
金

を
託
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
　

西
裕
聖
子
先
生
は
池
坊
短
期
大
学
の
エ
ス
テ
テ
ィ

シ
ャ
ン
コ
ー
ス
で
教
鞭
を
と
っ
て
お
ら
れ
て
、
ソ
シ
オ

エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
の
李
清
美
先
生
と
は
同
僚
だ
と
お

聞
き
し
ま
し
た
。

西
先
生
の
ご
研
究
は
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
技
術
の
み
で
は

な
く
、
人
体
基
礎
生
理
学
分
野
で
の
「
年
齢
と
肌
」「
年

齢
と
食
育
」
や
「
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
理
論
」
と
い
っ

た
よ
う
な
健
康
に
関
す
る
多
分
野
を
つ
な
ぐ
学
際
的
な
研

究
だ
そ
う
で
す
。
　
　

科
学
的
な
顔
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
高
齢
者
の
顔
面
の
筋
肉

を
柔
ら
か
く
活
性
化
さ
せ
、
開
口
径
を
広
く
し
た
り
、
咀

エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
が
ご
高
齢
な
方
が
た
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

六
十
年
間
つ
れ
そ
っ
た
隣
の
家

内
に
は
私
の
偏
食
で
苦
労
を
か
け

ま
し
た
。
八
重
桜
に
き
て
か
ら
も
、

や
は
り
野
菜
だ
け
は
弱
い
ん
で

す
。で
も
、こ
ち
ら
で
頂
い
た「
マ
ー

ボ
豆
腐
」
の
味
だ
け
は
絶
品
で
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
い
つ
も
美
味
し

く
頂
い
て
い
ま
す
。
家
内
と
二
人

で
機
嫌
よ
く
通
っ
て
い
ま
す
。

「
八
重
桜
に
来
た
の
は
初
め

て
で
す
。
幸
運
に
も
介
席
膳
の
日

だ
と
い
う
こ
と
で
、
と
て
も
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。」「
今
日

は
寒
い
か
ら
貴
方
も
気
を
付
け

て
…
」
と
の
お
言
葉
も
頂
き
ま
し

た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

右は北川 清様、
左は奥様の多美子様

浦口 猛様

右
は
吉
住 

仁
良
様

左
は
上
田 

昭
二
様

西 

裕ゆ

き

こ
聖
子
氏
（
池
坊
短
期
大
学
環
境
文
化
学
科
／
専
任
講
師
）
が
来
訪
さ
れ
ま
し
た
。

右
は
稲
場 

克
允
様

右
は
杉
村 

智
芳
子
様

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
も
大
好
評
で
す
。風呂谷 政一様

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の
盛
り
上
が
り

さ
く
ら
塾
は

　
仕
事
が
終
わ
っ
た
夜
行
わ
れ
ま
す
。

音
楽
療
法
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
テ
ー
マ
は
―
旅
立
ち
・ 

卒
業
―
で
し
た
。
イ
ケ
メ
ン
が
集
合
し
ま
し
た
。

陶
芸
教
室
の
大
作
が
焼
き
上
が
り
ま
し
た
。

上久保 菊夫様

兵庫 房義様

前田 裕様

早崎 啓三様

「
新
聞
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
小
委
員
会
」
で
す
。

本
誌
ブ
ル
ー
ム
レ

タ
ー
の
編
集
方
針

や
、
当
施
設
の
楽
し

い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
創
造
と
企
画
に

努
力
し
て
い
ま
す
。

美
人
揃
い
の
委
員
会

で
す
。
ホ
ン
ト
！

松
永 

雅
世

冨
森 

千
賀
子

小
森 

久
子 

 

（
委
員
長
）

坂
谷 

好
美

　
昨
年
九
月
八
日
に
藤
本
な
つ

子
先
生
の
陶
芸
教
室
で
芸
術
家

の
皆
さ
ん
の
作
陶
を
取
材
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
力
作

が
窯
か
ら
出
ま
し
た
。
作
品
は

釉
薬
を
得
て
、
実
に
見
事
な
作

品
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

 

感
動
で
す
！

二
月
二
十
五
日
六
時
か
ら
中
山
社
長
を
講
師
と
す
る
「
リ

ス
ク
管
理
」
に
関
す
る
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
然
な

が
ら
、
ご
高
齢
な
方
が
利
用
さ
れ
る
施
設
で
あ
る
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
八
重
桜
で
の
最
大
の
課
題
は
怪
我
や
事
故
の
な
い
安
全

な
環
境
を
如
何
に
つ
く
り
守
っ
て
ゆ
く
か
と
い
う
内
容
で
し

た
。
さ
っ
そ
く
こ
の
日
、
浴
室
内
の
安
全
対
策
が
社
員
の
提

案
か
ら
具
体
的
に
決
め
ら
れ
ま
し
た
。

花
瓶
の
大
作
を
造
ら
れ
た

　

福
本 

知
代
様

デイハウス八重桜

柴田 泰子主任の似顔絵

い
つ
も

あ
り
が
と
う
！

感
謝
！

感
謝
！

感
謝
！

お
相
撲
じ
ゃ
な
い
よ
ネ
？

ハ
グ
だ
よ
！
ハ
グ
！

（�

つ
く
し
を
見
つ
け
る
の
が
大
変
に
な
り
ま
し
た
。�

あ
の
苦
味
が
お
い
し
い
で
す
よ
ね
。）

（�「
こ
ん
な
時
は
助
け
合
い
が
大
切
で
す
」
…
。）

（�

ホ
ッ
と
心
が
温
か
く
…
。
春
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ネ
。）

（�

障
子
か
ら
春
が
忍
び
寄
る
よ
う
な
美
し
い
情
景
で
す
。）

（
白
い
割
烹
着
の
お
母
さ
ん
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
詠
ま
れ
た
、と
…
。）
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「
こ
ど
も
太
鼓
」
に
涙
を
浮
か
べ
る
人
も
！

「
こ
ど
も
太
鼓
／
秋
篠
」
は
奈
良
の
複
数
の
小
学
校
に
在
籍
す
る
二
年
生

か
ら
六
年
生
ま
で
の
小
学
生
グ
ル
ー
プ
で
、当
日
は
二
十
四
名
の
出
演
で
し
た
。

「
八
丈
島
太
鼓
」「
三
宅
太
鼓
」「
豊
年
太
鼓
」
な
ど
迫
力
あ
る
演
奏
を
披
露
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
青
い
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
が
美
し
い
！

「
子
ど
も
太
鼓
／
秋
篠
」
を
当
日
指
導
さ
れ
た
の
は
「
民
舞
の
会
」
で

ご
活
躍
の
松
田
千
草
様
、
奥
野
ツ
ネ
子
様
で
し
た
。
中
に
は
高
校
生
で

「
秋
篠
Ｏ
Ｂ
」
の
山
田
健
太
君
も
参
加
し
て
、
太
鼓
・
演
舞
を
披
露
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

三
月
二
十
五
日（
金
）は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
「
い
や
し
の
公
演
」の
予
定
で
し
た
。

大
震
災
の
拡
が
り
と
と
も
に
急
き
ょ
「
東
北
関
東
が
ん
ば
れ
！
」
の
垂
れ
幕
を
掲
げ
て
応
援
太
鼓
に
変
身
！

デイガーデン

八重桜

至京都

寺
長
蓮

ホテルアジール
奈良

道
の
ぎ
ら
す
や

近鉄
奈良駅

N

高天交差点寺
方
西

り
通
橋
船

点
差
交
阪
油

● 公的介護保険指定事業

デイガーデン八重桜
（小規模通所介護）

〒630-8247
奈良市油阪町423
TEL：0742-93-9080
FAX：0742-93-9081

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

● 公的介護保険指定事業

デイ&ナイトサービス八重桜
（一般通所介護）

〒630-8453
奈良市西九条町2-4-3
TEL：0742-63-5670
FAX：0742-50-0277

デイ＆ナイトサービス

八重桜 〒

N

イオンモール
大和郡山

西九条町南
西九条町

杏町

ロイヤル
ホームセンター

奈良マツダ
西九条店

カメラの
キタムラ

R24
至郡山I.C

文

● 公的介護保険指定事業

デイサービス八重桜（一般通所介護）
デイハウス八重桜（認知症対応型通所介護）
居宅介護支援事業所 八重桜
● 自主事業　ステイケア八重桜（短期宿泊所）

〒630-8113
奈良市法蓮町410番地の2
TEL：0742-20-7205 FAX：0742-20-7201

至
近
鉄
奈
良
駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット
奈良新聞本社

至
郡
山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

近鉄奈良線

関
西
本
線

新大宮

デイサービス

八重桜
デイハウス

八重桜
居宅介護支援事務所

八重桜
ステイケア

八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

九
州
島
の
西
方
海
上
に
浮
か
ぶ
下
甑
島
に
、
神
武
天
皇
の
墓
が

立
っ
て
い
た
事
実
が
あ
っ
た
が
、
当
時
の
軍
部
に
調
査
資
料
な
ど
没

収
さ
れ
て
墓
も
い
つ
の
間
に
か
消
え
て
い
た
。
神
武
天
皇
陵
は
『
古

事
記
』に
も
書
か
れ
て
お
り
、奈
良
の
大
和
の
畝
傍
山
に
あ
る
と
さ
れ
、

明
治
二
十
三
年
に
そ
の
山
麓
に
橿
原
神
宮
が
創
建
さ
れ
た
。
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
遠
く
離
れ
た
下
甑
島
の
瀬
々
之
浦
の
東
山
中
に
神
武
天

皇
の
墓
が
あ
っ
た
の
は
な
ぜ
か
…
。
唯
一
の
根
拠
が
推
測
で
き
る
。

『
古
事
記
』
に
は
神
武
天
皇
（
カ
ム
ヤ
マ
ト
イ
ワ
レ
彦
）
の
誕
生

の
経
緯
が
書
か
れ
て
い
る
。
イ
ワ
レ
彦
の
祖
父
は
ホ
ホ
デ
ミ
ノ
ミ
コ

ト
と
い
い
、
海
神
の
娘
の
豊
玉
姫
と
結
ば
れ
て
神
武
の
父
の
ウ
ガ
ヤ

フ
キ
ア
エ
ズ
ノ
ミ
コ
ト
を
も
う
け
る
が
、
豊
玉
姫
は
出
産
時
の
約
束

を
破
っ
た
夫
を
恨
み
、
生
ま
れ
故
郷
の
島
へ
帰
っ
て
し
ま
っ
た
。

夫
が
妻
を
恋
し
く
想
っ
て
左
記
の
歌
を
詠
ん
だ
と
い
う
。

 

沖
つ
鳥
　
鴨か
も

著ど

く
島
に
　
我わ

が
卒い

寝ね

し

 
 
 
 

妹
（
妻
）
は
忘
れ
じ
　
世
の
こ
と
ご
と
に

紙
面
の
都
合
上
、
簡
単
に
い
う
と
、
神
武
の
父
の
誕
生
は
、
祖
父

が
九
州
島
か
ら
離
れ
た
鴨
が
群
れ
る
島
で
地
元
の
娘
（
姫
）
と
結
ば

れ
た
こ
と
に
由
来
す
る
。
イ
ワ
レ
彦
（
神
武
）
は
大
人
に
な
っ
て
、

九
州
南
部
を
出
発
地
と
し
て
大
和
の
畝
傍
山
へ
と
や
っ
て
き
た
こ
と

に
な
っ
て
い
る
。
即
ち
、
九
州
か
ら
見
た
「
島
」
と
は
神
武
天
皇
と

深
い
血
縁
の
地
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
そ
の
島
こ
そ
が
九
州

の
西
方
に
浮
か
ぶ
下
甑
島
だ
っ
た
―
こ
と
を
知
っ
て
い
た
、
又
は
そ

う
信
じ
て
い
た
―
人
た
ち
が
幻
の
墓
を
造
っ
た
の
で
は
…
。

古
代
史
学
者
の
上
田
正
昭
・
京
都
大
学
名
誉
教
授
に
、
こ
の
事
実

を
ご
報
告
し
た
ら
、『
そ
の
墓
は
お
そ
ら
く
江
戸
後
期
か
明
治
初
期

ご
ろ
に
造
ら
れ
た
と
思
う
』
と
の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
筆
者

も
そ
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
。
　（
三
回
連
載
シ
リ
ー
ズ
終
わ
り
）

 

幻
の
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武
天
皇
の
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気
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つ
け
ば
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デイサービス 八重桜

デイ＆ナイトサービス 八重桜

おかげさまでデイサービス八重桜
は今月で 11周年を迎えることが出
来ました。これからも皆様と一緒に
笑顔で元気に過ごしていきたいと
思っております。旬といえば「たけ
のこ」おいしい時期ですね。たけの
こは煮物・生…と様々な料理で召し
上がることが出来ます。
八重桜もたけのこのようにすくすく
成長していきたいと思いますので、
どうぞよろしくお願い致します。

３月 22 日より、こだわりランチが
火・水・金と週 3日に増えました。
ご利用者様のリクエストにもお応
えしていこうと思いますので遠慮
なくご注文下さい。
毎週日曜日は、職員の手作りおや
つの日です。ちなみに、
3/6	 とろけるプリン（藤本施設長）
3/13	 	ジューシー焼りんご（藤本施設長）
3/20	 いちご大福（高橋介護員）
3/27	 トロトロぜんざい（中西介護員）
でした。4月もお楽しみに！
皆様、食べにきてくださいねー！

ステイケア 八重桜

「春眠暁を覚えず」といいますが、
皆様いかがお過ごしでしょうか。
桜が咲きぽかぽかと暖かい日が続
き、朝になってもついついお布団
から離れるのを断念してしまう。
そんな風になっていませんか？
さて、ステイケアでは新しいス
タッフが加わりました。新しいス
タッフが加わったので今まで以上
にきめ細かいサービスを提供し、
満開の桜のように利用者様に満面
の笑みになって頂けるよう尽くし
ていきたいと思います。

居宅介護支援事業所 八重桜

お水取りも終わり、これからは暖
かい日が多くなるでしょう。また、
桜も少しずつ芽吹いてくる季節で
す。暖かくなると体調が落ち着く
方々が多くなり、私たちも安心で
きる季節です。
このいい季節を利用し、是非デイ
サービスなど外へ出る機会を多く
していただければと思います。
特に八重桜では風呂をはじめ、い
ろいろ工夫をし、皆様に喜んでい
ただけるようにしていますので、
是非ご利用ください。
そして、感想をお聞かせください。
多分「ほんまに、よかったわ…」
との感想だと思いますが…。

デイハウス 八重桜

小規模通所介護

デイガーデン 八重桜

４月です。新しい芽生えの時。
デイハウスの入口とびらは切り絵で季
節を感じます。服装も明るく軽くなっ
て、みんなで足踏み体繰・手遊びなど
ゆったりゆっくりした時間の中、それ
ぞれの春色の芽生えを感じて…。
おかげさまで笑顔満開のデイハウスは
今日も元気です。

表の梅の木に花が咲きました。
デイガーデンに待ちに待った「春」が
訪れました。お花もきれいに元気に咲
いています。

古
代
史
雑
考
シ
リ
ー
ズ 

❻

八重桜の掲示板

作品名／蝶  作者／井
いおか

岡 晴
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男氏

何
が
な
ん
だ
か
…
…
頭
と
行
動
が
伴
わ
な
い
あ
わ
た
だ
し
い

一
日
が
過
ぎ
た
…
そ
し
て
気
が
つ
け
ば
一
年
。
最
近
は
出
社
時
に

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
言
う
と
「
待
っ
て
た
よ
〜
、
よ
ろ

し
く
」
と
答
え
て
く
れ
る
職
員
さ
ん
が
い
る
。
利
用
者
さ
ん
と

も
仲
良
く
な
れ
た
。「
明
日
も
来
て
や
」
が
励
ま
し
て
く
れ
る
。

気
恥
ず
か
し
く
な
る
が
、
こ
ん
な
私
で
も
必
要
と
し
て
く
れ
て

い
る
と
思
う
と
う
れ
し
く
感
じ
る
の
も
本
音
だ
。
し
か
し
、
か

つ
て
ヘ
ル
パ
ー
の
勉
強
を
し
て
い
る
時
と
実
践
（
現
実
）
と
の
違

い
に
戸
惑
い
つ
つ
も
利
用
者
の
み
な
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

生
活
時
間
を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
と
や
っ
て
み
る
け
ど
、
ま
だ
ま
だ

満
足
で
は
な
い
。
藤
本
施
設
長
や
職
員
の
皆
さ
ん
と
相
談
し
な

が
ら
理
想
に
近
づ
け
た
い
。

私
の
当
面
の
目
標
は
朝
礼
で
の
ラ
ジ
オ
体
操
全
員
参
加
。
そ

れ
に
利
用
者
さ
ん
の
ご
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
八
重
桜
を
つ
な

ぐ
毎
日
の
連
絡
ノ
ー
ト
の
充
実
だ
。
質
問
や
回
答
、
季
節
の
こ

と
、
体
調
や
注
文
、
ど
ん
な
言
葉
で
も
書
い
て
あ
れ
ば
う
れ
し

い
。
私
か
ら
は
一
方
通
行
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な
く
て

は
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
楽
し
い
催
し
事

の
企
画
も
し
た
い
。
そ
し
て
ス

タ
ッ
フ
全
員
で
「
居
心
地
の
よ

い
八
重
桜
」
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
私
、
来
年
は
少
し
成
長

し
て
い
る
か
し
ら
…
。

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
日
も
一
日
お
願
い
し
ま
す
」

社
員
投
稿
欄

「デイサービス八重桜グループ」と連携し、支援しています。

喜多野診療所院長 ・ 沢井病院医員 ／ 喜多野 章夫
祖父の代から続く診療所を引き継ぎ、在宅支援診療所として、日々
地域を走り回っております。「安心できる老後」の為には、気軽に
いつでも相談できる医療が不可欠と考え、特に八重桜グループを
利用されている方々に対しては、スタッフと24時間、常に連絡可
能な状態で連携し、医療面でのサポートをさせて頂いております。
普段の通院が困難になっている方も往診しますので、ご不安や、
何かありましたらまずは八重桜スタッフまで気軽にご相談下さい。
八重桜グループをご利用の方々の急な体調の変化に速やかに対応
し、必要に応じて高次専門病院へのご紹介もさせて頂きます。

☎０７４２‒２０‒７２０５� （担当：八重桜 大
おおほり

堀）

生活に必要な情報をお届けしてまいります

 

お
腹
に
響
く
迫
力
い
っ
ぱ
い
の
太
鼓
の

音
に
聴
衆
は
大
感
激
で
し
た
！

 

「
東
北
・
関
東
が
ん
ば
れ
」
を
背
に
し
た
、
純
朴

な
子
ど
も
達
の
姿
を
見
て
涙
が
溢
れ
ま
し
た
。

〈再掲〉
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「
こ
ど
も
太
鼓
」
に
涙
を
浮
か
べ
る
人
も
！

「
こ
ど
も
太
鼓
／
秋
篠
」
は
奈
良
の
複
数
の
小
学
校
に
在
籍
す
る
二
年
生

か
ら
六
年
生
ま
で
の
小
学
生
グ
ル
ー
プ
で
、当
日
は
二
十
四
名
の
出
演
で
し
た
。

「
八
丈
島
太
鼓
」「
三
宅
太
鼓
」「
豊
年
太
鼓
」
な
ど
迫
力
あ
る
演
奏
を
披
露
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
青
い
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
が
美
し
い
！

「
子
ど
も
太
鼓
／
秋
篠
」
を
当
日
指
導
さ
れ
た
の
は
「
民
舞
の
会
」
で

ご
活
躍
の
松
田
千
草
様
、
奥
野
ツ
ネ
子
様
で
し
た
。
中
に
は
高
校
生
で

「
秋
篠
Ｏ
Ｂ
」
の
山
田
健
太
君
も
参
加
し
て
、
太
鼓
・
演
舞
を
披
露
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

三
月
二
十
五
日（
金
）は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
「
い
や
し
の
公
演
」の
予
定
で
し
た
。

大
震
災
の
拡
が
り
と
と
も
に
急
き
ょ
「
東
北
関
東
が
ん
ば
れ
！
」
の
垂
れ
幕
を
掲
げ
て
応
援
太
鼓
に
変
身
！

デイガーデン

八重桜

至京都

寺
長
蓮

ホテルアジール
奈良

道
の
ぎ
ら
す
や

近鉄
奈良駅

N

高天交差点寺
方
西

り
通
橋
船

点
差
交
阪
油

● 公的介護保険指定事業

デイガーデン八重桜
（小規模通所介護）

〒630-8247
奈良市油阪町423
TEL：0742-93-9080
FAX：0742-93-9081

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

● 公的介護保険指定事業

デイ&ナイトサービス八重桜
（一般通所介護）

〒630-8453
奈良市西九条町2-4-3
TEL：0742-63-5670
FAX：0742-50-0277

デイ＆ナイトサービス

八重桜 〒

N
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大和郡山
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カメラの
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R24
至郡山I.C

文

● 公的介護保険指定事業

デイサービス八重桜（一般通所介護）
デイハウス八重桜（認知症対応型通所介護）
居宅介護支援事業所 八重桜
● 自主事業　ステイケア八重桜（短期宿泊所）

〒630-8113
奈良市法蓮町410番地の2
TEL：0742-20-7205 FAX：0742-20-7201

至
近
鉄
奈
良
駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット
奈良新聞本社

至
郡
山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

近鉄奈良線

関
西
本
線

新大宮

デイサービス

八重桜
デイハウス

八重桜
居宅介護支援事務所

八重桜
ステイケア

八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点
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に
、
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が

立
っ
て
い
た
事
実
が
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た
が
、
当
時
の
軍
部
に
調
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な
ど
没

収
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つ
の
間
に
か
消
え
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た
。
神
武
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皇
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『
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り
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の
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和
の
畝
傍
山
に
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そ
の
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麓
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橿
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神
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。
に
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か
わ
ら
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、
遠
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離
れ
た
下
甑
島
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瀬
々
之
浦
の
東
山
中
に
神
武
天

皇
の
墓
が
あ
っ
た
の
は
な
ぜ
か
…
。
唯
一
の
根
拠
が
推
測
で
き
る
。

『
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事
記
』
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神
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ヤ
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出
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た
夫
を
恨
み
、
生
ま
れ
故
郷
の
島
へ
帰
っ
て
し
ま
っ
た
。

夫
が
妻
を
恋
し
く
想
っ
て
左
記
の
歌
を
詠
ん
だ
と
い
う
。
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面
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上
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簡
単
に
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と
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の
誕
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で
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。
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を
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。
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「
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縁
の
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。
そ
の
島
こ
そ
が
九
州

の
西
方
に
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て
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、
又
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じ
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―
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幻
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の
で
は
…
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史
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の
上
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正
昭
・
京
都
大
学
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誉
教
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に
、
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事
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を
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ら
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は
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期
か
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初
期

ご
ろ
に
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れ
た
と
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う
』
と
の
コ
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ト
を
頂
き
ま
し
た
。
筆
者

も
そ
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
。
　（
三
回
連
載
シ
リ
ー
ズ
終
わ
り
）

 
幻
の
神
武
天
皇
の
墓 

｜ 

③ 

坂 

田 
 

護

 

気
が
つ
け
ば
一
年 

森 

園 

美 

智 

代

デイサービス 八重桜

デイ＆ナイトサービス 八重桜

おかげさまでデイサービス八重桜
は今月で 11周年を迎えることが出
来ました。これからも皆様と一緒に
笑顔で元気に過ごしていきたいと
思っております。旬といえば「たけ
のこ」おいしい時期ですね。たけの
こは煮物・生…と様々な料理で召し
上がることが出来ます。
八重桜もたけのこのようにすくすく
成長していきたいと思いますので、
どうぞよろしくお願い致します。

３月 22 日より、こだわりランチが
火・水・金と週 3日に増えました。
ご利用者様のリクエストにもお応
えしていこうと思いますので遠慮
なくご注文下さい。
毎週日曜日は、職員の手作りおや
つの日です。ちなみに、
3/6	 とろけるプリン（藤本施設長）
3/13	 	ジューシー焼りんご（藤本施設長）
3/20	 いちご大福（高橋介護員）
3/27	 トロトロぜんざい（中西介護員）
でした。4月もお楽しみに！
皆様、食べにきてくださいねー！

ステイケア 八重桜

「春眠暁を覚えず」といいますが、
皆様いかがお過ごしでしょうか。
桜が咲きぽかぽかと暖かい日が続
き、朝になってもついついお布団
から離れるのを断念してしまう。
そんな風になっていませんか？
さて、ステイケアでは新しいス
タッフが加わりました。新しいス
タッフが加わったので今まで以上
にきめ細かいサービスを提供し、
満開の桜のように利用者様に満面
の笑みになって頂けるよう尽くし
ていきたいと思います。

居宅介護支援事業所 八重桜

お水取りも終わり、これからは暖
かい日が多くなるでしょう。また、
桜も少しずつ芽吹いてくる季節で
す。暖かくなると体調が落ち着く
方々が多くなり、私たちも安心で
きる季節です。
このいい季節を利用し、是非デイ
サービスなど外へ出る機会を多く
していただければと思います。
特に八重桜では風呂をはじめ、い
ろいろ工夫をし、皆様に喜んでい
ただけるようにしていますので、
是非ご利用ください。
そして、感想をお聞かせください。
多分「ほんまに、よかったわ…」
との感想だと思いますが…。

デイハウス 八重桜

小規模通所介護

デイガーデン 八重桜

４月です。新しい芽生えの時。
デイハウスの入口とびらは切り絵で季
節を感じます。服装も明るく軽くなっ
て、みんなで足踏み体繰・手遊びなど
ゆったりゆっくりした時間の中、それ
ぞれの春色の芽生えを感じて…。
おかげさまで笑顔満開のデイハウスは
今日も元気です。

表の梅の木に花が咲きました。
デイガーデンに待ちに待った「春」が
訪れました。お花もきれいに元気に咲
いています。

古
代
史
雑
考
シ
リ
ー
ズ 

❻

八重桜の掲示板

作品名／蝶  作者／井
いおか

岡 晴
はるお

男氏

何
が
な
ん
だ
か
…
…
頭
と
行
動
が
伴
わ
な
い
あ
わ
た
だ
し
い

一
日
が
過
ぎ
た
…
そ
し
て
気
が
つ
け
ば
一
年
。
最
近
は
出
社
時
に

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
言
う
と
「
待
っ
て
た
よ
〜
、
よ
ろ

し
く
」
と
答
え
て
く
れ
る
職
員
さ
ん
が
い
る
。
利
用
者
さ
ん
と

も
仲
良
く
な
れ
た
。「
明
日
も
来
て
や
」
が
励
ま
し
て
く
れ
る
。

気
恥
ず
か
し
く
な
る
が
、
こ
ん
な
私
で
も
必
要
と
し
て
く
れ
て

い
る
と
思
う
と
う
れ
し
く
感
じ
る
の
も
本
音
だ
。
し
か
し
、
か

つ
て
ヘ
ル
パ
ー
の
勉
強
を
し
て
い
る
時
と
実
践
（
現
実
）
と
の
違

い
に
戸
惑
い
つ
つ
も
利
用
者
の
み
な
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

生
活
時
間
を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
と
や
っ
て
み
る
け
ど
、
ま
だ
ま
だ

満
足
で
は
な
い
。
藤
本
施
設
長
や
職
員
の
皆
さ
ん
と
相
談
し
な

が
ら
理
想
に
近
づ
け
た
い
。

私
の
当
面
の
目
標
は
朝
礼
で
の
ラ
ジ
オ
体
操
全
員
参
加
。
そ

れ
に
利
用
者
さ
ん
の
ご
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
八
重
桜
を
つ
な

ぐ
毎
日
の
連
絡
ノ
ー
ト
の
充
実
だ
。
質
問
や
回
答
、
季
節
の
こ

と
、
体
調
や
注
文
、
ど
ん
な
言
葉
で
も
書
い
て
あ
れ
ば
う
れ
し

い
。
私
か
ら
は
一
方
通
行
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な
く
て

は
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
楽
し
い
催
し
事

の
企
画
も
し
た
い
。
そ
し
て
ス

タ
ッ
フ
全
員
で
「
居
心
地
の
よ

い
八
重
桜
」
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
私
、
来
年
は
少
し
成
長

し
て
い
る
か
し
ら
…
。

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
日
も
一
日
お
願
い
し
ま
す
」

社
員
投
稿
欄

「デイサービス八重桜グループ」と連携し、支援しています。

喜多野診療所院長 ・ 沢井病院医員 ／ 喜多野 章夫
祖父の代から続く診療所を引き継ぎ、在宅支援診療所として、日々
地域を走り回っております。「安心できる老後」の為には、気軽に
いつでも相談できる医療が不可欠と考え、特に八重桜グループを
利用されている方々に対しては、スタッフと24時間、常に連絡可
能な状態で連携し、医療面でのサポートをさせて頂いております。
普段の通院が困難になっている方も往診しますので、ご不安や、
何かありましたらまずは八重桜スタッフまで気軽にご相談下さい。
八重桜グループをご利用の方々の急な体調の変化に速やかに対応
し、必要に応じて高次専門病院へのご紹介もさせて頂きます。

☎０７４２‒２０‒７２０５� （担当：八重桜 大
おおほり

堀）

生活に必要な情報をお届けしてまいります

 

お
腹
に
響
く
迫
力
い
っ
ぱ
い
の
太
鼓
の

音
に
聴
衆
は
大
感
激
で
し
た
！

 

「
東
北
・
関
東
が
ん
ば
れ
」
を
背
に
し
た
、
純
朴

な
子
ど
も
達
の
姿
を
見
て
涙
が
溢
れ
ま
し
た
。

〈再掲〉


