
英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八
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　を
迎
え
る
に
は
、
や
っ
ぱ
り
お
餅
つ
き

今
年
も
餅
丸
め
隊
の
手
さ
ば
き
は
変
わ
ら
ず

冴
え
て
い
ま
し
た
。

お
餅
丸
め
を
終
わ
り
職
員
と
一
緒
に
会
心
の

ピ
ー
ス
！

「
一
陽
来
復
」
と
は
、
悪
い
こ
と
や
苦
境
の
後
に
、
善
い
こ
と
や
幸
運
が
や
っ

と
訪
れ
る
こ
と
の
た
と
え
で
す
。

昨
年
三
月
十
一
日
に
東
北
・
関
東
地
方
に
大
震
災
が
起
き
て
多
く
の
方
々
が
未

曽
有
の
苦
境
に
直
面
し
ま
し
た
。
い
ま
も
不
自
由
や
困
難
に
向
か
い
あ
っ
て
お
ら

れ
る
方
々
の
生
活
拠
点
が
少
し
で
も
早
く
復
旧
・
復
興
し
て
、
あ
ま
ね
く
幸
い
が

き
っ
と
訪
れ
ま
す
よ
う
に
―
。

�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

施
設
長
　
綾
部 

俊
治

毎
年
元
気
に
過
ご
し
て
「
丸
め
隊
」
来
年
も
ヤ
ル
ゾ
ー
！

“
一
陽
来
復
”
を
祈
念
し
て
、
八
重
桜
で
は
み
ん
な
で
お
餅
つ
き
を
し
、
元
旦
を
迎
え
ま
し
た
。 企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

八重桜の掲示板 

昨
年
は
節
目
の
年
で
し
た

�

渡
部
　
ミ
カ

昨
年
は
私
に
と
っ
て
節
目
に
な
っ
た
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。
最
近
に
な
っ
て
、
現
在
の
仕
事

に
就
い
た
時
の
こ
と
を
よ
く
思
い
出
し
ま
す
。

私
は
そ
れ
ま
で
ア
パ
レ
ル
業
界
に
勤
め
て
い

て
、
華
や
い
だ
好
景
気
も
経
験
し
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
、
ふ
と
病
院
の
待
合
室
で
見
た
テ
レ
ビ

番
組
に
心
が
釘
付
け
に
な
り
ま
し
た
。
脳
梗
塞

で
半
身
不
随
に
な
り
言
葉
を
話
さ
な
か
っ
た
高

齢
者
の
方
が
、
も
と
は
ピ
ア
ニ
ス
ト
だ
っ
た
こ

と
を
知
っ
た
施
設
ス
タ
ッ
フ
が
「
ピ
ア
ノ
を
弾

き
ま
し
ょ
う
」
と
根
気
よ
く
お
誘
い
す
る
お
話

で
し
た
。
初
め
は
心
を
閉
ざ
し
て
い
た
高
齢
者

の
方
で
し
た
が
、ピ
ア
ノ
を
弾
く
よ
う
に
な
り
、

言
葉
を
取
り
戻
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
ピ
ア

ノ
演
奏
会
を
開
く
と
こ
ろ
ま
で
回
復
さ
れ
た
の

で
す
。
番
組
の
最
後
に
は
ご
本
人
が
「
ピ
ア
ノ

を
弾
か
な
か
っ
た
時
は
、
生
き
て
い
た
け
ど
死

ん
で
い
た
の
と
同
じ
だ
っ
た
」
と
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

施
設
ス
タ
ッ
フ
が
ど
ん
な
気
持
ち
で
関
わ
っ

た
の
か
と
思
う
と
、
な
ん
と
も
言
葉
に
で
き
な

い
ほ
ど
感
動
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
そ
れ
ま
で

の
世
界
と
は
か
け
離
れ
た
福
祉
の
世
界
に
憧
れ

を
抱
い
た
瞬
間
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ

の
出
来
事
の
１
年
後
に
は
、
迷
い
な
が
ら
も
ヘ

ル
パ
ー
２
級
の
資
格
を
取
り
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
３
年
後
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
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社
員
投
稿
欄

り
、
主
任
に
な
っ
た
頃
に
は
、
何
事
も
自
分
が

主
軸
と
な
っ
て
進
め
て
ゆ
か
な
く
て
は
な
ら

ず
、壁
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
し
た
。

同
僚
の
退
職
も
あ
り
心
細
く
な
っ
て
い
た
私

に
、
あ
る
利
用
者
の
方
が
「
お
う
ち
は
辞
め
や

ん
と
い
て
な
」
と
顔
を
見
る
度
に
声
を
か
け
て

励
ま
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
の
方
は
、
私

た
ち
の
未
熟
な
出
し
物
の
内
容
を
心
か
ら
楽
し

ん
で
下
さ
り
、
失
敗
も
含
め
て
笑
顔
で
包
ん
で

下
さ
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
は
「
喜
ん
で
い
た

だ
け
て
良
か
っ
た
」と
、胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ

た
も
の
で
し
た
。

今
は
主
任
生
活
相
談
員
と
し
て
相
談
業
務
の

傍
ら
、
時
々
現
場
を
手
伝
う
く
ら
い
で
す
が
、

頼
も
し
い
ス
タ
ッ
フ
も
増
え
ま
し
た
。
昨
年

十
二
月
に
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
る
た

め
の
試
験
に
合
格
し
て
さ
ら
な
る
勉
強
が
必
要

で
す
。
で
も
、
ど
の
仕
事
に
就
い
て
も
、
私
を

支
え
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
の
方
々
の
笑
顔
を

心
に
、
ご
縁
の
あ
る
皆
さ
ん
に
少
し
で
も
お
返

し
が
で
き
る
よ
う
に
、
心
を
尽
く
し
て
ゆ
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

� 中山 實男　（写真：文）
奈良の船橋通りの北の端、佐保川を越えたところ

に「大仏鉄道記念公園」が在ります。「大仏鉄道」
とは現在のＪＲ関西線の前進である関西鉄道株式会
社が名古屋方面から大阪への進展を目指して、加茂
駅から現在の奈良駅の北約1キロの地点に仮設的に
作った「大仏駅」を結ぶ約8キロの路線の通称です。
この大仏駅のお陰で伊勢や名古屋等からの大仏参
拝客が大勢利用し、一条通りから東大寺転害門近辺
の通路は大いに繁盛しました。その後大仏駅～奈良
駅 1キロが開通し、ここに加茂～大仏～奈良間約9
キロの大仏鉄道が完成を見たのです。

カメラ散歩

ステイケア 八重桜

3回目のステイケアで迎えるお正月
あったかいこたつはないけれどみん
なで遊ぶふくわらいもないけれど
笑ってたのしく心もポカポカするよ
うなスタッフが皆様を暖かくお迎え
致します。

デイサービス 八重桜

新しい1年が始まりました。
皆さんとともに楽しく笑いの絶えな
い1年になるよう八重桜スタッフ一
同心新たに頑張ってまいります。
今年も1月の新年会を始め年間を通
して様々なイベントを考えています。
元気と笑顔で皆様のお越しをお待ち
しています。

居宅介護支援事業所 八重桜

インフルエンザの予防注射はもう
済ませましたか？
この季節は特に、朝の布団から起き
出す時や、トイレへ行かれる時は冷
えますので特に要注意です。“フー ”
と倒れ込んだり、頭痛が起こった
りします。また、手足が冷え、ひ
どい時はしびれたりします。こん
な季節は、部屋やトイレを温める
ことや手浴・足浴をお勧めします。
コタツにばかり入らず、時にはデ
イサービスへ行かれることもお勧
めです。

小規模通所介護

デイガーデン 八重桜

利用者様、職員とも笑顔で新年を迎
えることができました。
職員のお正月の過ごし方はさまざま
で…施設長は仕事、夜はこたつでぬ
くぬくとテレビを見る。女性職員は、
家族そして友人とお酒をいつも以上
に呑むと正反対な過ごし方ですねと
初笑い。今年も笑顔いっぱいでお待
ちしております。

デイガーデン 新薬師

2012 年、新しい年を迎えてデイガー
デン八重桜の庭はたくさんのお花で
より一層華やかです。
庭から一歩中へ入ったテラスで、寒
さに強いお花たちの寄せ植えに挑戦
しようと思います。

デイ＆ナイトサービス 八重桜

年末年始の忙しさに家の大掃除も
放ったらかしで、家で怒られ、会社
で怒られ？「とほほ…。」の新年を
迎えてしまいましたが、近所の神社
へ初詣に行き「家族の健康と利用者
様の健康を」お祈りしてきました。
さすが施設長ですねエー！
今年も 5日・6日は、恒例の初詣を
柳澤神社へ企画しております。
お参りに行くよりもおみくじを楽し
みしている職員もいるようですが…
まぁ安全に行きましょう。！

デイハウス 八重桜

新年。今年もスタッフは元気いっぱ
いです。毎月恒例の貼り絵も続けて
いきます。１月は、羽根突きの貼り
絵に挑戦しようと思っています。皆
様と一緒に笑顔の絶えないデイハウ
スで頑張ります。

介護主任　西岡 真由美

　ハ
ッ
ピ
姿
の
三
人
の
餅
つ
き
を
指
導
す
る
総
監
督
は
川
﨑
嘉
一
郎
さ
ん
。

職
員
右
か
ら
、
柴
田
泰
子
。
塩
田
智
美
。
倉
島
政
伸
。

新年明けましておめでとうございます。
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俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

塩
田 

智
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス

�

八
重
桜
で
は
…

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜

 

花
を
植
え
た
庭
に
い
つ
も
の
よ
う
に

�

新
鮮
な
時
が
流
れ
て
い
ま
す
。

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

新
年 

― 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
の
記
憶 

― 

若
宮
お
ん
祭
り

師
走
の
十
七
日
に
「
春
日
若
宮
お
ん
祭
り
」
を

見
物
し
ま
し
た
。
春
日
大
社
の
第
三
殿
の
天
児
屋

根
命
（
あ
め
の
こ
や
ね
の
み
こ
と
）
と
第
四
殿
の

比
売
神
（
ひ
め
が
み
）
の
神
は
ご
夫
婦
で
あ
り
、

出
来
た
子
供
が
若
宮
で
す
。
そ
の
若
宮
の
た
め
の

春
日
若
宮
社
が
創
建
さ
れ
た
翌
年
（
１
１
３
６
年
）

に
「
お
ん
祭
り
」
は
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

当
時
は
飢
餓
や
疫
病
が
民
を
苦
し
め
、
時
の
関

白
・
藤
原
忠
通
が
万
民
救
済
の
為
に
執
り
行
っ
て
、

以
後
毎
年
行
わ
れ
、
途
切
れ
る
こ
と
な
く
８
７
５

回
も
続
い
て
い
ま
す
。

奈
良
で
育
っ
た
私
に
と
っ
て
十
二
月
十
七
日
は

最
も
楽
し
み
な
一
日
で
し
た
。
な
か
で
も
猿
沢
池

か
ら
三
条
通
り
に
か
け
て
川
蟹
の
店
が
幾
つ
も
並

ん
で
、
茹
で
鍋
か
ら
立
ち
昇
る
独
特
の
香
り
が
行

き
交
う
人
を
惹
き
つ
け
て
い
ま
し
た
が
、
残
念
な

が
ら
今
で
は
見
か
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
他
に
は
サ
ー
カ
ス
小
屋
、
ろ
く
ろ
首
、
曲
芸

等
の
見
世
物
小
屋
が
並
ん
で
じ
ん
た
が
響
き
、
く

じ
引
き
、
詰
め
将
棋
、
ノ
ー
ト
の
叩
き
売
り
、
が

ま
の
油
売
り
も
ど
き
の
怪
し
げ
な
薬
売
り
等
が
展

開
し
て
い
て
、
楽
し
み
の
少
な
い
当
時
の
子
供
達

は
お
祭
り
を
堪
能
し
た
も
の
で
す
。

「
若
宮
お
ん
祭
り
」
は
貴
重
な
文
化
遺
産
で
あ

り
観
光
資
源
な
の
で
、
も
っ
と
活
用
宣
伝
し
て
、

都
市
発
展
に
役
立
て
つ
つ
閉
塞
感
に
包
ま
れ
る
日

本
全
国
に
「
元
気
印
」
を
奈
良
か
ら
発
信
し
た
い

も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

株
式
会
社
八
重
桜

�

代
表
取
締
役
社
長　

中
山 

實
男

年
末
に
は
…
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
「
時
の
流
路
」
は
多
様
で
し
た
。

ミ
ン
ク
の
ウ
ク
レ
レ
演
奏
会

　
今
年
も
ミ
ン
ク
の
小
松
泰
文
さ
ん

と
村
上
恵
子
さ
ん
お
二
人
が
来
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
臼
井
良
成
氏
も
加
わ
っ

て
下
さ
っ
て
、
珍
し
い
尺
八
と
の
合
同

演
奏
も
体
験
し
ま
し
た
。
ま
た
、
職
員

の
西
村
ロ
ウ
エ
ナ
さ
ん
も
参
加
し
て
フ

ラ
ダ
ン
ス
を
踊
り
、多
様
な
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
に
み
ん
な
拍
手
喝
さ
い
！
！
楽

し
か
っ
た
！
感
謝
！

ク
リ
ス
マ
ス 

コ
ン
サ
ー
ト

 

オ
ー
ル
ウ
エ
イ
ズ
が
公
演

奈
良
市
の
近
鉄
新
大
宮
駅
近
く
で
ラ

イ
ヴ
活
動
を
し
て
お
ら
れ
る
「
オ
ー
ル

ウ
エ
イ
ズ
」
が
初
め
て
来
苑
し
て
下
さ

い
ま
し
た
。
作
詞
と
作
曲
担
当
の
ア
ン

ク
ル
テ
ッ
ド
氏
、
ラ
イ
ヴ
店
の
マ
ス
タ
ー

の
ク
リ
ス
小
田
氏
、
低
音
が
美
し
い
ケ

ニ
ー
梅
川
氏
の
三
名
様
で
し
た
。

フ
ォ
ー
ク
全
盛
時
代
の
懐
か
し
い
音

楽
性
に
包
ん
で
美
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
を

歌
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

新
し
い
時
の
流
路
に
学
生
さ
ん
も

加
わ
っ
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で

利
用
者
の
皆
様
と
親
し
く
楽
し
い
会
話

を
し
て
下
さ
る
「
介
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

が
発
足
し
ま
し
た
。
奈
良
で
通
学
す
る

学
生
さ
ん
た
ち
で
す
。

昨
年
十
二
月
十
八
日
に
、
学
生
さ
ん

同
志
の
初
め
て
の
交
流
会
を
行
い
ま
し

た
。
高
齢
な
方
の
「
知
恵
袋
」
と
若
い

学
生
さ
ん
の
「
純
粋
な
夢
」
を
交
流
さ

せ
て
頂
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
十
二
月
十
四
日
の
創
作
会
で
は
今
年
の
干
支
の
「
辰
」
が

デ
ー
マ
で
し
た
。
辰
の
「
切
り
絵
」
に
取
り
組
む
方
々
、
サ

ン
タ
の
「
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
飾
り
」
に
挑
戦
す
る
方
な
ど
、

楽
し
い
多
様
な
活
動
で
し
た
。

　
来
年
も
陶
芸
を
は
じ
め
大
い
に
創
作
に
取
り
組
ん
で
頂
き

ま
す
。�

施
設
長　

藤
本 

勉

昨
年
み
ん
な
で
ガ
ー
デ
ン
シ
ク
ラ
メ
ン
を
い
っ
ぱ
い
植
え
ま

し
た
。
寒
い
外
で
も
、
花
は
美
し
く
微
笑
ん
で
く
れ
て
い
ま

す
。
花
に
負
け
ず
利
用
者
の
皆
さ
ま
も
お
元
気
で
す
。

庭の元気な花を見に来て下さいネ！
施設長 �窪田 昌嗣

デイガーデン新薬師の花も見に来にきて下さいネ！
� 施設長：中川 雅義

Day garden デイガーデン

秋
日
和
畳
に
揺
れ
る
樹
の
葉
陰	

松
本	

美
佐
子	

畳
に
映
る
梢
の
葉
影
、
抒
情
を
感
じ
ま
す
。

威
勢
よ
く
杵
の
音
聞
き
つ
餅
丸
め	

北
　		

ヒ
デ
ノ	

八
重
桜
の
お
餅
つ
き
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。

御
神
楽
を
神
妙
に
聞
き
か
し
こ
ま
る	

伊
勢	

　
久
子	

厳
粛
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。

年
金
が
お
年
玉
に
な
る
年
の
瀬
か
な	

加
藤	

寿
美
江	

孫
の
た
め
な
ら
頑
張
り
た
く
な
り
ま
す
ね
。

晴
れ
着
き
て
娘
ら
の
に
ぎ
わ
う
二
月
堂	

浅
川
　	

純
子	

華
や
か
な
晴
れ
着
…
着
た
い
で
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
、
皆
さ
ま
に
喜
ん
で
頂
い
て
い
る
ソ
シ

オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
を
通
し
て
、「
思
い
込
み
の

援
助
」
か
ら
「
思
い
や
り
の
援
助
」
へ
の
心
の
輪

を
広
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
　
李 

清
美

花
の
植
え
替
え
は

上
着
を
着
て
外
で
や

り
ま
し
ょ
う
か
？
と

ご
提
案
。「
エ
ー
寒
い

か
ら
、
中
で
し
ょ
！
」

と
、
鍵
村
チ
エ
子
さ

ま
と
松
本
博
子
さ

ま
か
ら
の
即
答
で
し

た
。
で
も
「
昔
や
っ

て
た
か
ら
！
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
あ
っ
と
い

う
間
に
綺
麗
な
お
花

達
が
整
列
し
ま
し
た
。

職
員
・
坂
谷
好
美

が
今
日
も
教
え
ら
れ

ま
し
た
。

左
は
吉
永 

節
様

私
の
今
年
の
抱
負
二
つ

人
間
に
は
五
感
が
あ
る
。
視
覚
・
聴
覚
・
触
覚
・
嗅
覚
・
味
覚
だ
が
、
一
説

に
よ
る
と
そ
の
使
用
割
合
は
視
覚
の
八
十
七
％
を
筆
頭
に
先
述
の
順
で
あ
り
、

味
覚
は
わ
ず
か
の
一
％
だ
と
い
う
。

言
葉
で
伝
え
や
す
い
感
覚
、
長
く
記
憶
に
残
る
感
覚
、
感
動
を
覚
え
る
感
覚

は
い
ず
れ
も
視
覚
入
力
に
よ
る
の
だ
と
い
う
。
こ
の
よ
う
に
人
間
は
視
覚
に
依

存
し
て
様
々
な
判
断
を
し
て
い
る
。
料
理
の
味
も
色
つ
や
、
形
状
、
な
ど
見
た

目
に
よ
っ
て
美
味
し
く
感
じ
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。

「
ま
ず
目
が
喜
び
、
そ
し
て
舌
が
喜
ぶ
」
と
い
う
私
の
料
理
作
り
の
信
念
も

こ
の
視
覚
効
用
を
起
点
に
し
て
い
る
。「
目
が
喜
ぶ
」
お
食
事
つ
く
り
に
今
年
も

精
を
出
し
た
い
と
思
う
。

と
こ
ろ
で
、
昨
年
暮
れ
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
番
組
で
「
坂
の
上
の
雲
」
を
見
ま
し
た
。

日
露
戦
争
を
題
材
に
と
っ
た
内
容
で
す
が
、
改
め
て
、
あ
の
時
「
よ
く
ぞ
ロ
シ

ア
に
負
け
な
か
っ
た
こ
と
よ
」
と
思
っ
た
次
第
で
す
。
ま
さ
に
「
そ
の
時
、
歴

史
が
動
い
た
」
勝
利
だ
っ
た
。
当
時
の
日
本
人
の
働
き
を
見
せ
ら
れ
て
、「
何
事

も
思
う
て
為
さ
ざ
れ
ば
な
ら
ざ
る
こ
と
」
と
肝
に
銘
じ
た
こ
と
で
す
。

新
年
を
迎
え
て
、
私
た
ち
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
お
い
て
も
差
し
迫
る
高

齢
者
の
、
な
か
ん
ず
く
要
介
護
で
独
居
の
方
々
の
「
住
ま
い
」
の
提
供
を
新
た

な
「
使
命
」
と
定
め
て
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
」
の
整
備
事
業
へ

の
貢
献
元
年
と
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

�

株
式
会
社
八
重
桜　

代
表
取
締
役
顧
問　

西 

勝
康
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俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

塩
田 

智
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス

�

八
重
桜
で
は
…

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜

 

花
を
植
え
た
庭
に
い
つ
も
の
よ
う
に

�

新
鮮
な
時
が
流
れ
て
い
ま
す
。

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

新
年 

― 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
の
記
憶 

― 

若
宮
お
ん
祭
り

師
走
の
十
七
日
に
「
春
日
若
宮
お
ん
祭
り
」
を

見
物
し
ま
し
た
。
春
日
大
社
の
第
三
殿
の
天
児
屋

根
命
（
あ
め
の
こ
や
ね
の
み
こ
と
）
と
第
四
殿
の

比
売
神
（
ひ
め
が
み
）
の
神
は
ご
夫
婦
で
あ
り
、

出
来
た
子
供
が
若
宮
で
す
。
そ
の
若
宮
の
た
め
の

春
日
若
宮
社
が
創
建
さ
れ
た
翌
年
（
１
１
３
６
年
）

に
「
お
ん
祭
り
」
は
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

当
時
は
飢
餓
や
疫
病
が
民
を
苦
し
め
、
時
の
関

白
・
藤
原
忠
通
が
万
民
救
済
の
為
に
執
り
行
っ
て
、

以
後
毎
年
行
わ
れ
、
途
切
れ
る
こ
と
な
く
８
７
５

回
も
続
い
て
い
ま
す
。

奈
良
で
育
っ
た
私
に
と
っ
て
十
二
月
十
七
日
は

最
も
楽
し
み
な
一
日
で
し
た
。
な
か
で
も
猿
沢
池

か
ら
三
条
通
り
に
か
け
て
川
蟹
の
店
が
幾
つ
も
並

ん
で
、
茹
で
鍋
か
ら
立
ち
昇
る
独
特
の
香
り
が
行

き
交
う
人
を
惹
き
つ
け
て
い
ま
し
た
が
、
残
念
な

が
ら
今
で
は
見
か
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
他
に
は
サ
ー
カ
ス
小
屋
、
ろ
く
ろ
首
、
曲
芸

等
の
見
世
物
小
屋
が
並
ん
で
じ
ん
た
が
響
き
、
く

じ
引
き
、
詰
め
将
棋
、
ノ
ー
ト
の
叩
き
売
り
、
が

ま
の
油
売
り
も
ど
き
の
怪
し
げ
な
薬
売
り
等
が
展

開
し
て
い
て
、
楽
し
み
の
少
な
い
当
時
の
子
供
達

は
お
祭
り
を
堪
能
し
た
も
の
で
す
。

「
若
宮
お
ん
祭
り
」
は
貴
重
な
文
化
遺
産
で
あ

り
観
光
資
源
な
の
で
、
も
っ
と
活
用
宣
伝
し
て
、

都
市
発
展
に
役
立
て
つ
つ
閉
塞
感
に
包
ま
れ
る
日

本
全
国
に
「
元
気
印
」
を
奈
良
か
ら
発
信
し
た
い

も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

株
式
会
社
八
重
桜

�

代
表
取
締
役
社
長　

中
山 

實
男

年
末
に
は
…
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
「
時
の
流
路
」
は
多
様
で
し
た
。

ミ
ン
ク
の
ウ
ク
レ
レ
演
奏
会

　
今
年
も
ミ
ン
ク
の
小
松
泰
文
さ
ん

と
村
上
恵
子
さ
ん
お
二
人
が
来
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
臼
井
良
成
氏
も
加
わ
っ

て
下
さ
っ
て
、
珍
し
い
尺
八
と
の
合
同

演
奏
も
体
験
し
ま
し
た
。
ま
た
、
職
員

の
西
村
ロ
ウ
エ
ナ
さ
ん
も
参
加
し
て
フ

ラ
ダ
ン
ス
を
踊
り
、多
様
な
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
に
み
ん
な
拍
手
喝
さ
い
！
！
楽

し
か
っ
た
！
感
謝
！

ク
リ
ス
マ
ス 

コ
ン
サ
ー
ト

 

オ
ー
ル
ウ
エ
イ
ズ
が
公
演

奈
良
市
の
近
鉄
新
大
宮
駅
近
く
で
ラ

イ
ヴ
活
動
を
し
て
お
ら
れ
る
「
オ
ー
ル

ウ
エ
イ
ズ
」
が
初
め
て
来
苑
し
て
下
さ

い
ま
し
た
。
作
詞
と
作
曲
担
当
の
ア
ン

ク
ル
テ
ッ
ド
氏
、
ラ
イ
ヴ
店
の
マ
ス
タ
ー

の
ク
リ
ス
小
田
氏
、
低
音
が
美
し
い
ケ

ニ
ー
梅
川
氏
の
三
名
様
で
し
た
。

フ
ォ
ー
ク
全
盛
時
代
の
懐
か
し
い
音

楽
性
に
包
ん
で
美
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
を

歌
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

新
し
い
時
の
流
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に
学
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も
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っ
て
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す
。
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介
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た
。
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。
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し

た
。
高
齢
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頂
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た
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。
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四
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創
作
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取
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サ

ン
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テ
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ド
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ス
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飾
り
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に
挑
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す
る
方
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ど
、
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活
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た
。

　
来
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に
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取
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に
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ず
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お
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で
す
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庭の元気な花を見に来て下さいネ！
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に
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く
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す
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晴
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ら
の
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わ
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二
月
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浅
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純
子	

華
や
か
な
晴
れ
着
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す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
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う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
、
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さ
ま
に
喜
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で
頂
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て
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る
ソ
シ

オ
エ
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テ
テ
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ッ
ク
を
通
し
て
、「
思
い
込
み
の

援
助
」
か
ら
「
思
い
や
り
の
援
助
」
へ
の
心
の
輪

を
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げ
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と
思
い
ま
す
。
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植
え
替
え
は

上
着
を
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て
外
で
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り
ま
し
ょ
う
か
？
と
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エ
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寒
い
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ら
、
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と
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！
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と
い

う
間
に
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な
お
花

達
が
整
列
し
ま
し
た
。

職
員
・
坂
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が
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れ

ま
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今
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が
あ
る
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触
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は
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の
八
十
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を
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頭
に
先
述
の
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で
あ
り
、

味
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は
わ
ず
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の
一
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だ
と
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う
。

言
葉
で
伝
え
や
す
い
感
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、
長
く
記
憶
に
残
る
感
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、
感
動
を
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え
る
感
覚

は
い
ず
れ
も
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覚
入
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に
よ
る
の
だ
と
い
う
。
こ
の
よ
う
に
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間
は
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に
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存
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な
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。
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の
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も
色
つ
や
、
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、
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味
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く
感
じ
る
こ
と
も
少
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く
な
い
。
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ず
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び
、
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喜
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」
と
い
う
私
の
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理
作
り
の
信
念
も

こ
の
視
覚
効
用
を
起
点
に
し
て
い
る
。「
目
が
喜
ぶ
」
お
食
事
つ
く
り
に
今
年
も

精
を
出
し
た
い
と
思
う
。

と
こ
ろ
で
、
昨
年
暮
れ
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
番
組
で
「
坂
の
上
の
雲
」
を
見
ま
し
た
。

日
露
戦
争
を
題
材
に
と
っ
た
内
容
で
す
が
、
改
め
て
、
あ
の
時
「
よ
く
ぞ
ロ
シ

ア
に
負
け
な
か
っ
た
こ
と
よ
」
と
思
っ
た
次
第
で
す
。
ま
さ
に
「
そ
の
時
、
歴

史
が
動
い
た
」
勝
利
だ
っ
た
。
当
時
の
日
本
人
の
働
き
を
見
せ
ら
れ
て
、「
何
事

も
思
う
て
為
さ
ざ
れ
ば
な
ら
ざ
る
こ
と
」
と
肝
に
銘
じ
た
こ
と
で
す
。

新
年
を
迎
え
て
、
私
た
ち
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
お
い
て
も
差
し
迫
る
高

齢
者
の
、
な
か
ん
ず
く
要
介
護
で
独
居
の
方
々
の
「
住
ま
い
」
の
提
供
を
新
た

な
「
使
命
」
と
定
め
て
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
」
の
整
備
事
業
へ

の
貢
献
元
年
と
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

�

株
式
会
社
八
重
桜　

代
表
取
締
役
顧
問　

西 

勝
康



Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

塩
田 

智
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス

�

八
重
桜
で
は
…

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜

 
花
を
植
え
た
庭
に
い
つ
も
の
よ
う
に

�

新
鮮
な
時
が
流
れ
て
い
ま
す
。

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

新
年 

― 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
の
記
憶 

― 

若
宮
お
ん
祭
り

師
走
の
十
七
日
に
「
春
日
若
宮
お
ん
祭
り
」
を

見
物
し
ま
し
た
。
春
日
大
社
の
第
三
殿
の
天
児
屋

根
命
（
あ
め
の
こ
や
ね
の
み
こ
と
）
と
第
四
殿
の

比
売
神
（
ひ
め
が
み
）
の
神
は
ご
夫
婦
で
あ
り
、

出
来
た
子
供
が
若
宮
で
す
。
そ
の
若
宮
の
た
め
の

春
日
若
宮
社
が
創
建
さ
れ
た
翌
年
（
１
１
３
６
年
）

に
「
お
ん
祭
り
」
は
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

当
時
は
飢
餓
や
疫
病
が
民
を
苦
し
め
、
時
の
関

白
・
藤
原
忠
通
が
万
民
救
済
の
為
に
執
り
行
っ
て
、

以
後
毎
年
行
わ
れ
、
途
切
れ
る
こ
と
な
く
８
７
５

回
も
続
い
て
い
ま
す
。

奈
良
で
育
っ
た
私
に
と
っ
て
十
二
月
十
七
日
は

最
も
楽
し
み
な
一
日
で
し
た
。
な
か
で
も
猿
沢
池

か
ら
三
条
通
り
に
か
け
て
川
蟹
の
店
が
幾
つ
も
並

ん
で
、
茹
で
鍋
か
ら
立
ち
昇
る
独
特
の
香
り
が
行

き
交
う
人
を
惹
き
つ
け
て
い
ま
し
た
が
、
残
念
な

が
ら
今
で
は
見
か
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
他
に
は
サ
ー
カ
ス
小
屋
、
ろ
く
ろ
首
、
曲
芸

等
の
見
世
物
小
屋
が
並
ん
で
じ
ん
た
が
響
き
、
く

じ
引
き
、
詰
め
将
棋
、
ノ
ー
ト
の
叩
き
売
り
、
が

ま
の
油
売
り
も
ど
き
の
怪
し
げ
な
薬
売
り
等
が
展

開
し
て
い
て
、
楽
し
み
の
少
な
い
当
時
の
子
供
達

は
お
祭
り
を
堪
能
し
た
も
の
で
す
。

「
若
宮
お
ん
祭
り
」
は
貴
重
な
文
化
遺
産
で
あ

り
観
光
資
源
な
の
で
、
も
っ
と
活
用
宣
伝
し
て
、

都
市
発
展
に
役
立
て
つ
つ
閉
塞
感
に
包
ま
れ
る
日

本
全
国
に
「
元
気
印
」
を
奈
良
か
ら
発
信
し
た
い

も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

株
式
会
社
八
重
桜

�

代
表
取
締
役
社
長　

中
山 

實
男

年
末
に
は
…
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
「
時
の
流
路
」
は
多
様
で
し
た
。

ミ
ン
ク
の
ウ
ク
レ
レ
演
奏
会

　
今
年
も
ミ
ン
ク
の
小
松
泰
文
さ
ん

と
村
上
恵
子
さ
ん
お
二
人
が
来
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
臼
井
良
成
氏
も
加
わ
っ

て
下
さ
っ
て
、
珍
し
い
尺
八
と
の
合
同

演
奏
も
体
験
し
ま
し
た
。
ま
た
、
職
員

の
西
村
ロ
ウ
エ
ナ
さ
ん
も
参
加
し
て
フ

ラ
ダ
ン
ス
を
踊
り
、多
様
な
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
に
み
ん
な
拍
手
喝
さ
い
！
！
楽

し
か
っ
た
！
感
謝
！

ク
リ
ス
マ
ス 

コ
ン
サ
ー
ト

 

オ
ー
ル
ウ
エ
イ
ズ
が
公
演

奈
良
市
の
近
鉄
新
大
宮
駅
近
く
で
ラ

イ
ヴ
活
動
を
し
て
お
ら
れ
る
「
オ
ー
ル

ウ
エ
イ
ズ
」
が
初
め
て
来
苑
し
て
下
さ

い
ま
し
た
。
作
詞
と
作
曲
担
当
の
ア
ン

ク
ル
テ
ッ
ド
氏
、
ラ
イ
ヴ
店
の
マ
ス
タ
ー

の
ク
リ
ス
小
田
氏
、
低
音
が
美
し
い
ケ

ニ
ー
梅
川
氏
の
三
名
様
で
し
た
。

フ
ォ
ー
ク
全
盛
時
代
の
懐
か
し
い
音

楽
性
に
包
ん
で
美
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
を

歌
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

新
し
い
時
の
流
路
に
学
生
さ
ん
も

加
わ
っ
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で

利
用
者
の
皆
様
と
親
し
く
楽
し
い
会
話

を
し
て
下
さ
る
「
介
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

が
発
足
し
ま
し
た
。
奈
良
で
通
学
す
る

学
生
さ
ん
た
ち
で
す
。

昨
年
十
二
月
十
八
日
に
、
学
生
さ
ん

同
志
の
初
め
て
の
交
流
会
を
行
い
ま
し

た
。
高
齢
な
方
の
「
知
恵
袋
」
と
若
い

学
生
さ
ん
の
「
純
粋
な
夢
」
を
交
流
さ

せ
て
頂
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
十
二
月
十
四
日
の
創
作
会
で
は
今
年
の
干
支
の
「
辰
」
が

デ
ー
マ
で
し
た
。
辰
の
「
切
り
絵
」
に
取
り
組
む
方
々
、
サ

ン
タ
の
「
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
飾
り
」
に
挑
戦
す
る
方
な
ど
、

楽
し
い
多
様
な
活
動
で
し
た
。

　
来
年
も
陶
芸
を
は
じ
め
大
い
に
創
作
に
取
り
組
ん
で
頂
き

ま
す
。�

施
設
長　

藤
本 

勉

昨
年
み
ん
な
で
ガ
ー
デ
ン
シ
ク
ラ
メ
ン
を
い
っ
ぱ
い
植
え
ま

し
た
。
寒
い
外
で
も
、
花
は
美
し
く
微
笑
ん
で
く
れ
て
い
ま

す
。
花
に
負
け
ず
利
用
者
の
皆
さ
ま
も
お
元
気
で
す
。

庭の元気な花を見に来て下さいネ！
施設長 �窪田 昌嗣

デイガーデン新薬師の花も見に来にきて下さいネ！
� 施設長：中川 雅義

Day garden デイガーデン

秋
日
和
畳
に
揺
れ
る
樹
の
葉
陰	

松
本	

美
佐
子	

畳
に
映
る
梢
の
葉
影
、
抒
情
を
感
じ
ま
す
。

威
勢
よ
く
杵
の
音
聞
き
つ
餅
丸
め	

北
　		

ヒ
デ
ノ	

八
重
桜
の
お
餅
つ
き
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。

御
神
楽
を
神
妙
に
聞
き
か
し
こ
ま
る	

伊
勢	

　
久
子	

厳
粛
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。

年
金
が
お
年
玉
に
な
る
年
の
瀬
か
な	

加
藤	

寿
美
江	

孫
の
た
め
な
ら
頑
張
り
た
く
な
り
ま
す
ね
。

晴
れ
着
き
て
娘
ら
の
に
ぎ
わ
う
二
月
堂	

浅
川
　	

純
子	

華
や
か
な
晴
れ
着
…
着
た
い
で
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
、
皆
さ
ま
に
喜
ん
で
頂
い
て
い
る
ソ
シ

オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
を
通
し
て
、「
思
い
込
み
の

援
助
」
か
ら
「
思
い
や
り
の
援
助
」
へ
の
心
の
輪

を
広
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
　
李 

清
美

花
の
植
え
替
え
は

上
着
を
着
て
外
で
や

り
ま
し
ょ
う
か
？
と

ご
提
案
。「
エ
ー
寒
い

か
ら
、
中
で
し
ょ
！
」

と
、
鍵
村
チ
エ
子
さ

ま
と
松
本
博
子
さ

ま
か
ら
の
即
答
で
し

た
。
で
も
「
昔
や
っ

て
た
か
ら
！
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
あ
っ
と
い

う
間
に
綺
麗
な
お
花

達
が
整
列
し
ま
し
た
。

職
員
・
坂
谷
好
美

が
今
日
も
教
え
ら
れ

ま
し
た
。

左
は
吉
永 

節
様

私
の
今
年
の
抱
負
二
つ

人
間
に
は
五
感
が
あ
る
。
視
覚
・
聴
覚
・
触
覚
・
嗅
覚
・
味
覚
だ
が
、
一
説

に
よ
る
と
そ
の
使
用
割
合
は
視
覚
の
八
十
七
％
を
筆
頭
に
先
述
の
順
で
あ
り
、

味
覚
は
わ
ず
か
の
一
％
だ
と
い
う
。

言
葉
で
伝
え
や
す
い
感
覚
、
長
く
記
憶
に
残
る
感
覚
、
感
動
を
覚
え
る
感
覚

は
い
ず
れ
も
視
覚
入
力
に
よ
る
の
だ
と
い
う
。
こ
の
よ
う
に
人
間
は
視
覚
に
依

存
し
て
様
々
な
判
断
を
し
て
い
る
。
料
理
の
味
も
色
つ
や
、
形
状
、
な
ど
見
た

目
に
よ
っ
て
美
味
し
く
感
じ
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。

「
ま
ず
目
が
喜
び
、
そ
し
て
舌
が
喜
ぶ
」
と
い
う
私
の
料
理
作
り
の
信
念
も

こ
の
視
覚
効
用
を
起
点
に
し
て
い
る
。「
目
が
喜
ぶ
」
お
食
事
つ
く
り
に
今
年
も

精
を
出
し
た
い
と
思
う
。

と
こ
ろ
で
、
昨
年
暮
れ
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
番
組
で
「
坂
の
上
の
雲
」
を
見
ま
し
た
。

日
露
戦
争
を
題
材
に
と
っ
た
内
容
で
す
が
、
改
め
て
、
あ
の
時
「
よ
く
ぞ
ロ
シ

ア
に
負
け
な
か
っ
た
こ
と
よ
」
と
思
っ
た
次
第
で
す
。
ま
さ
に
「
そ
の
時
、
歴

史
が
動
い
た
」
勝
利
だ
っ
た
。
当
時
の
日
本
人
の
働
き
を
見
せ
ら
れ
て
、「
何
事

も
思
う
て
為
さ
ざ
れ
ば
な
ら
ざ
る
こ
と
」
と
肝
に
銘
じ
た
こ
と
で
す
。

新
年
を
迎
え
て
、
私
た
ち
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
お
い
て
も
差
し
迫
る
高

齢
者
の
、
な
か
ん
ず
く
要
介
護
で
独
居
の
方
々
の
「
住
ま
い
」
の
提
供
を
新
た

な
「
使
命
」
と
定
め
て
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
」
の
整
備
事
業
へ

の
貢
献
元
年
と
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

�

株
式
会
社
八
重
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締
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英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
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八
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18号Bloom Letter
お

　
　を
迎
え
る
に
は
、
や
っ
ぱ
り
お
餅
つ
き

今
年
も
餅
丸
め
隊
の
手
さ
ば
き
は
変
わ
ら
ず

冴
え
て
い
ま
し
た
。

お
餅
丸
め
を
終
わ
り
職
員
と
一
緒
に
会
心
の

ピ
ー
ス
！

「
一
陽
来
復
」
と
は
、
悪
い
こ
と
や
苦
境
の
後
に
、
善
い
こ
と
や
幸
運
が
や
っ

と
訪
れ
る
こ
と
の
た
と
え
で
す
。

昨
年
三
月
十
一
日
に
東
北
・
関
東
地
方
に
大
震
災
が
起
き
て
多
く
の
方
々
が
未

曽
有
の
苦
境
に
直
面
し
ま
し
た
。
い
ま
も
不
自
由
や
困
難
に
向
か
い
あ
っ
て
お
ら

れ
る
方
々
の
生
活
拠
点
が
少
し
で
も
早
く
復
旧
・
復
興
し
て
、
あ
ま
ね
く
幸
い
が

き
っ
と
訪
れ
ま
す
よ
う
に
―
。

�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

施
設
長
　
綾
部 

俊
治

毎
年
元
気
に
過
ご
し
て
「
丸
め
隊
」
来
年
も
ヤ
ル
ゾ
ー
！

“
一
陽
来
復
”
を
祈
念
し
て
、
八
重
桜
で
は
み
ん
な
で
お
餅
つ
き
を
し
、
元
旦
を
迎
え
ま
し
た
。 企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

八重桜の掲示板 

昨
年
は
節
目
の
年
で
し
た

�

渡
部
　
ミ
カ

昨
年
は
私
に
と
っ
て
節
目
に
な
っ
た
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。
最
近
に
な
っ
て
、
現
在
の
仕
事

に
就
い
た
時
の
こ
と
を
よ
く
思
い
出
し
ま
す
。

私
は
そ
れ
ま
で
ア
パ
レ
ル
業
界
に
勤
め
て
い

て
、
華
や
い
だ
好
景
気
も
経
験
し
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
、
ふ
と
病
院
の
待
合
室
で
見
た
テ
レ
ビ

番
組
に
心
が
釘
付
け
に
な
り
ま
し
た
。
脳
梗
塞

で
半
身
不
随
に
な
り
言
葉
を
話
さ
な
か
っ
た
高

齢
者
の
方
が
、
も
と
は
ピ
ア
ニ
ス
ト
だ
っ
た
こ

と
を
知
っ
た
施
設
ス
タ
ッ
フ
が
「
ピ
ア
ノ
を
弾

き
ま
し
ょ
う
」
と
根
気
よ
く
お
誘
い
す
る
お
話

で
し
た
。
初
め
は
心
を
閉
ざ
し
て
い
た
高
齢
者

の
方
で
し
た
が
、ピ
ア
ノ
を
弾
く
よ
う
に
な
り
、

言
葉
を
取
り
戻
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
ピ
ア

ノ
演
奏
会
を
開
く
と
こ
ろ
ま
で
回
復
さ
れ
た
の

で
す
。
番
組
の
最
後
に
は
ご
本
人
が
「
ピ
ア
ノ

を
弾
か
な
か
っ
た
時
は
、
生
き
て
い
た
け
ど
死

ん
で
い
た
の
と
同
じ
だ
っ
た
」
と
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

施
設
ス
タ
ッ
フ
が
ど
ん
な
気
持
ち
で
関
わ
っ

た
の
か
と
思
う
と
、
な
ん
と
も
言
葉
に
で
き
な

い
ほ
ど
感
動
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
そ
れ
ま
で

の
世
界
と
は
か
け
離
れ
た
福
祉
の
世
界
に
憧
れ

を
抱
い
た
瞬
間
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ

の
出
来
事
の
１
年
後
に
は
、
迷
い
な
が
ら
も
ヘ

ル
パ
ー
２
級
の
資
格
を
取
り
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
３
年
後
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス  八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護支援事務所

八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

◦公的介護保険指定事業
 居宅介護支援事業所 八重桜

◦ 公的介護保険指定事業
 デイサービス八重桜 （一般通所介護）
 デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
◦ 自主事業
 ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL：0742-25-5045 FAX：0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL：0742-20-7205 FAX：0742-20-7201

デイガーデン

八重桜

至京都

寺
長
蓮

ホテルアジール
奈良

道
の
ぎ
ら
す
や

近鉄
奈良駅

N

高天交差点寺
方
西

り
通
橋
船

点
差
交
阪
油

ホテル
ウェルネス
飛鳥路

玉芳食堂 新薬師寺

奈良教育大学

奈良地方法務局

N
高畑町

奈良教育大学前

デイガーデン

新薬師

◦ 公的介護保険指定事業

　デイガーデン八重桜
　（小規模通所介護）

〒630-8247 奈良市油阪町423
TEL：0742-93-9080 FAX：0742-93-9081

◦ 公的介護保険指定事業

 デイガーデン新薬師
　（小規模通所介護）

〒630-8301 奈良市高畑町626-4
TEL：0742-25-3070 FAX：0742-25-3071

◦ 公的介護保険指定事業

　デイ&ナイトサービス八重桜
　（一般通所介護）

〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3
TEL：0742-63-5670 FAX：0742-50-0277

デイ＆ナイトサービス

八重桜 〒

N

イオンモール
大和郡山

西九条町南
西九条町

杏町

ロイヤル
ホームセンター

奈良マツダ
西九条店

カメラの
キタムラ

R24
至郡山I.C

文

社
員
投
稿
欄

り
、
主
任
に
な
っ
た
頃
に
は
、
何
事
も
自
分
が

主
軸
と
な
っ
て
進
め
て
ゆ
か
な
く
て
は
な
ら

ず
、壁
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
し
た
。

同
僚
の
退
職
も
あ
り
心
細
く
な
っ
て
い
た
私

に
、
あ
る
利
用
者
の
方
が
「
お
う
ち
は
辞
め
や

ん
と
い
て
な
」
と
顔
を
見
る
度
に
声
を
か
け
て

励
ま
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
の
方
は
、
私

た
ち
の
未
熟
な
出
し
物
の
内
容
を
心
か
ら
楽
し

ん
で
下
さ
り
、
失
敗
も
含
め
て
笑
顔
で
包
ん
で

下
さ
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
は
「
喜
ん
で
い
た

だ
け
て
良
か
っ
た
」と
、胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ

た
も
の
で
し
た
。

今
は
主
任
生
活
相
談
員
と
し
て
相
談
業
務
の

傍
ら
、
時
々
現
場
を
手
伝
う
く
ら
い
で
す
が
、

頼
も
し
い
ス
タ
ッ
フ
も
増
え
ま
し
た
。
昨
年

十
二
月
に
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
る
た

め
の
試
験
に
合
格
し
て
さ
ら
な
る
勉
強
が
必
要

で
す
。
で
も
、
ど
の
仕
事
に
就
い
て
も
、
私
を

支
え
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
の
方
々
の
笑
顔
を

心
に
、
ご
縁
の
あ
る
皆
さ
ん
に
少
し
で
も
お
返

し
が
で
き
る
よ
う
に
、
心
を
尽
く
し
て
ゆ
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

� 中山 實男　（写真：文）
奈良の船橋通りの北の端、佐保川を越えたところ

に「大仏鉄道記念公園」が在ります。「大仏鉄道」
とは現在のＪＲ関西線の前進である関西鉄道株式会
社が名古屋方面から大阪への進展を目指して、加茂
駅から現在の奈良駅の北約1キロの地点に仮設的に
作った「大仏駅」を結ぶ約8キロの路線の通称です。
この大仏駅のお陰で伊勢や名古屋等からの大仏参
拝客が大勢利用し、一条通りから東大寺転害門近辺
の通路は大いに繁盛しました。その後大仏駅～奈良
駅 1キロが開通し、ここに加茂～大仏～奈良間約9
キロの大仏鉄道が完成を見たのです。

カメラ散歩

ステイケア 八重桜

3回目のステイケアで迎えるお正月
あったかいこたつはないけれどみん
なで遊ぶふくわらいもないけれど
笑ってたのしく心もポカポカするよ
うなスタッフが皆様を暖かくお迎え
致します。

デイサービス 八重桜

新しい1年が始まりました。
皆さんとともに楽しく笑いの絶えな
い1年になるよう八重桜スタッフ一
同心新たに頑張ってまいります。
今年も1月の新年会を始め年間を通
して様々なイベントを考えています。
元気と笑顔で皆様のお越しをお待ち
しています。

居宅介護支援事業所 八重桜

インフルエンザの予防注射はもう
済ませましたか？
この季節は特に、朝の布団から起き
出す時や、トイレへ行かれる時は冷
えますので特に要注意です。“フー ”
と倒れ込んだり、頭痛が起こった
りします。また、手足が冷え、ひ
どい時はしびれたりします。こん
な季節は、部屋やトイレを温める
ことや手浴・足浴をお勧めします。
コタツにばかり入らず、時にはデ
イサービスへ行かれることもお勧
めです。

小規模通所介護

デイガーデン 八重桜

利用者様、職員とも笑顔で新年を迎
えることができました。
職員のお正月の過ごし方はさまざま
で…施設長は仕事、夜はこたつでぬ
くぬくとテレビを見る。女性職員は、
家族そして友人とお酒をいつも以上
に呑むと正反対な過ごし方ですねと
初笑い。今年も笑顔いっぱいでお待
ちしております。

デイガーデン 新薬師

2012 年、新しい年を迎えてデイガー
デン八重桜の庭はたくさんのお花で
より一層華やかです。
庭から一歩中へ入ったテラスで、寒
さに強いお花たちの寄せ植えに挑戦
しようと思います。

デイ＆ナイトサービス 八重桜

年末年始の忙しさに家の大掃除も
放ったらかしで、家で怒られ、会社
で怒られ？「とほほ…。」の新年を
迎えてしまいましたが、近所の神社
へ初詣に行き「家族の健康と利用者
様の健康を」お祈りしてきました。
さすが施設長ですねエー！
今年も 5日・6日は、恒例の初詣を
柳澤神社へ企画しております。
お参りに行くよりもおみくじを楽し
みしている職員もいるようですが…
まぁ安全に行きましょう。！

デイハウス 八重桜

新年。今年もスタッフは元気いっぱ
いです。毎月恒例の貼り絵も続けて
いきます。１月は、羽根突きの貼り
絵に挑戦しようと思っています。皆
様と一緒に笑顔の絶えないデイハウ
スで頑張ります。

介護主任　西岡 真由美

　ハ
ッ
ピ
姿
の
三
人
の
餅
つ
き
を
指
導
す
る
総
監
督
は
川
﨑
嘉
一
郎
さ
ん
。

職
員
右
か
ら
、
柴
田
泰
子
。
塩
田
智
美
。
倉
島
政
伸
。

新年明けましておめでとうございます。
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　を
迎
え
る
に
は
、
や
っ
ぱ
り
お
餅
つ
き

今
年
も
餅
丸
め
隊
の
手
さ
ば
き
は
変
わ
ら
ず

冴
え
て
い
ま
し
た
。

お
餅
丸
め
を
終
わ
り
職
員
と
一
緒
に
会
心
の

ピ
ー
ス
！

「
一
陽
来
復
」
と
は
、
悪
い
こ
と
や
苦
境
の
後
に
、
善
い
こ
と
や
幸
運
が
や
っ

と
訪
れ
る
こ
と
の
た
と
え
で
す
。

昨
年
三
月
十
一
日
に
東
北
・
関
東
地
方
に
大
震
災
が
起
き
て
多
く
の
方
々
が
未

曽
有
の
苦
境
に
直
面
し
ま
し
た
。
い
ま
も
不
自
由
や
困
難
に
向
か
い
あ
っ
て
お
ら

れ
る
方
々
の
生
活
拠
点
が
少
し
で
も
早
く
復
旧
・
復
興
し
て
、
あ
ま
ね
く
幸
い
が

き
っ
と
訪
れ
ま
す
よ
う
に
―
。

�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

施
設
長
　
綾
部 

俊
治

毎
年
元
気
に
過
ご
し
て
「
丸
め
隊
」
来
年
も
ヤ
ル
ゾ
ー
！

“
一
陽
来
復
”
を
祈
念
し
て
、
八
重
桜
で
は
み
ん
な
で
お
餅
つ
き
を
し
、
元
旦
を
迎
え
ま
し
た
。 企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜
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昨
年
は
節
目
の
年
で
し
た

�

渡
部
　
ミ
カ

昨
年
は
私
に
と
っ
て
節
目
に
な
っ
た
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。
最
近
に
な
っ
て
、
現
在
の
仕
事

に
就
い
た
時
の
こ
と
を
よ
く
思
い
出
し
ま
す
。

私
は
そ
れ
ま
で
ア
パ
レ
ル
業
界
に
勤
め
て
い

て
、
華
や
い
だ
好
景
気
も
経
験
し
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
、
ふ
と
病
院
の
待
合
室
で
見
た
テ
レ
ビ

番
組
に
心
が
釘
付
け
に
な
り
ま
し
た
。
脳
梗
塞

で
半
身
不
随
に
な
り
言
葉
を
話
さ
な
か
っ
た
高

齢
者
の
方
が
、
も
と
は
ピ
ア
ニ
ス
ト
だ
っ
た
こ

と
を
知
っ
た
施
設
ス
タ
ッ
フ
が
「
ピ
ア
ノ
を
弾

き
ま
し
ょ
う
」
と
根
気
よ
く
お
誘
い
す
る
お
話

で
し
た
。
初
め
は
心
を
閉
ざ
し
て
い
た
高
齢
者

の
方
で
し
た
が
、ピ
ア
ノ
を
弾
く
よ
う
に
な
り
、

言
葉
を
取
り
戻
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
ピ
ア

ノ
演
奏
会
を
開
く
と
こ
ろ
ま
で
回
復
さ
れ
た
の

で
す
。
番
組
の
最
後
に
は
ご
本
人
が
「
ピ
ア
ノ

を
弾
か
な
か
っ
た
時
は
、
生
き
て
い
た
け
ど
死

ん
で
い
た
の
と
同
じ
だ
っ
た
」
と
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

施
設
ス
タ
ッ
フ
が
ど
ん
な
気
持
ち
で
関
わ
っ

た
の
か
と
思
う
と
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な
ん
と
も
言
葉
に
で
き
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い
ほ
ど
感
動
し
ま
し
た
。
そ
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が
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そ
れ
ま
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の
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は
か
け
離
れ
た
福
祉
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に
憧
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を
抱
い
た
瞬
間
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ

の
出
来
事
の
１
年
後
に
は
、
迷
い
な
が
ら
も
ヘ

ル
パ
ー
２
級
の
資
格
を
取
り
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
３
年
後
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
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済ませましたか？
この季節は特に、朝の布団から起き
出す時や、トイレへ行かれる時は冷
えますので特に要注意です。“フー ”
と倒れ込んだり、頭痛が起こった
りします。また、手足が冷え、ひ
どい時はしびれたりします。こん
な季節は、部屋やトイレを温める
ことや手浴・足浴をお勧めします。
コタツにばかり入らず、時にはデ
イサービスへ行かれることもお勧
めです。

小規模通所介護

デイガーデン 八重桜

利用者様、職員とも笑顔で新年を迎
えることができました。
職員のお正月の過ごし方はさまざま
で…施設長は仕事、夜はこたつでぬ
くぬくとテレビを見る。女性職員は、
家族そして友人とお酒をいつも以上
に呑むと正反対な過ごし方ですねと
初笑い。今年も笑顔いっぱいでお待
ちしております。

デイガーデン 新薬師

2012 年、新しい年を迎えてデイガー
デン八重桜の庭はたくさんのお花で
より一層華やかです。
庭から一歩中へ入ったテラスで、寒
さに強いお花たちの寄せ植えに挑戦
しようと思います。

デイ＆ナイトサービス 八重桜

年末年始の忙しさに家の大掃除も
放ったらかしで、家で怒られ、会社
で怒られ？「とほほ…。」の新年を
迎えてしまいましたが、近所の神社
へ初詣に行き「家族の健康と利用者
様の健康を」お祈りしてきました。
さすが施設長ですねエー！
今年も 5日・6日は、恒例の初詣を
柳澤神社へ企画しております。
お参りに行くよりもおみくじを楽し
みしている職員もいるようですが…
まぁ安全に行きましょう。！

デイハウス 八重桜

新年。今年もスタッフは元気いっぱ
いです。毎月恒例の貼り絵も続けて
いきます。１月は、羽根突きの貼り
絵に挑戦しようと思っています。皆
様と一緒に笑顔の絶えないデイハウ
スで頑張ります。

介護主任　西岡 真由美

　ハ
ッ
ピ
姿
の
三
人
の
餅
つ
き
を
指
導
す
る
総
監
督
は
川
﨑
嘉
一
郎
さ
ん
。

職
員
右
か
ら
、
柴
田
泰
子
。
塩
田
智
美
。
倉
島
政
伸
。

新年明けましておめでとうございます。


