
英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八
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八重桜の掲示板
元
気
を
頂
い
て
…

小
森
　
久
子

こ
の
八
重
桜
で
介
護
と
い
う
仕
事
に
初
め
て

出
会
い
、
何
も
解
ら
な
い
ま
ま
飛
び
込
み
ま
し

た
が
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
他
を
担
当
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
当
初
は
、
マ
イ
ク
を
持
つ
こ
と

が
は
ず
か
し
く
て
た
ま
ら
な
か
っ
た
の
を
思
い

出
し
ま
す
。

今
で
は
、
新
し
い
ゲ
ー
ム
や
工
作
を
考
え
る

の
が
楽
し
く
、
利
用
者
様
の
反
応
を
拝
見
し
て

い
る
う
ち
に
、
い
つ
の
間
に
か
自
分
自
身
が
一

番
楽
し
ん
で
い
る
様
な
気
が
し
て
い
ま
す
。
い

つ
も
居
眠
っ
て
い
る
方
が
笑
顔
で
参
加
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
時
に
は
「
や
っ
た
ネ
！
」
な
ん

て
、
そ
ん
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

口
腔
体
操
や
嚥
下
体
操
に
も
と
て
も
前
向
き

に
参
加
し
て
く
だ
さ
り
ト
ー
ク
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

に
関
し
て
は
、
ご
自
分
で
メ
モ
を
と
り
、
持
ち

帰
る
方
や
「
コ
ピ
ー
が
ほ
し
い
の
！
」「
家
に

帰
っ
て
見
せ
る
わ
。」
な
ん
て
声
を
聞
い
た
時

に
は
、
本
当
に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
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文

社
員
投
稿
欄

利
用
者
様
は
昼
食
後
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
後
に
は
ゆ
っ
く
り
と
一
休
み
し
た
い
も

の
で
す
が
、
私
達
が
声
を
か
け
る
と
嫌
な
顔
も

さ
れ
ず
「
じ
ゃ
あ
、
ト
イ
レ
の
つ
い
で
に
行
こ

う
か
」
と
口
腔
ケ
ア
に
積
極
的
に
参
加
し
て
下

さ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
や
り
と
り
の
中
で
、

日
々
感
動
や
反
省
、
そ
し
て
た
く
さ
ん
の
事
を

利
用
者
様
に
教
え
て
頂
い
た
り
し
て
、
私
自
身

が
元
気
を
た
く
さ
ん
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
毎
日
を
過
ご
せ
る
今
、
改
め
て
こ
の

仕
事
に
就
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
自
分
が
い
ま

す
。
も
っ
と
も
っ
と
沢
山
の
笑
顔
と
め
ぐ
り
あ

う
た
め
に
も
、
こ
の
八
重
桜
で
持
ち
前
の
元
気

さ
と
明
る
さ
で
も
っ
て
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 中山 實男　（写真：文）
柳生の里
剣豪の里としてＮＨＫの大河ドラマ等で全国的に知られて

いる柳生の里は、我々奈良市の住人にとっても、近くて遠い

存在です。柳生の地は大和国添上郡の一郷で、山に囲まれ

た大和国最北端の山里である。元々、柳生郷は大柳生庄な

ど四箇郷が時の藤原氏の荘園となっており、その内小柳生が

後の柳生となり、柳生氏を名乗る由縁になっている。江戸時

代初期には将軍徳川秀忠の兵法師範となり、その功績を認

められて、一万二千五百石の大名家として剣の道を究めて

柳生新陰流を完成させ隆盛を誇るようになったのでした。

カメラ散歩

デイ＆ナイトサービス 八重桜

当施設は５月１日にはお陰様で創設８
周年を迎えることができました。この
間皆様に多くのご支援を頂き厚くお礼
申し上げます。８周年をという区切り
の年にこれからも益々サービスの質を
向上させて皆様に喜んで頂き、八重桜
を愛し続けて頂けるように職員一同頑
張って参ります。変わらぬご支援をよ
ろしくお願いいたします。

デイハウス 八重桜
八重桜の一日は「おはようございます」
から始まります。笑顔で「おはよう」と
言って下さる方、にっこり笑顔で応えて
下さる方、皆様それぞれですが、スタッ
フが今日も一日頑張ろうと思う瞬間で
す。私達がエネルギーを頂くだけでな
く、少しでもお返しできるように喜ばれ
る企画のアイデアをだしあう毎日です。
今日も笑顔で「おはようございます！」

まだまだ油断大敵―インフルエンザ！

満
開
の
桜
は
コ
ー
ス
途
中
の
鴻
池
公
園
近
く
の

「
老
春
の
家
」
の
桜
で
し
た
。
下
車
出
来
る
の
で
、

こ
の
桜
の
前
で
記
念
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。

　

四
月
七
日
、
八
日
、
十
八
日
に
三
班
に
分
乗
し
て
、

桜
見
物
に
行
き
ま
し
た
。
佐
保
川
沿
い
は
綺
麗
に
開

花
し
て
い
ま
し
た
が
、
浮
御
堂
の
桜
を
先
遣
隊
が
視

察
す
る
と
、
ま
だ
開
花
は
遅
れ
て
お
り
満
開
の
桜
を

求
め
て
ド
ラ
イ
ヴ
―
―
佐
保
川
、
老
春
の
家
な
ど
で

満
開
の
桜
と
出
会
え
ま
し
た
。

お
花
見
ド
ラ
イ
ヴ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜



今
月
の
名
言
・
格
言

　

経
験
で
鍛
え
抜
か
れ
た
人
で
な
い
か
ぎ

り
、
ど
ん
な
に
勇
気
が
あ
っ
て
も
、
安
心
し

て
大
事
を
ゆ
だ
ね
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

イ
タ
リ
ア
の
政
治
思
想
家
マ
キ
ャ
ベ
リ

居宅介護支援事業所 八重桜
５月13日は母の日ですね。皆様の娘さ
んや息子さんがまだ子供の頃には参観
日に行ったり、似顔絵を描いてもらっ
たり、お祝いをしてもらった、等といっ
た思い出も多いかと思います。そんな
皆様も、時にはご自分を産んでくれた
「お母さん」に想いを馳せる方がおられ
るのではないでしょうか。お一人おひと
りの豊富なご経験にささやかにも寄り
添いつつ、いつまでもお元気に穏やか
に過ごしていただけるように、私たち
も陰ながら支援させていただきたいと
願っております。

デイサービス 八重桜
八重桜は5月も素敵なイベントを計画し
ています。いつも私達職員を優しく見
守ってくださる八重桜のお母様方に感
謝の気持ちを込めた「母の日」のイベン
トを企画しています。そして、皆様が元
気に過ごして頂けるよう、またお食事を
美味しく召し上がって頂けるように、口
腔ケア、お口の体操などより一層力を入
れていきたいと考えています。

デイガーデン 新薬師

５月は母の日ですね。女性利用者様は
お母さんのような存在です。｢身体冷や
すからもっとあったかい格好しいや｣ な
ど優しく声をかけて下さいます。母の
日には全ての「お母さん」に感謝の気
持ちをお伝えしたいと心と計画を温め
ています。

ステイケア 八重桜
鯉のぼりを見るたびに、幼い頃を思い
出します。利用者様も微笑ましそうに「兜
を子供にプレゼントした」とか「孫に大
きな端午の節句飾りを奮発！一緒に食
事に行ったものだ！」等、談話されてい
るのを聞きながらスタッフ一同仕事に力
が入っています。ご来苑を一同お待ち致
しております。

デイガーデン 八重桜
５月は庭のツツジが咲き始め、さま
ざまな色の花が庭園を明るく彩って
くれます。皆さまと一緒に作成中の
「こいのぼり」が皆さまのご健康を喜
ぶように元気よく泳いでくれること
が楽しみです。さて、テラスに実っ
たイチゴは甘酸っぱくておいしかっ
た‼　との声も…。残りはあと僅か
…早いもの勝ちですヨ。

　

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の

施
設
長
は
四
月
二
十
一
日
付
で

塩
田
智
美
が
就
任
し
ま
し
た
。

デイサービス八重桜
月例工作作品

七日の班の皆さんは寒さで困りました。でも
玄関の桜の根元を確保して、楽しく記念写真を！

八日の班は温かい天気に恵まれポッカポッカ気分！

佐
保
川
沿
い
の
桜
並
木

高橋 房江



俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

塩
田 

智
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

子
供
の
日
計
っ
た
し
る
し
今
は
腰 

塩
谷   

美
代
子 

子
供
の
成
長
の
速
さ
に
驚
き
嬉
し
く
な
り
ま
す
ね
。

夜
桜
や
上
に
は
大
き
な
お
月
さ
ま 

松
本   

美
佐
子 

月
あ
か
り
に
照
ら
さ
れ
た
桜
は
美
し
い
で
し
ょ
う
ね
。

八
重
桜
通
り
ぬ
け
て
も
八
重
桜 

有
山　

 

眞
子 

桜
並
木
を
通
り
ぬ
け
八
重
桜
に
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」

新
茶
の
み
揉
み
お
り
し
父
の
姿
偲
び
た
り 

北　
  

ヒ 

デ 

ノ 

お
茶
は
お
父
上
様
と
の
思
い
出
の
味
で
す
ね
。

桜
よ
り
少
し
色
濃
い
さ
く
ら
餅 

清
水
　 
昌
明 

お
い
し
そ
う
な
ピ
ン
ク
色
の
桜
餅
・
・
・
食
べ
た
い
‼
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前 

菜

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
桜
見
と
は
や
り
の
「
黒
ヒ
ゲ
危
機
一
髪
」

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
花
壇
に
は
…

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
！
そ
し
て
、
詩
吟
も
…
!!

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
四
月
に
は
…

小
さ
な
女
の
子
か
ら
手
紙
を
頂
き
ま
し
た
。

三
月
二
十
三
日
、
こ
ど
も
太
鼓
「
秋
篠
」

の
公
演
に
来
て
く
れ
た
、
か
わ
い
い
女
の

子
（
写
真
左
）
か
ら
親
し
く
お
手
紙
を
頂

き
ま
し
た
。（
上
・
原
文
）
有
難
う
！

来
年
も
来
て
下
さ
る
そ
う
で
す
。

イ
ン
タ
ヴ
ュ
ア
ー
は
職
員
の
塩
田 

智
美

デ
イ
ハ
ウ
ス
八
重
桜
を
利
用
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
鹿
島
松
枝
さ
ん
（
95
才　

写
真
上
）
は

来
ら
れ
る
と
す
ぐ
に
自
分
の
工
作
箱
を
出
さ
れ

て
３
セ
ン
チ
四
方
の
色
紙
で
「
千
羽
鶴
」
を
折

り
始
め
ら
れ
ま
す
。
小
さ
な
鶴
が
ど
ん
ど
ん
た

ま
っ
て
も
う
す
ぐ
千
羽
鶴
！

一
度
、
見
学
な
さ
っ
て
下
さ
い
。

　

文
・
西
岡 

真
由
美

八
重
桜
の
看
護
師
の
皆
さ
ん
で
す
。

　

八
重
桜
グ
ル
ー
プ
施
設
に
は
利
用
者
の
皆
様
の
健
康
を

見
守
り
、
支
援
す
る
看
護
師
は
９
名
で
す
。
食
事
中
や
静

養
室
で
「
見
え
な
い
空
気
」
の
よ
う
に
、
利
用
者
の
皆
様
を

八
重
桜
で
は
毎
週
土
曜
日
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
い
つ
も
は
演
歌
を
う
た
わ
れ
る
方
が
多
い
中
で
、

お
一
人
の
利
用
者
様
が
「
五
十
年
ぶ
り
だ
け
ど
…
」
と
前
置
き

さ
れ
つ
つ
「
詩
吟
」
を
う
た
う
と
云
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
！
ビ
ッ
ク
リ
で
し
た
！

詩
吟
を
う
た
わ
れ
た
の
は
川
﨑　

操
様
で
し
た
。
川
﨑
様

は
写
真
（
左
）
の
よ
う
に
と
て
も
小
柄
な
お
方
で
、
車
椅
子

に
座
ら
れ
た
ま
ま
だ
と
い
う
の
に
、
ま
あ
ー
ビ
ッ
ク
リ
！

素
晴
ら
し
い
声
量
で
、
最
後
ま
で
息
も
切
ら
さ
ず
う
た
わ

れ
ま
し
た
の
に
は
、
他
の
利
用
者
様
も
本
当
に
ビ
ッ
ク
リ
！

最
後
は
拍
手
万
雷
！
「
ス
ゴ
イ
！
」
の
声
・
声
・
声
！

素
晴
ら
し
い
時
間
を
頂
き
ま
し
た
。 

文
章
／
小
森 

久
子

二
月
七
日
、
主
婦
業
の
か
た
わ
ら
音
楽
活
動
を
し

て
お
ら
れ
る
酒
井
桃
季
子
様
、
堀
田
美
香
子
様
お
二

人
の
「
ハ
モ
ン
ズ
・
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
音
楽
大
会
で
優
勝
し
た
ご
経
験
も
あ

る
素
晴
ら
し
い
音
楽
で
し
た
。

ゲ
ス
ト
出
演
に
は
辻
和
行
様
が
沖
縄
の
三
線
を
ご

披
露
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
沖
縄
の
歌
な
ど
合
奏
し
て

下
さ
り
、
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

御
三
人
様
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

至
言
の
教
え
か
ら
…

帝
国
ホ
テ
ル
自
慢
の
ス
テ
ー
キ
に
つ
い
て
総
料

理
長
だ
っ
た
村
上
信
夫
さ
ん
の
至
言
が
あ
る
。

「
お
う
ち
に
持
ち
帰
っ
て
食
べ
て
ご
ら
ん
な
さ
い
。

味
は
四
割
落
ち
ま
す
。
」

一
流
の
お
い
し
さ
は
雰
囲
気
や
接
遇
に
も
支
え

ら
れ
て
い
る
。

（
朝
日
新
聞
・
天
声
人
語　

平
成
二
三
年
四
月
二
五
日
掲
載
）

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
は
、
調
理
師
自
ら
が

日
々
の
献
立
の
な
か
の
食
材
、
調
理
方
法
等
に
関

し
て
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
メ
ン
ト
を
す
る
こ
と
で
お

食
事
の
場
の
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

馳
せ
走
る 　
　
　
　
　
　
　

 

の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

「
沢
山
に
ぎ
っ
た
の

久
し
ぶ
り
だ
っ
た
ネ
。」

「
そ
う
だ
ね
！
」

 

（
右
か
ら
）　

 

濱
田　

剛

 

西　

勝
康

 

藤
本　

勉

お 

品 

書 

き

小
鉢
盛
す
し

 

一
、
長
芋
い
く
ら
和
え

 

一
、
甘
エ
ビ
菊
花
和
え

 

一
、
た
た
き
お
く
ら

江
戸
前
す
し

 

一
、
鯛

 

一
、
中
と
ろ

 

一
、
ぶ
り

 

一
、
サ
ー
モ
ン

 

一
、
海
老

 

一
、
か
に

 

一
、
あ
な
ご

 

一
、
た
ま
ごDay garden 

４
月
10
日
（
火
）
に
恒
例
の
お
花
見
を
い
つ
も
の
公

園
で
楽
し
く
行
い
ま
し
た
。
２
〜
３
日
前
は
と
て
も
寒

く
感
じ
ら
れ
る
日
々
で
し
た
が
、
当
日
は
気
持
ち
の
良

い
天
気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
公
園
の
桜
も
満
開
で
と
て

も
美
し
く
、
私
た
ち
を
祝
福
し
て
く
れ
ま
し
た
。

（
左
）
写
真
奥
、（
右
）
写
真

の
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
椅
子
と

テ
ー
ブ
ル
で
の
食
事
で
す
が
、
職

員
・
ス
タ
ッ
フ
は
地
べ
た
で
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
で
し
た
。
そ
の
心
意

気
に
は
感
激
！
（
写
真
記
者
）

今
月
号
の
別
刷「
八
重
桜
行
事
だ
よ
り
」

の
裏
面
に
当
施
設
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間

の
変
更
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
読
み
く
だ
さ
い
ま
せ
。

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
花
壇
に
花
が
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。
温

室
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
は
「
い
ち
ご
」
が
な
り
、
実
は
少
し
ず
つ
赤
く

お
い
し
そ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

左
は
、
紫
煙
を
く
ゆ
ら
せ
た
後
に
、
花
に
囲
ま
れ
て
日
光
浴
さ
れ

る
神
田
治
様
。　

両
手
に
花
で
す
ね
！

黒
ヒ
ゲ
船
長
が
入
っ
た
酒
樽
に
短
剣
を
刺
し
て
ゆ
く

ゲ
ー
ム
が
大
人
気
で
す
。
船
長
が
宙
に
舞
っ
て
失
敗
す
る

と
、
罰
ゲ
ー
ム
で
、
顔
に
何
か
を
張
ら
れ
ち
ゃ
う
と
い
う

ゲ
ー
ム
。
下
は
ゲ
ー
ム
後
の
記
念
写
真
！

出
発
前
は
「
も
う
え
え
の

に
…
…
」
と
遠
慮
気
味
。

で
も
、
美
し
い
桜
を
見
て

「
気
持
が
パ
ァ
ー
と
晴
れ
て

気
持
ち
良
か
っ
た
わ
！
」
と

中
西
フ
サ
エ
様
。

「
え
え
見
頃
に
来
て
よ
か
っ

た
！
」
と
吉
岡
ト
ミ
エ
様
。

　

レ
ポ
ー
タ
ー
は

蔭
山 

好
美
で
し
た
。

濃
い
眉
毛
の
男
前
！　

ひ
げ
を
自
慢
す
る
人
！

涙
を
ぶ
ら
下
げ
た
職
員
！　

ま
ん
ざ
ら
で
も
な
い
。

デイサービス八重桜行事だより 2012年 5月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

おたのしみランチ
イントロクイズ 輪投げ大会 缶つみゲーム 介席膳

しりとりゲーム
菖蒲湯

6 7 8 9 10 11 12

神経衰弱 おたのしみランチ
吹き矢大会 魚つり大会 音楽療法セッション 介席膳

書道教室 ピンポンゲーム

手作りおやつの日
大好評！！

カラオケクラブ

13 14 15 16 17 18 19

母の日
声楽コンサート

散髪
俳句教室

散髪
お手紙の日

介席膳
ジェスチャーゲーム クロスワードゲーム おたのしみランチ

連想ゲーム

大好評！！
カラオケクラブ

20 21 22 23 24 25 26

ボールゲーム 書道教室（硬筆） 介席膳
ちぎり絵 音楽療法セッション おたのしみランチ

ゴルフ大会 的当てゲーム

手作りおやつの日
大好評！！

カラオケクラブ

27 28 29 30 31

音楽療法セッション 介席膳
６月のカレンダー作り お楽しみ工作 おたのしみランチ

映画鑑賞 日記づくり
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お知らせです！

静
か
に
―
そ
し
て
確
か
に
見
守
り
続
け
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

百
人
百
様
の
健
康
を
見
守
る
こ
と
は
百
様
の
対
応
が
必
要
な
の

で
、看
護
師
は
誰
に
も
必
要
な
空
気
に
見
え
る
の
で
し
ょ
う
…
か
。

感 

謝 

！

デイサービス八重桜
千明 俊枝・看護師

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

奥
村 

啓
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・
看
護
師

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
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ビ
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八
重
桜

有
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看
護
師

（
右
）
は
献
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を
説
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す
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濱
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剛
／
調
理
師

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
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ビ
ス
八
重
桜

吉
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初
代
・
看
護
師

デイサービス八重桜
小谷 春代・看護師

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
は
、こ
の
方
々
に
も
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

職
員
も
お
弁
当
を
開
い
て
利
用
者
の
皆
様
と

一
緒
に
お
い
し
く
戴
き
ま
し
た
。（
下
）
写
真



俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

塩
田 

智
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

子
供
の
日
計
っ
た
し
る
し
今
は
腰 

塩
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美
代
子 

子
供
の
成
長
の
速
さ
に
驚
き
嬉
し
く
な
り
ま
す
ね
。

夜
桜
や
上
に
は
大
き
な
お
月
さ
ま 

松
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美
佐
子 

月
あ
か
り
に
照
ら
さ
れ
た
桜
は
美
し
い
で
し
ょ
う
ね
。

八
重
桜
通
り
ぬ
け
て
も
八
重
桜 

有
山　

 

眞
子 

桜
並
木
を
通
り
ぬ
け
八
重
桜
に
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」

新
茶
の
み
揉
み
お
り
し
父
の
姿
偲
び
た
り 

北　
  

ヒ 

デ 

ノ 

お
茶
は
お
父
上
様
と
の
思
い
出
の
味
で
す
ね
。

桜
よ
り
少
し
色
濃
い
さ
く
ら
餅 

清
水
　 
昌
明 

お
い
し
そ
う
な
ピ
ン
ク
色
の
桜
餅
・
・
・
食
べ
た
い
‼

Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

前 

菜

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
桜
見
と
は
や
り
の
「
黒
ヒ
ゲ
危
機
一
髪
」

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
花
壇
に
は
…

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
！
そ
し
て
、
詩
吟
も
…
!!

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
四
月
に
は
…

小
さ
な
女
の
子
か
ら
手
紙
を
頂
き
ま
し
た
。

三
月
二
十
三
日
、
こ
ど
も
太
鼓
「
秋
篠
」

の
公
演
に
来
て
く
れ
た
、
か
わ
い
い
女
の

子
（
写
真
左
）
か
ら
親
し
く
お
手
紙
を
頂

き
ま
し
た
。（
上
・
原
文
）
有
難
う
！

来
年
も
来
て
下
さ
る
そ
う
で
す
。

イ
ン
タ
ヴ
ュ
ア
ー
は
職
員
の
塩
田 

智
美

デ
イ
ハ
ウ
ス
八
重
桜
を
利
用
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
鹿
島
松
枝
さ
ん
（
95
才　

写
真
上
）
は

来
ら
れ
る
と
す
ぐ
に
自
分
の
工
作
箱
を
出
さ
れ

て
３
セ
ン
チ
四
方
の
色
紙
で
「
千
羽
鶴
」
を
折

り
始
め
ら
れ
ま
す
。
小
さ
な
鶴
が
ど
ん
ど
ん
た

ま
っ
て
も
う
す
ぐ
千
羽
鶴
！

一
度
、
見
学
な
さ
っ
て
下
さ
い
。

　

文
・
西
岡 

真
由
美

八
重
桜
の
看
護
師
の
皆
さ
ん
で
す
。

　

八
重
桜
グ
ル
ー
プ
施
設
に
は
利
用
者
の
皆
様
の
健
康
を

見
守
り
、
支
援
す
る
看
護
師
は
９
名
で
す
。
食
事
中
や
静

養
室
で
「
見
え
な
い
空
気
」
の
よ
う
に
、
利
用
者
の
皆
様
を

八
重
桜
で
は
毎
週
土
曜
日
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
い
つ
も
は
演
歌
を
う
た
わ
れ
る
方
が
多
い
中
で
、

お
一
人
の
利
用
者
様
が
「
五
十
年
ぶ
り
だ
け
ど
…
」
と
前
置
き

さ
れ
つ
つ
「
詩
吟
」
を
う
た
う
と
云
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
！
ビ
ッ
ク
リ
で
し
た
！

詩
吟
を
う
た
わ
れ
た
の
は
川
﨑　

操
様
で
し
た
。
川
﨑
様

は
写
真
（
左
）
の
よ
う
に
と
て
も
小
柄
な
お
方
で
、
車
椅
子

に
座
ら
れ
た
ま
ま
だ
と
い
う
の
に
、
ま
あ
ー
ビ
ッ
ク
リ
！

素
晴
ら
し
い
声
量
で
、
最
後
ま
で
息
も
切
ら
さ
ず
う
た
わ

れ
ま
し
た
の
に
は
、
他
の
利
用
者
様
も
本
当
に
ビ
ッ
ク
リ
！

最
後
は
拍
手
万
雷
！
「
ス
ゴ
イ
！
」
の
声
・
声
・
声
！

素
晴
ら
し
い
時
間
を
頂
き
ま
し
た
。 

文
章
／
小
森 

久
子

二
月
七
日
、
主
婦
業
の
か
た
わ
ら
音
楽
活
動
を
し

て
お
ら
れ
る
酒
井
桃
季
子
様
、
堀
田
美
香
子
様
お
二

人
の
「
ハ
モ
ン
ズ
・
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
音
楽
大
会
で
優
勝
し
た
ご
経
験
も
あ

る
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ら
し
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。

ゲ
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和
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縄
の
三
線
を
ご
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。
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縄
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。
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た
。
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…
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る
。
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い
。
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四
割
落
ち
ま
す
。
」

一
流
の
お
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さ
は
雰
囲
気
や
接
遇
に
も
支
え
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れ
て
い
る
。
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カラオケクラブ

20 21 22 23 24 25 26

ボールゲーム 書道教室（硬筆） 介席膳
ちぎり絵 音楽療法セッション おたのしみランチ

ゴルフ大会 的当てゲーム

手作りおやつの日
大好評！！

カラオケクラブ

27 28 29 30 31

音楽療法セッション 介席膳
６月のカレンダー作り お楽しみ工作 おたのしみランチ

映画鑑賞 日記づくり

※ 諸々の事情により、スケジュールの内容が変更する場合がございます。あらかじめご了承下さい。

マ：マッサージの日（日・月・木） 鍼：鍼、灸の日（火・金）※15日（火）の鍼灸は休みです。　

筋：筋力トレーニングの日（月・火・木・金） ソ：ソシオエステの日〈3日（木）、11日（金）、19日（土）、25日（金）〉

 今月の散髪　14日（月）、15日（火）　　　手作りおやつの日　12日（日）、26日（日）

今月の目玉イベント

5日（土）　菖蒲湯
13日（日）　母の日声楽コンサート
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マ
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鍼

マ

マ
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お知らせです！

静
か
に
―
そ
し
て
確
か
に
見
守
り
続
け
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

百
人
百
様
の
健
康
を
見
守
る
こ
と
は
百
様
の
対
応
が
必
要
な
の

で
、看
護
師
は
誰
に
も
必
要
な
空
気
に
見
え
る
の
で
し
ょ
う
…
か
。

感 

謝 

！

デイサービス八重桜
千明 俊枝・看護師

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

奥
村 

啓
子
・
看
護
師

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

有
澤 

恵
・
看
護
師

（
右
）
は
献
立
を
説
明
す
る　

濱
田 

剛
／
調
理
師

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

吉
田 

初
代
・
看
護
師

デイサービス八重桜
小谷 春代・看護師

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
は
、こ
の
方
々
に
も
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

職
員
も
お
弁
当
を
開
い
て
利
用
者
の
皆
様
と

一
緒
に
お
い
し
く
戴
き
ま
し
た
。（
下
）
写
真



俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

塩
田 
智
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

子
供
の
日
計
っ
た
し
る
し
今
は
腰 

塩
谷   

美
代
子 

子
供
の
成
長
の
速
さ
に
驚
き
嬉
し
く
な
り
ま
す
ね
。

夜
桜
や
上
に
は
大
き
な
お
月
さ
ま 

松
本   

美
佐
子 

月
あ
か
り
に
照
ら
さ
れ
た
桜
は
美
し
い
で
し
ょ
う
ね
。

八
重
桜
通
り
ぬ
け
て
も
八
重
桜 

有
山　

 

眞
子 

桜
並
木
を
通
り
ぬ
け
八
重
桜
に
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」

新
茶
の
み
揉
み
お
り
し
父
の
姿
偲
び
た
り 

北　
  

ヒ 

デ 

ノ 

お
茶
は
お
父
上
様
と
の
思
い
出
の
味
で
す
ね
。

桜
よ
り
少
し
色
濃
い
さ
く
ら
餅 

清
水
　 
昌
明 

お
い
し
そ
う
な
ピ
ン
ク
色
の
桜
餅
・
・
・
食
べ
た
い
‼

Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

前 

菜

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
桜
見
と
は
や
り
の
「
黒
ヒ
ゲ
危
機
一
髪
」

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
花
壇
に
は
…

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
！
そ
し
て
、
詩
吟
も
…
!!

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
四
月
に
は
…

小
さ
な
女
の
子
か
ら
手
紙
を
頂
き
ま
し
た
。

三
月
二
十
三
日
、
こ
ど
も
太
鼓
「
秋
篠
」

の
公
演
に
来
て
く
れ
た
、
か
わ
い
い
女
の

子
（
写
真
左
）
か
ら
親
し
く
お
手
紙
を
頂

き
ま
し
た
。（
上
・
原
文
）
有
難
う
！

来
年
も
来
て
下
さ
る
そ
う
で
す
。

イ
ン
タ
ヴ
ュ
ア
ー
は
職
員
の
塩
田 

智
美

デ
イ
ハ
ウ
ス
八
重
桜
を
利
用
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
鹿
島
松
枝
さ
ん
（
95
才　

写
真
上
）
は

来
ら
れ
る
と
す
ぐ
に
自
分
の
工
作
箱
を
出
さ
れ

て
３
セ
ン
チ
四
方
の
色
紙
で
「
千
羽
鶴
」
を
折

り
始
め
ら
れ
ま
す
。
小
さ
な
鶴
が
ど
ん
ど
ん
た

ま
っ
て
も
う
す
ぐ
千
羽
鶴
！

一
度
、
見
学
な
さ
っ
て
下
さ
い
。

　

文
・
西
岡 

真
由
美

八
重
桜
の
看
護
師
の
皆
さ
ん
で
す
。

　

八
重
桜
グ
ル
ー
プ
施
設
に
は
利
用
者
の
皆
様
の
健
康
を

見
守
り
、
支
援
す
る
看
護
師
は
９
名
で
す
。
食
事
中
や
静

養
室
で
「
見
え
な
い
空
気
」
の
よ
う
に
、
利
用
者
の
皆
様
を

八
重
桜
で
は
毎
週
土
曜
日
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
い
つ
も
は
演
歌
を
う
た
わ
れ
る
方
が
多
い
中
で
、

お
一
人
の
利
用
者
様
が
「
五
十
年
ぶ
り
だ
け
ど
…
」
と
前
置
き

さ
れ
つ
つ
「
詩
吟
」
を
う
た
う
と
云
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
！
ビ
ッ
ク
リ
で
し
た
！

詩
吟
を
う
た
わ
れ
た
の
は
川
﨑　

操
様
で
し
た
。
川
﨑
様

は
写
真
（
左
）
の
よ
う
に
と
て
も
小
柄
な
お
方
で
、
車
椅
子

に
座
ら
れ
た
ま
ま
だ
と
い
う
の
に
、
ま
あ
ー
ビ
ッ
ク
リ
！

素
晴
ら
し
い
声
量
で
、
最
後
ま
で
息
も
切
ら
さ
ず
う
た
わ

れ
ま
し
た
の
に
は
、
他
の
利
用
者
様
も
本
当
に
ビ
ッ
ク
リ
！

最
後
は
拍
手
万
雷
！
「
ス
ゴ
イ
！
」
の
声
・
声
・
声
！

素
晴
ら
し
い
時
間
を
頂
き
ま
し
た
。 

文
章
／
小
森 

久
子

二
月
七
日
、
主
婦
業
の
か
た
わ
ら
音
楽
活
動
を
し

て
お
ら
れ
る
酒
井
桃
季
子
様
、
堀
田
美
香
子
様
お
二

人
の
「
ハ
モ
ン
ズ
・
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
音
楽
大
会
で
優
勝
し
た
ご
経
験
も
あ

る
素
晴
ら
し
い
音
楽
で
し
た
。

ゲ
ス
ト
出
演
に
は
辻
和
行
様
が
沖
縄
の
三
線
を
ご

披
露
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
沖
縄
の
歌
な
ど
合
奏
し
て

下
さ
り
、
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

御
三
人
様
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

至
言
の
教
え
か
ら
…

帝
国
ホ
テ
ル
自
慢
の
ス
テ
ー
キ
に
つ
い
て
総
料

理
長
だ
っ
た
村
上
信
夫
さ
ん
の
至
言
が
あ
る
。

「
お
う
ち
に
持
ち
帰
っ
て
食
べ
て
ご
ら
ん
な
さ
い
。

味
は
四
割
落
ち
ま
す
。
」

一
流
の
お
い
し
さ
は
雰
囲
気
や
接
遇
に
も
支
え

ら
れ
て
い
る
。

（
朝
日
新
聞
・
天
声
人
語　

平
成
二
三
年
四
月
二
五
日
掲
載
）

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
で
は
、
調
理
師
自
ら
が

日
々
の
献
立
の
な
か
の
食
材
、
調
理
方
法
等
に
関

し
て
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
メ
ン
ト
を
す
る
こ
と
で
お

食
事
の
場
の
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

馳
せ
走
る 　
　
　
　
　
　
　

 

の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

「
沢
山
に
ぎ
っ
た
の

久
し
ぶ
り
だ
っ
た
ネ
。」

「
そ
う
だ
ね
！
」

 

（
右
か
ら
）　

 

濱
田　

剛

 

西　

勝
康

 

藤
本　

勉

お 

品 

書 

き

小
鉢
盛
す
し

 

一
、
長
芋
い
く
ら
和
え

 

一
、
甘
エ
ビ
菊
花
和
え

 

一
、
た
た
き
お
く
ら

江
戸
前
す
し

 

一
、
鯛

 

一
、
中
と
ろ

 

一
、
ぶ
り

 

一
、
サ
ー
モ
ン

 

一
、
海
老

 

一
、
か
に

 

一
、
あ
な
ご

 

一
、
た
ま
ごDay garden 

４
月
10
日
（
火
）
に
恒
例
の
お
花
見
を
い
つ
も
の
公

園
で
楽
し
く
行
い
ま
し
た
。
２
〜
３
日
前
は
と
て
も
寒

く
感
じ
ら
れ
る
日
々
で
し
た
が
、
当
日
は
気
持
ち
の
良

い
天
気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
公
園
の
桜
も
満
開
で
と
て

も
美
し
く
、
私
た
ち
を
祝
福
し
て
く
れ
ま
し
た
。

（
左
）
写
真
奥
、（
右
）
写
真

の
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
椅
子
と

テ
ー
ブ
ル
で
の
食
事
で
す
が
、
職

員
・
ス
タ
ッ
フ
は
地
べ
た
で
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
で
し
た
。
そ
の
心
意

気
に
は
感
激
！
（
写
真
記
者
）

今
月
号
の
別
刷「
八
重
桜
行
事
だ
よ
り
」

の
裏
面
に
当
施
設
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間

の
変
更
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
読
み
く
だ
さ
い
ま
せ
。

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
花
壇
に
花
が
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。
温

室
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
は
「
い
ち
ご
」
が
な
り
、
実
は
少
し
ず
つ
赤
く

お
い
し
そ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

左
は
、
紫
煙
を
く
ゆ
ら
せ
た
後
に
、
花
に
囲
ま
れ
て
日
光
浴
さ
れ

る
神
田
治
様
。　

両
手
に
花
で
す
ね
！

黒
ヒ
ゲ
船
長
が
入
っ
た
酒
樽
に
短
剣
を
刺
し
て
ゆ
く

ゲ
ー
ム
が
大
人
気
で
す
。
船
長
が
宙
に
舞
っ
て
失
敗
す
る

と
、
罰
ゲ
ー
ム
で
、
顔
に
何
か
を
張
ら
れ
ち
ゃ
う
と
い
う

ゲ
ー
ム
。
下
は
ゲ
ー
ム
後
の
記
念
写
真
！

出
発
前
は
「
も
う
え
え
の

に
…
…
」
と
遠
慮
気
味
。

で
も
、
美
し
い
桜
を
見
て

「
気
持
が
パ
ァ
ー
と
晴
れ
て

気
持
ち
良
か
っ
た
わ
！
」
と

中
西
フ
サ
エ
様
。

「
え
え
見
頃
に
来
て
よ
か
っ

た
！
」
と
吉
岡
ト
ミ
エ
様
。

　

レ
ポ
ー
タ
ー
は

蔭
山 

好
美
で
し
た
。

濃
い
眉
毛
の
男
前
！　

ひ
げ
を
自
慢
す
る
人
！

涙
を
ぶ
ら
下
げ
た
職
員
！　

ま
ん
ざ
ら
で
も
な
い
。

デイサービス八重桜行事だより 2012年 5月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

おたのしみランチ
イントロクイズ 輪投げ大会 缶つみゲーム 介席膳
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菖蒲湯
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神経衰弱 おたのしみランチ
吹き矢大会 魚つり大会 音楽療法セッション 介席膳

書道教室 ピンポンゲーム

手作りおやつの日
大好評！！

カラオケクラブ
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母の日
声楽コンサート

散髪
俳句教室

散髪
お手紙の日

介席膳
ジェスチャーゲーム クロスワードゲーム おたのしみランチ

連想ゲーム

大好評！！
カラオケクラブ
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ボールゲーム 書道教室（硬筆） 介席膳
ちぎり絵 音楽療法セッション おたのしみランチ

ゴルフ大会 的当てゲーム

手作りおやつの日
大好評！！

カラオケクラブ

27 28 29 30 31

音楽療法セッション 介席膳
６月のカレンダー作り お楽しみ工作 おたのしみランチ

映画鑑賞 日記づくり

※ 諸々の事情により、スケジュールの内容が変更する場合がございます。あらかじめご了承下さい。
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筋：筋力トレーニングの日（月・火・木・金） ソ：ソシオエステの日〈3日（木）、11日（金）、19日（土）、25日（金）〉

 今月の散髪　14日（月）、15日（火）　　　手作りおやつの日　12日（日）、26日（日）

今月の目玉イベント
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お知らせです！

静
か
に
―
そ
し
て
確
か
に
見
守
り
続
け
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

百
人
百
様
の
健
康
を
見
守
る
こ
と
は
百
様
の
対
応
が
必
要
な
の

で
、看
護
師
は
誰
に
も
必
要
な
空
気
に
見
え
る
の
で
し
ょ
う
…
か
。

感 

謝 

！

デイサービス八重桜
千明 俊枝・看護師

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

奥
村 

啓
子
・
看
護
師

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

有
澤 

恵
・
看
護
師

（
右
）
は
献
立
を
説
明
す
る　

濱
田 

剛
／
調
理
師

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

吉
田 

初
代
・
看
護
師

デイサービス八重桜
小谷 春代・看護師

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
は
、こ
の
方
々
に
も
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

職
員
も
お
弁
当
を
開
い
て
利
用
者
の
皆
様
と

一
緒
に
お
い
し
く
戴
き
ま
し
た
。（
下
）
写
真



英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八

年5月
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・お知らせ・

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

八重桜の掲示板
元
気
を
頂
い
て
…

小
森
　
久
子

こ
の
八
重
桜
で
介
護
と
い
う
仕
事
に
初
め
て

出
会
い
、
何
も
解
ら
な
い
ま
ま
飛
び
込
み
ま
し

た
が
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
他
を
担
当
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
当
初
は
、
マ
イ
ク
を
持
つ
こ
と

が
は
ず
か
し
く
て
た
ま
ら
な
か
っ
た
の
を
思
い

出
し
ま
す
。

今
で
は
、
新
し
い
ゲ
ー
ム
や
工
作
を
考
え
る

の
が
楽
し
く
、
利
用
者
様
の
反
応
を
拝
見
し
て

い
る
う
ち
に
、
い
つ
の
間
に
か
自
分
自
身
が
一

番
楽
し
ん
で
い
る
様
な
気
が
し
て
い
ま
す
。
い

つ
も
居
眠
っ
て
い
る
方
が
笑
顔
で
参
加
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
時
に
は
「
や
っ
た
ネ
！
」
な
ん

て
、
そ
ん
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

口
腔
体
操
や
嚥
下
体
操
に
も
と
て
も
前
向
き
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加
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に
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て
は
、
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を
と
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、
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方
や
「
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ー
が
ほ
し
い
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！
」「
家
に

帰
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て
見
せ
る
わ
。」
な
ん
て
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時
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当
に
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思
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社
員
投
稿
欄

利
用
者
様
は
昼
食
後
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
後
に
は
ゆ
っ
く
り
と
一
休
み
し
た
い
も

の
で
す
が
、
私
達
が
声
を
か
け
る
と
嫌
な
顔
も

さ
れ
ず
「
じ
ゃ
あ
、
ト
イ
レ
の
つ
い
で
に
行
こ

う
か
」
と
口
腔
ケ
ア
に
積
極
的
に
参
加
し
て
下

さ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
や
り
と
り
の
中
で
、

日
々
感
動
や
反
省
、
そ
し
て
た
く
さ
ん
の
事
を

利
用
者
様
に
教
え
て
頂
い
た
り
し
て
、
私
自
身

が
元
気
を
た
く
さ
ん
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
毎
日
を
過
ご
せ
る
今
、
改
め
て
こ
の

仕
事
に
就
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
自
分
が
い
ま

す
。
も
っ
と
も
っ
と
沢
山
の
笑
顔
と
め
ぐ
り
あ

う
た
め
に
も
、
こ
の
八
重
桜
で
持
ち
前
の
元
気

さ
と
明
る
さ
で
も
っ
て
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 中山 實男　（写真：文）
柳生の里
剣豪の里としてＮＨＫの大河ドラマ等で全国的に知られて

いる柳生の里は、我々奈良市の住人にとっても、近くて遠い

存在です。柳生の地は大和国添上郡の一郷で、山に囲まれ

た大和国最北端の山里である。元々、柳生郷は大柳生庄な

ど四箇郷が時の藤原氏の荘園となっており、その内小柳生が

後の柳生となり、柳生氏を名乗る由縁になっている。江戸時

代初期には将軍徳川秀忠の兵法師範となり、その功績を認

められて、一万二千五百石の大名家として剣の道を究めて

柳生新陰流を完成させ隆盛を誇るようになったのでした。

カメラ散歩

デイ＆ナイトサービス 八重桜

当施設は５月１日にはお陰様で創設８
周年を迎えることができました。この
間皆様に多くのご支援を頂き厚くお礼
申し上げます。８周年をという区切り
の年にこれからも益々サービスの質を
向上させて皆様に喜んで頂き、八重桜
を愛し続けて頂けるように職員一同頑
張って参ります。変わらぬご支援をよ
ろしくお願いいたします。

デイハウス 八重桜
八重桜の一日は「おはようございます」
から始まります。笑顔で「おはよう」と
言って下さる方、にっこり笑顔で応えて
下さる方、皆様それぞれですが、スタッ
フが今日も一日頑張ろうと思う瞬間で
す。私達がエネルギーを頂くだけでな
く、少しでもお返しできるように喜ばれ
る企画のアイデアをだしあう毎日です。
今日も笑顔で「おはようございます！」

まだまだ油断大敵―インフルエンザ！

満
開
の
桜
は
コ
ー
ス
途
中
の
鴻
池
公
園
近
く
の

「
老
春
の
家
」
の
桜
で
し
た
。
下
車
出
来
る
の
で
、

こ
の
桜
の
前
で
記
念
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。

　

四
月
七
日
、
八
日
、
十
八
日
に
三
班
に
分
乗
し
て
、

桜
見
物
に
行
き
ま
し
た
。
佐
保
川
沿
い
は
綺
麗
に
開

花
し
て
い
ま
し
た
が
、
浮
御
堂
の
桜
を
先
遣
隊
が
視

察
す
る
と
、
ま
だ
開
花
は
遅
れ
て
お
り
満
開
の
桜
を

求
め
て
ド
ラ
イ
ヴ
―
―
佐
保
川
、
老
春
の
家
な
ど
で

満
開
の
桜
と
出
会
え
ま
し
た
。

お
花
見
ド
ラ
イ
ヴ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜



今
月
の
名
言
・
格
言

　

経
験
で
鍛
え
抜
か
れ
た
人
で
な
い
か
ぎ

り
、
ど
ん
な
に
勇
気
が
あ
っ
て
も
、
安
心
し

て
大
事
を
ゆ
だ
ね
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

イ
タ
リ
ア
の
政
治
思
想
家
マ
キ
ャ
ベ
リ

居宅介護支援事業所 八重桜
５月13日は母の日ですね。皆様の娘さ
んや息子さんがまだ子供の頃には参観
日に行ったり、似顔絵を描いてもらっ
たり、お祝いをしてもらった、等といっ
た思い出も多いかと思います。そんな
皆様も、時にはご自分を産んでくれた
「お母さん」に想いを馳せる方がおられ
るのではないでしょうか。お一人おひと
りの豊富なご経験にささやかにも寄り
添いつつ、いつまでもお元気に穏やか
に過ごしていただけるように、私たち
も陰ながら支援させていただきたいと
願っております。

デイサービス 八重桜
八重桜は5月も素敵なイベントを計画し
ています。いつも私達職員を優しく見
守ってくださる八重桜のお母様方に感
謝の気持ちを込めた「母の日」のイベン
トを企画しています。そして、皆様が元
気に過ごして頂けるよう、またお食事を
美味しく召し上がって頂けるように、口
腔ケア、お口の体操などより一層力を入
れていきたいと考えています。

デイガーデン 新薬師

５月は母の日ですね。女性利用者様は
お母さんのような存在です。｢身体冷や
すからもっとあったかい格好しいや｣ な
ど優しく声をかけて下さいます。母の
日には全ての「お母さん」に感謝の気
持ちをお伝えしたいと心と計画を温め
ています。

ステイケア 八重桜
鯉のぼりを見るたびに、幼い頃を思い
出します。利用者様も微笑ましそうに「兜
を子供にプレゼントした」とか「孫に大
きな端午の節句飾りを奮発！一緒に食
事に行ったものだ！」等、談話されてい
るのを聞きながらスタッフ一同仕事に力
が入っています。ご来苑を一同お待ち致
しております。

デイガーデン 八重桜
５月は庭のツツジが咲き始め、さま
ざまな色の花が庭園を明るく彩って
くれます。皆さまと一緒に作成中の
「こいのぼり」が皆さまのご健康を喜
ぶように元気よく泳いでくれること
が楽しみです。さて、テラスに実っ
たイチゴは甘酸っぱくておいしかっ
た‼　との声も…。残りはあと僅か
…早いもの勝ちですヨ。

　

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の

施
設
長
は
四
月
二
十
一
日
付
で

塩
田
智
美
が
就
任
し
ま
し
た
。

デイサービス八重桜
月例工作作品

七日の班の皆さんは寒さで困りました。でも
玄関の桜の根元を確保して、楽しく記念写真を！

八日の班は温かい天気に恵まれポッカポッカ気分！

佐
保
川
沿
い
の
桜
並
木

高橋 房江
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ま
だ
開
花
は
遅
れ
て
お
り
満
開
の
桜
を

求
め
て
ド
ラ
イ
ヴ
―
―
佐
保
川
、
老
春
の
家
な
ど
で

満
開
の
桜
と
出
会
え
ま
し
た
。

お
花
見
ド
ラ
イ
ヴ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜



今
月
の
名
言
・
格
言

　

経
験
で
鍛
え
抜
か
れ
た
人
で
な
い
か
ぎ

り
、
ど
ん
な
に
勇
気
が
あ
っ
て
も
、
安
心
し

て
大
事
を
ゆ
だ
ね
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

イ
タ
リ
ア
の
政
治
思
想
家
マ
キ
ャ
ベ
リ

居宅介護支援事業所 八重桜
５月13日は母の日ですね。皆様の娘さ
んや息子さんがまだ子供の頃には参観
日に行ったり、似顔絵を描いてもらっ
たり、お祝いをしてもらった、等といっ
た思い出も多いかと思います。そんな
皆様も、時にはご自分を産んでくれた
「お母さん」に想いを馳せる方がおられ
るのではないでしょうか。お一人おひと
りの豊富なご経験にささやかにも寄り
添いつつ、いつまでもお元気に穏やか
に過ごしていただけるように、私たち
も陰ながら支援させていただきたいと
願っております。

デイサービス 八重桜
八重桜は5月も素敵なイベントを計画し
ています。いつも私達職員を優しく見
守ってくださる八重桜のお母様方に感
謝の気持ちを込めた「母の日」のイベン
トを企画しています。そして、皆様が元
気に過ごして頂けるよう、またお食事を
美味しく召し上がって頂けるように、口
腔ケア、お口の体操などより一層力を入
れていきたいと考えています。

デイガーデン 新薬師

５月は母の日ですね。女性利用者様は
お母さんのような存在です。｢身体冷や
すからもっとあったかい格好しいや｣ な
ど優しく声をかけて下さいます。母の
日には全ての「お母さん」に感謝の気
持ちをお伝えしたいと心と計画を温め
ています。

ステイケア 八重桜
鯉のぼりを見るたびに、幼い頃を思い
出します。利用者様も微笑ましそうに「兜
を子供にプレゼントした」とか「孫に大
きな端午の節句飾りを奮発！一緒に食
事に行ったものだ！」等、談話されてい
るのを聞きながらスタッフ一同仕事に力
が入っています。ご来苑を一同お待ち致
しております。

デイガーデン 八重桜
５月は庭のツツジが咲き始め、さま
ざまな色の花が庭園を明るく彩って
くれます。皆さまと一緒に作成中の
「こいのぼり」が皆さまのご健康を喜
ぶように元気よく泳いでくれること
が楽しみです。さて、テラスに実っ
たイチゴは甘酸っぱくておいしかっ
た‼　との声も…。残りはあと僅か
…早いもの勝ちですヨ。

　

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の

施
設
長
は
四
月
二
十
一
日
付
で

塩
田
智
美
が
就
任
し
ま
し
た
。

デイサービス八重桜
月例工作作品

七日の班の皆さんは寒さで困りました。でも
玄関の桜の根元を確保して、楽しく記念写真を！

八日の班は温かい天気に恵まれポッカポッカ気分！

佐
保
川
沿
い
の
桜
並
木

高橋 房江


