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八重桜の掲示板
私
と
車
と
仕
事
と

森
田
　
浩
介

私
の
趣
味
の
一
つ
が
車
の
内
装
・
外
装
に
凝

る
こ
と
で
、
い
わ
ゆ
る
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
で
す
。

今
の
車
が
五
代
目
で
す
。
今
ま
で
新
車
が
一

台
買
え
る
く
ら
い
は
注
ぎ
込
ん
だ
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。

ま
あ
、
独
身
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
か
ら
今
の
う
ち
に
楽
し
ん
で
お
こ
う

か
と
（
笑
）。

休
み
の
日
は
各
地
の
車
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
て
他
車
の
改
造
車
と
競
い
合
っ
て
い
ま

す
。
自
分
の
車
は
ま
だ
ま
だ
納
得
い
く
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
車
と
向
き
合
っ
て
い
る
時

が
私
の
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
っ
て
い
る
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
私
で
す
が
、
外
見
は
茶
髪
で
す

し
介
護
業
務
に
た
ず
さ
わ
っ
て
い
る
よ
う
に

は
見
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
の
職
場

も
五
年
目
に
入
り
ま
し
た
。
主
任
と
し
て
従
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文

社
員
投
稿
欄

業
員
や
利
用
者
様
か
ら
浩
ち
ゃ
ん
（
こ
う
ち
ゃ

ん
）
と
慕
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
や
り
が
い
を

実
感
し
て
い
ま
す
。
車
に
凝
る
だ
け
で
な
く

日
々
の
運
転
に
は
常
に
安
全
運
転
を
心
掛
け

て
い
ま
す
。
仕
事
上
、
大
切
な
送
迎
が
あ
り
ま

す
か
ら
…
。

車
好
き
が
高
じ
て
施
設
の
車
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
も
積
極
的
に
や
ら
せ
て
頂
い
て
ま
す
。
い

つ
も
綺
麗
な
車
で
お
迎
え
に
行
き
、
気
持
ち
よ

く
乗
車
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
サ
ー
ビ
ス
の

一
つ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
ど
う
す
れ
ば
利
用
者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る

か
。
ど
う
す
れ
ば
利
用
者
様
を
不
安
に
さ
せ
な

い
か
。」

こ
の
気
持
ち
を
常
に
持
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も

仕
事
と
趣
味
を
両
立
さ
せ
て
充
実
し
た
日
々

を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 中山 實男　（写真：文）
俳聖殿
今回は奈良のお隣、伊賀上野（伊賀市）で生まれて日本中に知

られることになった、松尾芭蕉を取り上げました。
1644 年伊賀の国上野で、地侍クラスの農民の子として生まれた
芭蕉は、若くして俳諧に親しみました。そして徐々に頭角を現し
先輩諸兄をも凌ぐ才能を発揮しておりました。1689 年 46 歳の時
に弟子の曽良を伴って、有名な「奥の細道」の編纂のために東北
地方を中心に俳句の旅に出立しました。そして1694 年大阪で病に
倒れて帰らぬ人となりました。昭和17年（1942 年）芭蕉生誕 300
年を記念して、伊賀上野城内に芭蕉の旅姿を模して俳聖殿が作ら
れ、今日も命日の10月12日に「芭蕉祭り」が執り行われています。

カメラ散歩

デイ＆ナイトサービス 八重桜
衣替えの季節になりました。
私もクールビズの半袖に変身いたしま
した。皆様の装いも何となく夏らしく
涼しげに感じます。
今年の夏も節電が騒がれていますが、
当施設でもエアコン設定を一度上げる
努力をしてみようと思います。もちろ
ん着るものだけでなく食べ物も涼しげ
に夏場のご当地おやつは、冷風なおや
つを企画中です。

居宅介護支援事業所 八重桜
兼ねてから「食」に力を入れてきた八
重桜ですが、4月より利用者様に嚥下
体操や口腔ケアに時間をかけて実施さ
せていただいています。皆様にアンケー
トを取らせていただいて、より皆様のお
家での様子が身近に感じることができ
ました。6月は父の日。皆様においしい
ものを食べて頂いて身も心も元気に過
ごしていただけるように努めて参ります。

デイハウス 八重桜
暑くなったり寒くなったりと気温差
が大きい中、風邪もひかれることなく
乗り切っていただき「ホッ」としてお
ります。これから梅雨の季節。利用者
の皆さまには快適に過ごしていただ
けるよう、万全の態勢でお待ち申して
おります。

梅雨の季節。食中毒にご注意ください！

五
月
十
三
日
、
三
人
の
美
し
い
女
性
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
皆
さ
ん
か
ら

コ
ン
サ
ー
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。
井
上
若
菜
様
（
ア
ル
ト
）、

中
谷
け
い
様
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、福
尾
正
代
様
（
ピ
ア
ノ
）
の
皆
様
で
し
た
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人
形
の
赤
ち
ゃ
ん
を
傍
ら
に
寝
か
せ
た
優
し

い
「
お
母
様
」
に
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
贈
る
の

は
、
十
二
年
間
同
じ
よ
う
に
祝
福
を
続
け
て
き

た*

渡
部
ミ
カ
さ
ん
で
す
。

*

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
＆
介
護
福
祉
士

「
母
の
日
」の
声
楽
コン
サ
ー
ト  

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜



今
月
の
名
言
・
格
言

　

人
を
育
て
る
に
は

　
　
　
　
　

拒
絶
し
な
い
こ
とニ

ー
チ
ェ

デイサービス 八重桜
先月の母の日には利用者様にカー
ネーションをプレゼントさせて頂き
ました。涙ぐんで喜んでおられる八
重桜のお母さん方を見ていると、こ
ちらまで感極まるものがありました。
今月は父の日と言うことで八重桜の
お父さん方に喜んで頂けるようなプ
レゼントと企画を用意して、ご利用
をお待ちしております。

デイガーデン 新薬師

先月は、１５名のうち４名の利用者様
がお誕生日を迎えられました。｢もう誕
生日なんて嬉しくないわ！｣ とおっしゃ
られていてもお誕生日会には素敵な笑
顔を見せてくださり、ご本人様、他利
用者様、職員みんながにっこり笑顔で
過ごすことができました。

ステイケア 八重桜
梅雨の季節になりました。ステイケアで
は、他の事業所から新しいご利用者様
が見えられたりされ、今までの利用者
様とお話をされて意気投合！お部屋に
帰られてからもお話をされ「学生の頃に
戻ったみたい」と、紅茶をお出しして喜
んでおられます。新しいスタッフも入り、
サービス提供の在り方等を話し合いな
がら日々頑張っています。

デイガーデン 八重桜
庭の草花も緑が濃くなってきました。
デイガーデン八重桜ではご利用者様
が増えてにぎやかになりました。皆
様とご一緒にお花の植え替えをしよ
うと計画中です。欲張りな職員は夏
野菜（トマト・きゅうり）の栽培も
しようとちゃっかり準備していまし
た。農作業をご経験の利用者様に教
えて頂きながら美しいお花、おいし
い野菜を育てていきたいと思います。

デイサービス八重桜
月例工作作品

今
月
号
の
別
冊
「
八
重
桜
行
事

だ
よ
り
」の
裏
面
に
当
施
設
の
サ
ー

ビ
ス
提
供
時
間
の
変
更
な
ど
を
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
読
み
く
だ
さ
い
ま
せ
。

松本　みずほ



俳
句
教
室
発
表
句

（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

田
中 

正
宏
（
俳
句
教
室
担
当
）

五
月
晴
れ
茶
つ
み
ど
こ
ろ
に
風
薫
る 

飯
田   

ハ
ツ
子 

暖
か
く
な
っ
て
過
ご
し
や
す
く
な
り
ま
し
た

つ
つ
じ
燃
ゆ
寺
の
廊
下
の
大
鏡 

菅
居   

ヨ
シ
エ 

満
開
の
つ
つ
じ
は
き
れ
い
で
す
ね

桜
散
り
早
く
も
新
芽
の
蒼
き
か
な 

松
本   

美
佐
子 

季
節
の
移
り
変
わ
り
は
早
い
で
す
ね

こ
い
の
ぼ
り
泳
ぐ
姿
の
勇
ま
し
く 

上
野   

三
千
代 

躍
動
感
が
あ
っ
て
い
い
で
す
ね

母
の
日
の
ね
ぎ
ら
い
言
葉
た
か
ら
も
の 

片
桐  

賀
子 

言
葉
に
出
す
の
は
と
て
も
照
れ
ま
す
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カ
ラ
オ
ケ
で
詩
吟
を
吟
ず
る

菖
蒲
湯
ー
い
い
湯
だ
な
！

美
し
く
！
ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

の
ん
び
り
囲
碁
対
局

花
束
プ
レ
ゼ
ン
ト

十
二
人
の
職
員
か
ら
の
祝
辞

コ
ン
サ
ー
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト

母
の
日
の

お
祝
い

豊かな時の流路
５月のデイサービス八重桜

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
五
月

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
五
月
の
花
に
囲
ま
れ
て

四
季
を
喜
び
ま
す

五
月
も
末
の
あ
る
朝
、
散
歩
コ
ー
ス
に
あ
る
池
の
水
面

に
蓮
の
花
が
い
っ
せ
い
に
、
白
い
蕾
を
開
こ
う
と
し
て
い

る
。
春
か
ら
夏
へ
と
季
節
の
う
つ
ろ
い
を
感
じ
る
一
方
で
、

料
理
人
の
性
（
さ
が
）
か
？
鮎
、
鱧
、
き
す
、
す
ず
き
、

そ
し
て
種
々
の
夏
野
菜
が
脳
裏
を
横
切
る
。

季
節
感
を
大
切
に
す
る
日
本
料
理
の
職
人
に
と
っ
て

湧
々
す
る
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
で
す
。
四
季
の
あ
る
美
し
い

国
に
生
ま
れ
て
感
謝
！

先
月
、
利
用
者
さ
ま
か
ら
「
伝
言
お
手
紙
」
を
頂
き
ま

し
た
。
左
は
四
月
二
十
日
の
全
文
で
す
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 
の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

Day garden 

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
写
真
右
か
ら
大
矢
智
也
・
介
護
員
、
塩
田

智
美
・
施
設
長
、
甲
斐
智
子
・
介
護
員
の
三
人
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

左
は
当
施
設
を
ご
利
用
下
さ
っ
て
い
る
篠
原
美
子
様

の
作
品
「
花
束
」。
書
道
と
折
り
紙
の
達
人
で
す
。
ご

鑑
賞
下
さ
い
ま
せ
。 

ご
報
告
は
富
森
千
賀
子
。

五
月
五
日
は
子
供
の
日
、
こ
ど
も
気
分
で
回
顧
！

「
昔
は
ね
、
運
動
場
で
よ
く
走
り
回
っ
て
た
ワ
。
お
て
ん
ば
で

し
た
ネ
！
」
と
三
宅
芳
子
様
の
回
顧
。
中
西
フ
サ
エ
様
は
、「
兄

弟
が
沢
山
い
た
け
ど
、
私
だ
け
女
の
子
や
っ
た
か
ら
な
ん
で
も

新
品
の
服
を
買
っ
て
も
ら
え
た
か
ら
、
嬉
し
か
っ
た
。」
と
、
に
っ

こ
り
と
ほ
ほ
笑
ん
で
子
供
の
頃
を
振
り
返
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
作
っ

た
大
作
「
ち
ぎ
り
絵
の
鯉
の
ぼ
り
」

の
前
で
五
月
五
日
の
記
念
写
真
を

撮
り
ま
し
た
。「
か
ぶ
と
姿
」
も

良
く
似
合
っ
て
い
ま
す
。

 

ご
報
告
は
蔭
山
好
美
。

五
月
も
「
陶
芸
教
室
」
が
盛
況
で
し
た
。
今
回
の
作
品
づ
く
り
は
壁
飾
り
で

す
。
利
用
者
の
皆
さ
ま
の
真
剣
な
創
作
活
動
を
拝
見
し
て
い
る
と
、
写
真
記
者

も
羨
ま
し
く
な
り
ま
し
た
デ
ス
。
ベ
ニ
ヤ
板
に
紙
粘
土
を
接
着
し
つ
つ
テ
ー
マ

の
紫
陽
花
の
レ
リ
ー
フ
を
造
作
。
第
一
日
目
は
粘
土
細
工
ま
で
で
す
が
、
十
分

乾
い
た
頃
に
、
第
二
日
目
の
着
色
作
業
で
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
が
活
き
活
き

と
し
て
お
ら
れ
る
の
は
、
き
っ
と
指
先
を
動
か
し
、
脳
内
感
性
を
働
か
せ
て
集

中
す
る
こ
と
が
源
泉
と
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

献
立
を
説
明
す
る　

濱
田 

剛
／
調
理
師

こ
の
度
、
料
理
長
さ
ん
が
食
材
か
ら
完
成
ま
で

工
程
を
詳
し
く
説
明
し
て
頂
き
、
本
当
に
美
味
し

く
頂
い
て
居
り
ま
す
。
真
心
が
こ
も
っ
て
い
て
嬉

し
い
で
す
。

 

松
本 

多
栄
子

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
五
月

や
さ
し
い
講
師
は
ー

 

藤
本
な
つ
子
・
専
属
講
師

絵
具
で
着
色
中

完
成
作
品
「
紫
陽
花
」

パーゴラの下のオープンデッキで
ひなたぼっこの吉住仁良様と中川雅義施設長→

かぶとをかぶって記念写真
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躍
動
感
が
あ
っ
て
い
い
で
す
ね

母
の
日
の
ね
ぎ
ら
い
言
葉
た
か
ら
も
の 

片
桐  

賀
子 

言
葉
に
出
す
の
は
と
て
も
照
れ
ま
す

Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

カ
ラ
オ
ケ
で
詩
吟
を
吟
ず
る

菖
蒲
湯
ー
い
い
湯
だ
な
！

美
し
く
！
ソ
シ
オ
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

の
ん
び
り
囲
碁
対
局

花
束
プ
レ
ゼ
ン
ト

十
二
人
の
職
員
か
ら
の
祝
辞

コ
ン
サ
ー
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト

母
の
日
の

お
祝
い

豊かな時の流路
５月のデイサービス八重桜

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
五
月

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
五
月
の
花
に
囲
ま
れ
て

四
季
を
喜
び
ま
す

五
月
も
末
の
あ
る
朝
、
散
歩
コ
ー
ス
に
あ
る
池
の
水
面

に
蓮
の
花
が
い
っ
せ
い
に
、
白
い
蕾
を
開
こ
う
と
し
て
い

る
。
春
か
ら
夏
へ
と
季
節
の
う
つ
ろ
い
を
感
じ
る
一
方
で
、

料
理
人
の
性
（
さ
が
）
か
？
鮎
、
鱧
、
き
す
、
す
ず
き
、

そ
し
て
種
々
の
夏
野
菜
が
脳
裏
を
横
切
る
。

季
節
感
を
大
切
に
す
る
日
本
料
理
の
職
人
に
と
っ
て

湧
々
す
る
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
で
す
。
四
季
の
あ
る
美
し
い

国
に
生
ま
れ
て
感
謝
！

先
月
、
利
用
者
さ
ま
か
ら
「
伝
言
お
手
紙
」
を
頂
き
ま

し
た
。
左
は
四
月
二
十
日
の
全
文
で
す
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

Day garden 

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
写
真
右
か
ら
大
矢
智
也
・
介
護
員
、
塩
田

智
美
・
施
設
長
、
甲
斐
智
子
・
介
護
員
の
三
人
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

左
は
当
施
設
を
ご
利
用
下
さ
っ
て
い
る
篠
原
美
子
様

の
作
品
「
花
束
」。
書
道
と
折
り
紙
の
達
人
で
す
。
ご

鑑
賞
下
さ
い
ま
せ
。 

ご
報
告
は
富
森
千
賀
子
。

五
月
五
日
は
子
供
の
日
、
こ
ど
も
気
分
で
回
顧
！

「
昔
は
ね
、
運
動
場
で
よ
く
走
り
回
っ
て
た
ワ
。
お
て
ん
ば
で

し
た
ネ
！
」
と
三
宅
芳
子
様
の
回
顧
。
中
西
フ
サ
エ
様
は
、「
兄

弟
が
沢
山
い
た
け
ど
、
私
だ
け
女
の
子
や
っ
た
か
ら
な
ん
で
も

新
品
の
服
を
買
っ
て
も
ら
え
た
か
ら
、
嬉
し
か
っ
た
。」
と
、
に
っ

こ
り
と
ほ
ほ
笑
ん
で
子
供
の
頃
を
振
り
返
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
作
っ

た
大
作
「
ち
ぎ
り
絵
の
鯉
の
ぼ
り
」

の
前
で
五
月
五
日
の
記
念
写
真
を

撮
り
ま
し
た
。「
か
ぶ
と
姿
」
も

良
く
似
合
っ
て
い
ま
す
。

 

ご
報
告
は
蔭
山
好
美
。

五
月
も
「
陶
芸
教
室
」
が
盛
況
で
し
た
。
今
回
の
作
品
づ
く
り
は
壁
飾
り
で

す
。
利
用
者
の
皆
さ
ま
の
真
剣
な
創
作
活
動
を
拝
見
し
て
い
る
と
、
写
真
記
者

も
羨
ま
し
く
な
り
ま
し
た
デ
ス
。
ベ
ニ
ヤ
板
に
紙
粘
土
を
接
着
し
つ
つ
テ
ー
マ

の
紫
陽
花
の
レ
リ
ー
フ
を
造
作
。
第
一
日
目
は
粘
土
細
工
ま
で
で
す
が
、
十
分

乾
い
た
頃
に
、
第
二
日
目
の
着
色
作
業
で
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
が
活
き
活
き

と
し
て
お
ら
れ
る
の
は
、
き
っ
と
指
先
を
動
か
し
、
脳
内
感
性
を
働
か
せ
て
集

中
す
る
こ
と
が
源
泉
と
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

献
立
を
説
明
す
る　

濱
田 

剛
／
調
理
師

こ
の
度
、
料
理
長
さ
ん
が
食
材
か
ら
完
成
ま
で

工
程
を
詳
し
く
説
明
し
て
頂
き
、
本
当
に
美
味
し

く
頂
い
て
居
り
ま
す
。
真
心
が
こ
も
っ
て
い
て
嬉

し
い
で
す
。

 

松
本 

多
栄
子

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
五
月

や
さ
し
い
講
師
は
ー
 

藤
本
な
つ
子
・
専
属
講
師

絵
具
で
着
色
中

完
成
作
品
「
紫
陽
花
」

パーゴラの下のオープンデッキで
ひなたぼっこの吉住仁良様と中川雅義施設長→

かぶとをかぶって記念写真
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八重桜の掲示板
私
と
車
と
仕
事
と

森
田
　
浩
介

私
の
趣
味
の
一
つ
が
車
の
内
装
・
外
装
に
凝

る
こ
と
で
、
い
わ
ゆ
る
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
で
す
。

今
の
車
が
五
代
目
で
す
。
今
ま
で
新
車
が
一

台
買
え
る
く
ら
い
は
注
ぎ
込
ん
だ
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。

ま
あ
、
独
身
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
か
ら
今
の
う
ち
に
楽
し
ん
で
お
こ
う

か
と
（
笑
）。

休
み
の
日
は
各
地
の
車
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
て
他
車
の
改
造
車
と
競
い
合
っ
て
い
ま

す
。
自
分
の
車
は
ま
だ
ま
だ
納
得
い
く
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
車
と
向
き
合
っ
て
い
る
時

が
私
の
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
っ
て
い
る
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
私
で
す
が
、
外
見
は
茶
髪
で
す

し
介
護
業
務
に
た
ず
さ
わ
っ
て
い
る
よ
う
に

は
見
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
の
職
場

も
五
年
目
に
入
り
ま
し
た
。
主
任
と
し
て
従

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都
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佐保川

関西
本
線

新大宮
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デイハウス  八重桜
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法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

●公的介護保険指定事業
 居宅介護支援事業所 八重桜

● 公的介護保険指定事業
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● 公的介護保険指定事業

　デイ&ナイトサービス八重桜
　（一般通所介護）

〒630-8453　奈良市西九条町2-4-3
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N
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文

社
員
投
稿
欄

業
員
や
利
用
者
様
か
ら
浩
ち
ゃ
ん
（
こ
う
ち
ゃ

ん
）
と
慕
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
や
り
が
い
を

実
感
し
て
い
ま
す
。
車
に
凝
る
だ
け
で
な
く

日
々
の
運
転
に
は
常
に
安
全
運
転
を
心
掛
け

て
い
ま
す
。
仕
事
上
、
大
切
な
送
迎
が
あ
り
ま

す
か
ら
…
。

車
好
き
が
高
じ
て
施
設
の
車
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
も
積
極
的
に
や
ら
せ
て
頂
い
て
ま
す
。
い

つ
も
綺
麗
な
車
で
お
迎
え
に
行
き
、
気
持
ち
よ

く
乗
車
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
サ
ー
ビ
ス
の

一
つ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
ど
う
す
れ
ば
利
用
者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る

か
。
ど
う
す
れ
ば
利
用
者
様
を
不
安
に
さ
せ
な

い
か
。」

こ
の
気
持
ち
を
常
に
持
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も

仕
事
と
趣
味
を
両
立
さ
せ
て
充
実
し
た
日
々

を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 中山 實男　（写真：文）
俳聖殿
今回は奈良のお隣、伊賀上野（伊賀市）で生まれて日本中に知

られることになった、松尾芭蕉を取り上げました。
1644 年伊賀の国上野で、地侍クラスの農民の子として生まれた
芭蕉は、若くして俳諧に親しみました。そして徐々に頭角を現し
先輩諸兄をも凌ぐ才能を発揮しておりました。1689 年 46 歳の時
に弟子の曽良を伴って、有名な「奥の細道」の編纂のために東北
地方を中心に俳句の旅に出立しました。そして1694 年大阪で病に
倒れて帰らぬ人となりました。昭和17年（1942 年）芭蕉生誕 300
年を記念して、伊賀上野城内に芭蕉の旅姿を模して俳聖殿が作ら
れ、今日も命日の10月12日に「芭蕉祭り」が執り行われています。

カメラ散歩

デイ＆ナイトサービス 八重桜
衣替えの季節になりました。
私もクールビズの半袖に変身いたしま
した。皆様の装いも何となく夏らしく
涼しげに感じます。
今年の夏も節電が騒がれていますが、
当施設でもエアコン設定を一度上げる
努力をしてみようと思います。もちろ
ん着るものだけでなく食べ物も涼しげ
に夏場のご当地おやつは、冷風なおや
つを企画中です。

居宅介護支援事業所 八重桜
兼ねてから「食」に力を入れてきた八
重桜ですが、4月より利用者様に嚥下
体操や口腔ケアに時間をかけて実施さ
せていただいています。皆様にアンケー
トを取らせていただいて、より皆様のお
家での様子が身近に感じることができ
ました。6月は父の日。皆様においしい
ものを食べて頂いて身も心も元気に過
ごしていただけるように努めて参ります。

デイハウス 八重桜
暑くなったり寒くなったりと気温差
が大きい中、風邪もひかれることなく
乗り切っていただき「ホッ」としてお
ります。これから梅雨の季節。利用者
の皆さまには快適に過ごしていただ
けるよう、万全の態勢でお待ち申して
おります。

梅雨の季節。食中毒にご注意ください！

五
月
十
三
日
、
三
人
の
美
し
い
女
性
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
皆
さ
ん
か
ら

コ
ン
サ
ー
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。
井
上
若
菜
様
（
ア
ル
ト
）、

中
谷
け
い
様
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、福
尾
正
代
様
（
ピ
ア
ノ
）
の
皆
様
で
し
た
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人
形
の
赤
ち
ゃ
ん
を
傍
ら
に
寝
か
せ
た
優
し

い
「
お
母
様
」
に
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
贈
る
の

は
、
十
二
年
間
同
じ
よ
う
に
祝
福
を
続
け
て
き

た*

渡
部
ミ
カ
さ
ん
で
す
。
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デイサービス 八重桜
先月の母の日には利用者様にカー
ネーションをプレゼントさせて頂き
ました。涙ぐんで喜んでおられる八
重桜のお母さん方を見ていると、こ
ちらまで感極まるものがありました。
今月は父の日と言うことで八重桜の
お父さん方に喜んで頂けるようなプ
レゼントと企画を用意して、ご利用
をお待ちしております。

デイガーデン 新薬師

先月は、１５名のうち４名の利用者様
がお誕生日を迎えられました。｢もう誕
生日なんて嬉しくないわ！｣ とおっしゃ
られていてもお誕生日会には素敵な笑
顔を見せてくださり、ご本人様、他利
用者様、職員みんながにっこり笑顔で
過ごすことができました。

ステイケア 八重桜
梅雨の季節になりました。ステイケアで
は、他の事業所から新しいご利用者様
が見えられたりされ、今までの利用者
様とお話をされて意気投合！お部屋に
帰られてからもお話をされ「学生の頃に
戻ったみたい」と、紅茶をお出しして喜
んでおられます。新しいスタッフも入り、
サービス提供の在り方等を話し合いな
がら日々頑張っています。

デイガーデン 八重桜
庭の草花も緑が濃くなってきました。
デイガーデン八重桜ではご利用者様
が増えてにぎやかになりました。皆
様とご一緒にお花の植え替えをしよ
うと計画中です。欲張りな職員は夏
野菜（トマト・きゅうり）の栽培も
しようとちゃっかり準備していまし
た。農作業をご経験の利用者様に教
えて頂きながら美しいお花、おいし
い野菜を育てていきたいと思います。

デイサービス八重桜
月例工作作品

今
月
号
の
別
冊
「
八
重
桜
行
事

だ
よ
り
」の
裏
面
に
当
施
設
の
サ
ー

ビ
ス
提
供
時
間
の
変
更
な
ど
を
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
読
み
く
だ
さ
い
ま
せ
。

松本　みずほ
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