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八重桜の掲示板
い
ま
の
私

 

松
永 

雅
世

私
が
八
重
桜
に
入
社
し
て
、
７
年
目
に
な
り

ま
す
。
初
出
勤
の
事
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

経
験
も
な
く
不
安
で
仕
方
が
な
く
、
す
ご
く
緊

張
し
て
、
雨
の
降
る
中
家
を
出
た
こ
と
を
思
い

出
し
ま
す
。
出
勤
し
て
や
さ
し
く
声
を
か
け
て

下
さ
っ
た
先
輩
方
に
感
謝
し
て
い
ま
す

私
は
、
８
年
前
に
次
男
を
な
く
し
て
い
ま

す
。
そ
の
子
は
障
害
を
持
っ
て
生
ま
れ
て
き

ま
し
た
。
悩
み
ま
し
た
。
世
話
を
す
る
の
も

大
変
で
、
早
朝
か
ら
夜
遅
く
ま
で
、
眠
れ
な

い
日
々
も
あ
り
ま
し
た
。「
な
ぜ
、
私
だ
け
…
」

な
ん
て
落
ち
込
み
、
泣
い
た
日
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、
２
歳
だ
っ
た
長
男
が
手
伝
っ

て
く
れ
て
「
一
人
じ
ゃ
な
い
」
と
勇
気
が
湧

い
て
き
ま
し
た
。
次
男
か
ら
い
ろ
い
ろ
と
学

び
ま
し
た
。
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強
い
精
神
、や
さ
し
さ
、今
ま
で
知
ら
な
か
っ

た
世
界
を
教
わ
り
ま
し
た
。
病
院
、整
肢
園
で
、

会
う
親
・
子
供
達
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
巡
り
合

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
次
男
は
４
歳
に
な
っ
て
す
ぐ
亡
く
な
り

ま
し
た
。
子
供
か
ら
学
ん
だ
事
、
自
分
に
出
来

る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た
時
、
介
護
の

仕
事
が
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
に
、

八
重
桜
と
出
会
い
ま
し
た
。
何
も
わ
か
ら
ず
、

先
輩
の
技
術
を
見
て
吸
収
し
て
、
ヘ
ル
パ
ー
の

資
格
を
と
り
、
３
年
後
、
介
護
福
祉
士
の
資
格

を
と
り
ま
し
た
。

今
は
、本
当
に
介
護
の
職
業
に
つ
け
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
利
用
者
様
か
ら
の
「
い
つ
も

あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
言
葉
に
元
気
づ
け
ら
れ
、

他
の
職
員
に
支
え
ら
れ
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

今
の
私
が
い
る
の
は
直
樹
が
生
ま
れ
、
そ
れ

を
助
け
て
く
れ
た
人
達
が
い
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

「
あ
り
が
と
う
」
幼
き
命
に
…

 中山 實男　（写真 :文）

円成寺
　奈良の東山柳生街道沿いに、ひっそりと佇む古寺があります。
円成寺と言うお寺で大柳生へ向かう手前の、奈良市忍辱山町にあ
ります。このお寺には仏師・運慶の最も初期の作品である国宝・
大日如来像を所蔵されています。
　草創は不明確であるが、平安時代末期の保元元年（1156年）京
都仁和寺の寛遍が東蜜忍辱山流を開き寺運は興隆したが、室町時代に応仁の乱の戦火により堂塔伽藍の大
半が焼失したが、栄弘により再建された。そして明治の廃仏毀釈で衰えて現在に至っています。
　そしてもう一つの国宝が春日堂・白山堂２棟の社殿で、春日造社殿の現存最古の例として国宝に指定さ
れ、明治初期の神仏分離令から守るために仏堂風に「堂」と名づけました。
　最後に円成寺の住職の奥様は私の同級生でございました。

カメラ散歩

デイ&ナイトサービス 八重桜
節電、節電と言われた８月も終わり、
我が家にもうすぐ電気代の請求が来る
頃です。エアコンを付けっぱなしで寝
ていた私には少し恐ろしい紙切れです。
さて、９月は敬老会を 17 日に予定を
しております。歌姫座による催しとお
祝い料理を準備して皆様をお待ちして
おります。また、ご利用者様全員に記
念品をお贈りさせていただきます。
どうぞご期待下さい。

居宅介護支援事業所 八重桜

ロンドンオリンピックでは、レスリング、
卓球、サッカー、バレーボール、と日本
女子のがんばりが印象的でした。日本
女子の強みは粘り強さやあきらめない
ことかもしれません。女性として生まれ、
家族のためにと考え働いてこられた方
と、仕事上、多くの出会い、その姿に
学ばせてもらっています。これからも日
本女子のがんばりに期待します。少し
のゆとりをもつことも大切です。生活の
バランスをとっていきたいですね。

デイハウス 八重桜
空が高くなり、トンボの姿を目にするよ
うになりました。過ごしやすくなります
が、夏の疲れがでて体調を崩しやすい
時期でもあります。デイハウスでは、引
き続き室内の温度を細めにチェックし、
ぬるめのお茶を飲んで頂き、お一人お
一人に合った活動を行っています。の
んびり、ゆっくり過ごす皆様と共にス
タッフの心も和みます。

熱中症にくれぐれもご注意ください !

八
月
十
日
（
金
曜
日
）
に
恒
例
の
「
夏
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
か
ら
は
塩
田
施
設
長
と
５
名
の
利
用

者
様
が
、
そ
し
て
デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
か
ら
は
吉
田
豊
・
介
護
員

と
２
名
の
利
用
者
様
が
参
加
さ
れ
て
会
場
は
満
員
！ 

毎
年
、
笑
顔

を
振
り
ま
き
な
が
ら
踊
っ
て
下
さ
る
「
や
ま
と
会
」
の
皆
さ
ま
と
顔

な
じ
み
に
な
っ
た
利
用
者
様
と
の
対
話
・
交
流
を
拝
見
し
て
時
の
厚

み
を
感
じ
ま
し
た
。

や
ま
と
会
の
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

夏
ま
つ
り

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜



今
月
の
名
言
・
格
言

逃
げ
道
を
残
し
て
や
る菜さ

い
こ
ん
た
ん

根
譚 

デイサービス 八重桜
9月もいろいろとイベント目白押しと
なっており5日（水）マロンフレンズの
皆様による演奏会、9日（日）奈良あら
らの子共たちによるミニコンサート。
9月17日（月）の敬老会では人生の大先
輩の皆様への日頃の感謝も含めて、お
祝いをしたいと思います。喜んで頂け
るように計画中です。まだまだ暑い日が
続きますが体調には気を付けて八重桜
にお越し下さい。

デイガーデン 新薬師

夏の終わりももうすぐです。.次は、食欲
の秋です。秋の味覚を楽しみにしている
のは職員だけじゃなく、利用者様も楽し
みにされているご様子です！去年は、お
やつに茹で栗、ぶどう、梨など、秋の味
覚をおすすめしました。
今年も旬の味覚を堪能して元気いっぱい
に過ごして頂く予定です♪

ステイケア 八重桜
私も大好きな紅葉の季節も間近です。「何
と言っても食欲の秋ですから」おいしい
食べ物がたくさん実りますね。ステイケア
では、連日たくさんのお客様にご利用頂
きまして感激致しております。初めてご利
用頂くお客様への接し方（我が家のよう
に寛いで頂く）など日々スタッフで話し合
いながら皆様のご期待に添えるよう努力
しています。利用をお待ち致しております。

デイガーデン八重桜
月例工作作品

今
月
号
の
別
冊
「
八
重
桜
行
事

だ
よ
り
」の
裏
面
に
当
施
設
の
サ
ー

ビ
ス
提
供
時
間
の
変
更
な
ど
を
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
読
み
く
だ
さ
い
ま
せ
。

デイガーデン 八重桜
9月に入ってもまだまだ暑い日が続きま
すね。庭のお花も少しバテ気味です。
そんな中、ガーデンの職員はじめ利用
者さまは元気いっぱいです。
８月のガーデン２周年には、皆様にネー
ム入りのタオルハンカチを記念品とし
てご贈呈して大変喜んで頂きました。そ
して、ジュースで乾杯、ケーキでお祝い。
楽しいひと時を過ごすことができました。
今月は、秋の壁飾りの大作に取り掛かっ
ています。出来上がりが楽しみー！

松本　みずほ

デイサービス八重桜　太田 俊佑

社
員
投
稿
欄



俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

長
谷
川 

美
紀
（
俳
句
教
室
担
当
）

Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
八
月

　

夏
は
暑
い
も
の
…

い
や
ぁ
こ
の
夏
の
暑
さ
は
半
端
で
は
な
か
っ
た
で
す

ね
。
で
も
、
そ
う
は
言
っ
て
も
、
そ
こ
か
し
こ
に
小
さ

な
秋
が
垣
間
見
ら
れ
る
よ
う
に
も
な
っ
て
来
ま
し
た
。

暑
さ
に
封
じ
込
め
ら
れ
た
食
欲
を
取
り
戻
し
て
頂
く

た
め
に
、
一
層
の
腕
を
振
る
い
ま
し
ょ
う
。

こ
の
原
稿
を
下
読
み
し
た

ス
タ
ッ
フ
い
わ
く
「
夏
場
も

皆
さ
ん
よ
く
食
べ
て
お
ら
れ

ま
し
た
よ
。」
だ
っ
て
…
。

良
か
っ
た
！

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 
の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

Day garden 

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重

桜
で
も
こ
の
八
月
か
ら

「
学
習
療
法
」
を
始
め

ま
し
た
。
簡
単
な
文
章

の
音
読
や
、
計
算
作
業

を
行
う
こ
と
に
よ
り
、

脳
内
の
血
流
を
促
進
さ

せ
活
性
化
さ
せ
て
「
認

知
症
予
防
」
を
行
う
も

の
で
す
。

　

簡
単
な
行
為
で
す

が
、
高
い
効
果
が
得
ら

れ
る
の
で
、
積
極
的
に

お
薦
め
し
て
い
ま
す
。

（
利
用
者
さ
ま
と
学
習
中
）
学
習
療
法
士
１
級
・
中
尾 

幹
子

 

「
デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
」
は
開
所
一
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
皆
様
と
記
念
の
写
真
。
一
周
年

な
の
で
「
指
を
一
本
立
て
ま
し
ょ
う
」
と
、
ど

な
た
か
が
！

　

そ
の
あ
と
、
職
員
の
気
持
ち
を
込
め
た

「
チ
ー
ズ
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
」
で
乾
杯
し
ま

し
た
。
よ
い
記
念
会
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

―
皆
さ
ま
お
元
気
で
す
。

 

施
設
長
・
中
川 

雅
義

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師

ホント！ 僕一等賞？ ほんとなの！ホントに…！
よかったねー！（―と、隣のご夫婦）

やま
と会
……
粋で
すね！

年に一
回の盆

踊り。踊
らにゃソ

ンソン！

トライアル
●

ESSO●

●メガネの
　三城

●伏見南
　小学校

1

●安康天皇陵

●蓬莱神社

佛願寺●

●奈良パークホテル

ファミリーモア
八 重 桜

阪奈道路
阪奈宝来

トライアル
●

ESSO●

●伏見南
　小学校

阪奈道路
阪奈宝来

ファミリーモア
八 重 桜

1

●安康天皇陵

●蓬莱神社

佛願寺●

●奈良パークホテル

高
齢
者
住
宅
の
将
来
像
を
提
案
し
ま
す
。

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
）

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
モ
ア
八
重
桜
」
を
運
営
し
ま
す
。

驚
き
の
低
料
金
を
実
現
。（

特　

徴
）

 

◎  

日
中
は
１
階
に
併
設
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
介

護
保
険
）
で
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
快
適
な

リ
ビ
ン
グ
ラ
イ
フ
を
楽
し
ん
で
頂
け
ま
す
。

 

◎  

夜
間
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
住
宅
で
、
特
養
基

準
の
三
倍
程
の
人
員
で
の
手
厚
い
見
守
り

と
介
護
体
制
の
下
で
ゆ
っ
く
り
と
安
ら
い

で
御
休
み
頂
け
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
併
設
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
生
活
と
時

の
流
れ
に
寄
り
添
っ
た
タ
イ
ム
リ
ー
な
介
護
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅｢

フ
ァ
ミ
リ
ー
モ

ア
八
重
桜｣

の
第
１
号
館
は
奈
良
市
宝
来
に

来
春
オ
ー
プ
ン
予
定
で
す
。

詳
細
は
八
重
桜
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

☎ 

０
７
４
２
―
２
０
―
７
２
０
５

「
安
心
の
暮
ら
し
」
を

　
　
　「
安
全
な
住
宅
」で
。

速報!!

ファミリーモア（サ高住料金表）
（入居一時金はいただいておりません。）

― 月額費用内訳 ―
項　目 月額（円）

家　賃 37,000
共益費 5,000
基本生活支援サービス費 25,000
食　費 42,000

合　計 109,000
※別途費用
＊介護保険1割負担分が必要です。
　（金額は介護度により異なります。）
＊オムツ代など別途必要です。
＊レンタル用品等のご利用代金等。

洋室①
トイレ・洗面所

洋室② 洋室③

ベッド

クローゼット

洋室 ①
・18.33㎡（5.5 坪）
・トイレ・洗面所
・クロゼット
・空調設備

完成予想図

海
水
浴
泳
ぎ
も
せ
ず
に
背
中
乾
す 

稲
場 

克
允 

夏
は
海
水
浴
！ 

名
句
だ
な
〜
。

雷
の
と
ど
ろ
き
太
き
柱
か
た
む
く 

居 

ヨ
シ
ヱ 

今
年
は
よ
く
雷
が
鳴
り
ま
す
よ
ね
！

盆
踊
り
唄
に
合
わ
せ
て
お
ん
ど
と
り 

北    

ヒ
デ
ノ 

盆
踊
り
の
思
い
出
が
よ
み
が
え
っ
て
楽
し
そ
う
で
す
ね
。

盆
踊
り
み
ん
な
わ
い
わ
い
い
い
笑
顔 

山
村 

芳
子 

盆
踊
り
！
自
然
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
き
ま
す
ね
。

我
が
家
に
緑
し
た
た
る
朝
日
か
な 

松
本 

美
佐
子 

さ
わ
や
か
な
朝
ッ
！
っ
て
感
じ
で
す
ね
。

セ
ミ
し
ぐ
れ
亡
き
人
し
の
ぶ
墓
参
り 

浅
川 

純
子 

亡
き
方
も
喜
ん
で
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

十二年？
もっとか

しら！ 

　　ガラ
ガラポン

回すの！

夏まつり



俳
句
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室
発
表
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（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

長
谷
川 

美
紀
（
俳
句
教
室
担
当
）

Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
の
八
月

　

夏
は
暑
い
も
の
…

い
や
ぁ
こ
の
夏
の
暑
さ
は
半
端
で
は
な
か
っ
た
で
す

ね
。
で
も
、
そ
う
は
言
っ
て
も
、
そ
こ
か
し
こ
に
小
さ

な
秋
が
垣
間
見
ら
れ
る
よ
う
に
も
な
っ
て
来
ま
し
た
。

暑
さ
に
封
じ
込
め
ら
れ
た
食
欲
を
取
り
戻
し
て
頂
く

た
め
に
、
一
層
の
腕
を
振
る
い
ま
し
ょ
う
。

こ
の
原
稿
を
下
読
み
し
た

ス
タ
ッ
フ
い
わ
く
「
夏
場
も

皆
さ
ん
よ
く
食
べ
て
お
ら
れ

ま
し
た
よ
。」
だ
っ
て
…
。

良
か
っ
た
！

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

Day garden 

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重

桜
で
も
こ
の
八
月
か
ら

「
学
習
療
法
」
を
始
め

ま
し
た
。
簡
単
な
文
章

の
音
読
や
、
計
算
作
業

を
行
う
こ
と
に
よ
り
、

脳
内
の
血
流
を
促
進
さ

せ
活
性
化
さ
せ
て
「
認

知
症
予
防
」
を
行
う
も

の
で
す
。

　

簡
単
な
行
為
で
す

が
、
高
い
効
果
が
得
ら

れ
る
の
で
、
積
極
的
に

お
薦
め
し
て
い
ま
す
。

（
利
用
者
さ
ま
と
学
習
中
）
学
習
療
法
士
１
級
・
中
尾 

幹
子

 

「
デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
」
は
開
所
一
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
皆
様
と
記
念
の
写
真
。
一
周
年

な
の
で
「
指
を
一
本
立
て
ま
し
ょ
う
」
と
、
ど

な
た
か
が
！

　

そ
の
あ
と
、
職
員
の
気
持
ち
を
込
め
た

「
チ
ー
ズ
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
」
で
乾
杯
し
ま

し
た
。
よ
い
記
念
会
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

―
皆
さ
ま
お
元
気
で
す
。

 

施
設
長
・
中
川 

雅
義

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師

ホント！ 僕一等賞？ ほんとなの！ホントに…！
よかったねー！（―と、隣のご夫婦）

やま
と会
……
粋で
すね！

年に一
回の盆

踊り。踊
らにゃソ

ンソン！

トライアル
●

ESSO●

●メガネの
　三城

●伏見南
　小学校

1

●安康天皇陵

●蓬莱神社

佛願寺●

●奈良パークホテル

ファミリーモア
八 重 桜

阪奈道路
阪奈宝来

トライアル
●

ESSO●

●伏見南
　小学校

阪奈道路
阪奈宝来

ファミリーモア
八 重 桜

1

●安康天皇陵

●蓬莱神社

佛願寺●

●奈良パークホテル

高
齢
者
住
宅
の
将
来
像
を
提
案
し
ま
す
。

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
）

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
モ
ア
八
重
桜
」
を
運
営
し
ま
す
。

驚
き
の
低
料
金
を
実
現
。（

特　

徴
）

 

◎  

日
中
は
１
階
に
併
設
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
介

護
保
険
）
で
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
快
適
な

リ
ビ
ン
グ
ラ
イ
フ
を
楽
し
ん
で
頂
け
ま
す
。

 

◎  

夜
間
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
住
宅
で
、
特
養
基

準
の
三
倍
程
の
人
員
で
の
手
厚
い
見
守
り

と
介
護
体
制
の
下
で
ゆ
っ
く
り
と
安
ら
い

で
御
休
み
頂
け
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
併
設
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
生
活
と
時

の
流
れ
に
寄
り
添
っ
た
タ
イ
ム
リ
ー
な
介
護
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅｢

フ
ァ
ミ
リ
ー
モ

ア
八
重
桜｣

の
第
１
号
館
は
奈
良
市
宝
来
に

来
春
オ
ー
プ
ン
予
定
で
す
。

詳
細
は
八
重
桜
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

☎ 

０
７
４
２
―
２
０
―
７
２
０
５

「
安
心
の
暮
ら
し
」
を

　
　
　「
安
全
な
住
宅
」で
。

速報!!

ファミリーモア（サ高住料金表）
（入居一時金はいただいておりません。）

― 月額費用内訳 ―
項　目 月額（円）

家　賃 37,000
共益費 5,000
基本生活支援サービス費 25,000
食　費 42,000

合　計 109,000
※別途費用
＊介護保険1割負担分が必要です。
　（金額は介護度により異なります。）
＊オムツ代など別途必要です。
＊レンタル用品等のご利用代金等。

洋室①
トイレ・洗面所

洋室② 洋室③

ベッド

クローゼット

洋室 ①
・18.33㎡（5.5 坪）
・トイレ・洗面所
・クロゼット
・空調設備
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英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八
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26号Bloom Letter

・お知らせ・

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

八重桜の掲示板
い
ま
の
私

 

松
永 

雅
世

私
が
八
重
桜
に
入
社
し
て
、
７
年
目
に
な
り

ま
す
。
初
出
勤
の
事
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

経
験
も
な
く
不
安
で
仕
方
が
な
く
、
す
ご
く
緊

張
し
て
、
雨
の
降
る
中
家
を
出
た
こ
と
を
思
い

出
し
ま
す
。
出
勤
し
て
や
さ
し
く
声
を
か
け
て

下
さ
っ
た
先
輩
方
に
感
謝
し
て
い
ま
す

私
は
、
８
年
前
に
次
男
を
な
く
し
て
い
ま

す
。
そ
の
子
は
障
害
を
持
っ
て
生
ま
れ
て
き

ま
し
た
。
悩
み
ま
し
た
。
世
話
を
す
る
の
も

大
変
で
、
早
朝
か
ら
夜
遅
く
ま
で
、
眠
れ
な

い
日
々
も
あ
り
ま
し
た
。「
な
ぜ
、
私
だ
け
…
」

な
ん
て
落
ち
込
み
、
泣
い
た
日
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、
２
歳
だ
っ
た
長
男
が
手
伝
っ

て
く
れ
て
「
一
人
じ
ゃ
な
い
」
と
勇
気
が
湧

い
て
き
ま
し
た
。
次
男
か
ら
い
ろ
い
ろ
と
学

び
ま
し
た
。

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス  八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護支援事務所

八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

●公的介護保険指定事業
 居宅介護支援事業所 八重桜

● 公的介護保険指定事業

 デイサービス八重桜 （一般通所介護）
 デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
● 自主事業
 ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045　FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205　FAX:0742-20-7201
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至京都

寺
長
蓮
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奈良

道
の
ぎ
ら
す
や

近鉄
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N
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方
西

り
通
橋
船

点
差
交
阪
油

ホテル
ウェルネス
飛鳥路

玉芳食堂 新薬師寺

奈良教育大学

奈良地方法務局

N
高畑町

奈良教育大学前

デイガーデン
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文

強
い
精
神
、や
さ
し
さ
、今
ま
で
知
ら
な
か
っ

た
世
界
を
教
わ
り
ま
し
た
。
病
院
、整
肢
園
で
、

会
う
親
・
子
供
達
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
巡
り
合

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
次
男
は
４
歳
に
な
っ
て
す
ぐ
亡
く
な
り

ま
し
た
。
子
供
か
ら
学
ん
だ
事
、
自
分
に
出
来

る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た
時
、
介
護
の

仕
事
が
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
に
、

八
重
桜
と
出
会
い
ま
し
た
。
何
も
わ
か
ら
ず
、

先
輩
の
技
術
を
見
て
吸
収
し
て
、
ヘ
ル
パ
ー
の

資
格
を
と
り
、
３
年
後
、
介
護
福
祉
士
の
資
格

を
と
り
ま
し
た
。

今
は
、本
当
に
介
護
の
職
業
に
つ
け
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
利
用
者
様
か
ら
の
「
い
つ
も

あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
言
葉
に
元
気
づ
け
ら
れ
、

他
の
職
員
に
支
え
ら
れ
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

今
の
私
が
い
る
の
は
直
樹
が
生
ま
れ
、
そ
れ

を
助
け
て
く
れ
た
人
達
が
い
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

「
あ
り
が
と
う
」
幼
き
命
に
…

 中山 實男　（写真 :文）

円成寺
　奈良の東山柳生街道沿いに、ひっそりと佇む古寺があります。
円成寺と言うお寺で大柳生へ向かう手前の、奈良市忍辱山町にあ
ります。このお寺には仏師・運慶の最も初期の作品である国宝・
大日如来像を所蔵されています。
　草創は不明確であるが、平安時代末期の保元元年（1156年）京
都仁和寺の寛遍が東蜜忍辱山流を開き寺運は興隆したが、室町時代に応仁の乱の戦火により堂塔伽藍の大
半が焼失したが、栄弘により再建された。そして明治の廃仏毀釈で衰えて現在に至っています。
　そしてもう一つの国宝が春日堂・白山堂２棟の社殿で、春日造社殿の現存最古の例として国宝に指定さ
れ、明治初期の神仏分離令から守るために仏堂風に「堂」と名づけました。
　最後に円成寺の住職の奥様は私の同級生でございました。

カメラ散歩

デイ&ナイトサービス 八重桜
節電、節電と言われた８月も終わり、
我が家にもうすぐ電気代の請求が来る
頃です。エアコンを付けっぱなしで寝
ていた私には少し恐ろしい紙切れです。
さて、９月は敬老会を 17 日に予定を
しております。歌姫座による催しとお
祝い料理を準備して皆様をお待ちして
おります。また、ご利用者様全員に記
念品をお贈りさせていただきます。
どうぞご期待下さい。

居宅介護支援事業所 八重桜

ロンドンオリンピックでは、レスリング、
卓球、サッカー、バレーボール、と日本
女子のがんばりが印象的でした。日本
女子の強みは粘り強さやあきらめない
ことかもしれません。女性として生まれ、
家族のためにと考え働いてこられた方
と、仕事上、多くの出会い、その姿に
学ばせてもらっています。これからも日
本女子のがんばりに期待します。少し
のゆとりをもつことも大切です。生活の
バランスをとっていきたいですね。

デイハウス 八重桜
空が高くなり、トンボの姿を目にするよ
うになりました。過ごしやすくなります
が、夏の疲れがでて体調を崩しやすい
時期でもあります。デイハウスでは、引
き続き室内の温度を細めにチェックし、
ぬるめのお茶を飲んで頂き、お一人お
一人に合った活動を行っています。の
んびり、ゆっくり過ごす皆様と共にス
タッフの心も和みます。

熱中症にくれぐれもご注意ください !

八
月
十
日
（
金
曜
日
）
に
恒
例
の
「
夏
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
か
ら
は
塩
田
施
設
長
と
５
名
の
利
用

者
様
が
、
そ
し
て
デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
か
ら
は
吉
田
豊
・
介
護
員

と
２
名
の
利
用
者
様
が
参
加
さ
れ
て
会
場
は
満
員
！ 

毎
年
、
笑
顔

を
振
り
ま
き
な
が
ら
踊
っ
て
下
さ
る
「
や
ま
と
会
」
の
皆
さ
ま
と
顔

な
じ
み
に
な
っ
た
利
用
者
様
と
の
対
話
・
交
流
を
拝
見
し
て
時
の
厚

み
を
感
じ
ま
し
た
。

や
ま
と
会
の
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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今
月
の
名
言
・
格
言

逃
げ
道
を
残
し
て
や
る菜さ

い
こ
ん
た
ん

根
譚 

デイサービス 八重桜
9月もいろいろとイベント目白押しと
なっており5日（水）マロンフレンズの
皆様による演奏会、9日（日）奈良あら
らの子共たちによるミニコンサート。
9月17日（月）の敬老会では人生の大先
輩の皆様への日頃の感謝も含めて、お
祝いをしたいと思います。喜んで頂け
るように計画中です。まだまだ暑い日が
続きますが体調には気を付けて八重桜
にお越し下さい。

デイガーデン 新薬師

夏の終わりももうすぐです。.次は、食欲
の秋です。秋の味覚を楽しみにしている
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用頂くお客様への接し方（我が家のよう
に寛いで頂く）など日々スタッフで話し合
いながら皆様のご期待に添えるよう努力
しています。利用をお待ち致しております。

デイガーデン八重桜
月例工作作品

今
月
号
の
別
冊
「
八
重
桜
行
事

だ
よ
り
」の
裏
面
に
当
施
設
の
サ
ー

ビ
ス
提
供
時
間
の
変
更
な
ど
を
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
読
み
く
だ
さ
い
ま
せ
。

デイガーデン 八重桜
9月に入ってもまだまだ暑い日が続きま
すね。庭のお花も少しバテ気味です。
そんな中、ガーデンの職員はじめ利用
者さまは元気いっぱいです。
８月のガーデン２周年には、皆様にネー
ム入りのタオルハンカチを記念品とし
てご贈呈して大変喜んで頂きました。そ
して、ジュースで乾杯、ケーキでお祝い。
楽しいひと時を過ごすことができました。
今月は、秋の壁飾りの大作に取り掛かっ
ています。出来上がりが楽しみー！

松本　みずほ

デイサービス八重桜　太田 俊佑

社
員
投
稿
欄
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雅
世

私
が
八
重
桜
に
入
社
し
て
、
７
年
目
に
な
り

ま
す
。
初
出
勤
の
事
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

経
験
も
な
く
不
安
で
仕
方
が
な
く
、
す
ご
く
緊

張
し
て
、
雨
の
降
る
中
家
を
出
た
こ
と
を
思
い

出
し
ま
す
。
出
勤
し
て
や
さ
し
く
声
を
か
け
て

下
さ
っ
た
先
輩
方
に
感
謝
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て
い
ま
す

私
は
、
８
年
前
に
次
男
を
な
く
し
て
い
ま

す
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そ
の
子
は
障
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を
持
っ
て
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ま
れ
て
き

ま
し
た
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悩
み
ま
し
た
。
世
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す
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で
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皆様による演奏会、9日（日）奈良あら
らの子共たちによるミニコンサート。
9月17日（月）の敬老会では人生の大先
輩の皆様への日頃の感謝も含めて、お
祝いをしたいと思います。喜んで頂け
るように計画中です。まだまだ暑い日が
続きますが体調には気を付けて八重桜
にお越し下さい。

デイガーデン 新薬師

夏の終わりももうすぐです。.次は、食欲
の秋です。秋の味覚を楽しみにしている
のは職員だけじゃなく、利用者様も楽し
みにされているご様子です！去年は、お
やつに茹で栗、ぶどう、梨など、秋の味
覚をおすすめしました。
今年も旬の味覚を堪能して元気いっぱい
に過ごして頂く予定です♪

ステイケア 八重桜
私も大好きな紅葉の季節も間近です。「何
と言っても食欲の秋ですから」おいしい
食べ物がたくさん実りますね。ステイケア
では、連日たくさんのお客様にご利用頂
きまして感激致しております。初めてご利
用頂くお客様への接し方（我が家のよう
に寛いで頂く）など日々スタッフで話し合
いながら皆様のご期待に添えるよう努力
しています。利用をお待ち致しております。

デイガーデン八重桜
月例工作作品
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デイガーデン 八重桜
9月に入ってもまだまだ暑い日が続きま
すね。庭のお花も少しバテ気味です。
そんな中、ガーデンの職員はじめ利用
者さまは元気いっぱいです。
８月のガーデン２周年には、皆様にネー
ム入りのタオルハンカチを記念品とし
てご贈呈して大変喜んで頂きました。そ
して、ジュースで乾杯、ケーキでお祝い。
楽しいひと時を過ごすことができました。
今月は、秋の壁飾りの大作に取り掛かっ
ています。出来上がりが楽しみー！

松本　みずほ

デイサービス八重桜　太田 俊佑
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