
英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八Bloom Letter

カメラ散歩
「長谷寺」
大和と伊勢を結ぶ初瀬街道を見下ろす初瀬山の中腹に、ひっそりと立
ち並ぶのが長谷寺である。十一面観音をご本尊として「長谷寺」を名
乗る寺院は、鎌倉の長谷寺をはじめ日本各地に240を超える程存在する。
したがって、当長谷寺は他と区別するために「大和国長谷寺」「総本山
長谷寺」等と呼称することもある。長谷寺の創建は奈良時代、8世紀前
半と推定されるが詳しい時期や事情は不明である。承和14年（847 年）
12月 21日に国の保護を受けた定額寺（官寺準じた寺）に列せられ、そ
の後官寺に認定されて別当（国の役人）が設置されたと考えられている。
平安時代中期以降、観音霊場として貴族の信仰を集めた。そして万寿
元年（1024 年）には藤原道長が参詣しており、中世以降は武士や庶民
にも信仰を広めました。

中山 實男　（写真 : 文）

Bloom Letter　ブルームレター

� � � � 年�月
48号

 

今
月
の
名
言
・
格
言 

人
生
に
必
要
な
も
の
は
、

愛
と
勇
気
と
少
し
の
お
金

チ
ャ
ー
リ
ー
・
チ
ャ
ッ
プ
リ
ン

社
員
投
稿
欄

こ
の
度
、
ご
縁
が
あ
り
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
モ

ア
八
重
桜 

門
真
館
」
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

私
が
仕
事
を
し
て
い
く
上
で
大
切
に
し
て

い
る
事
は
、
利
用
者
様
一
人
一
人
の
尊
厳
を

守
り
、
毎
日
、
明
る
く
元
気
に
過
ご
し
て
頂

け
る
よ
う
お
手
伝
い
を
し
て
い
く
事
で
す
。

利
用
者
様
を
敬
い
、
時
に
は
家
族
の
よ
う
に

接
し
て
み
た
り
色
々
な
角
度
か
ら
接
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

常
に
思
う
こ
と
は
、
自
分
の
祖
母
や
親
を

入
居
さ
せ
た
い
、
通
わ
せ
た
い
と
思
え
る
よ

う
な
施
設
作
り
の
で
き
る
介
護
員
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

介
護
員
と
し
て
仕
事
を
し
て
き
た
中
で
、

困
っ
た
時
は
先
輩
や
仲
間
に
相
談
を
し
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
一
番

の
励
み
は
利
用
者
様
の
「
あ
り
が
と
う
」
の

言
葉
で
し
た
。

今
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
、
こ
れ
か
ら
も

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る
た
め
に
日
々
勉
強
に
努

め
、
働
く
仲
間
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
皆
で

良
い
施
設
と
な
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

ま
た
、
業
務
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
に

は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

報
告
・
連
絡
・
相
談
を
し
っ
か
り
と
で
き
る

「
チ
ー
ム
門
真
」
に
な
れ
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
を
思
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜
で
は
利
用
者
様
と

一
緒
に
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
を
し
ま
し
た
。

串
で
く
る
く
る
回
す
手
さ
ば
き
は
、
さ

す
が
年
季
が
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ロ
ン
で
は
利
用
者
さ
ま
が
主
体

と
な
っ
て
色
ん
な
こ
と
を
体
験
し
て
頂
い

て
い
ま
す
。
お
お
い
に
勉
強
さ
せ
ら
れ
て

お
り
ま
す
。 

施
設
長
／
高
橋 

房
江

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜
の
六
月

父
の
日
、社
員
が
心
を
込
め
た
仮
装
踊
り
。

 

―
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

六
月
十
五
日
は
父
の
日
。
ス
テ
ー
ジ
の
前
列
に
、
お
父
様
方
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き

ま
し
た
。
和
服
の
侍
も
登
場
し
て
金
髪
人
物
と
の
奇
妙
な
取
り
合
わ
せ
で
す
が
、
こ
れ

だ
け
で
も
大
爆
笑
！
「
お
父
さ
ん
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」
の
社
員
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
け

は
皆
様
に
伝
わ
っ
た
と
確
信
し
ま
す
。 

施
設
長
／
綾
部 

俊
治

六
月
十
四
日
、
春
日
中
学
校
の
生
徒
さ
ん

の
「
マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー
」
の
演
奏
会
が

あ
り
ま
し
た
。
若
い
の
に
大
し
た
も
の
だ
、

と
感
心
し
き
り
、
右
写
真
で
す
。
心
が
癒
さ

れ
ま
し
た
。

中
学
生
の
皆
さ
ま
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　「大
切
に
し
て
い
る
こ
と
」

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

門
真
　
介
護
福
祉
士
　
濱
田 

由
貴

高
齢
者
の
孤
独
環
境
、
独
居
生
活
は
大
き
な
社
会
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
独
居
高
齢
者
の
家
族
と

の
接
触
密
度
が
低
い
な
ら
ば
、
や
は
り
地
域
社

会
が
支
援
す
べ
き
で
し
ょ
う
。
安
否
の
確
認
は

も
と
よ
り
、
お
友
達
の
存
在
は
大
切
で
す
。

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜
で
は
、
ま
だ
介
護
を
必

要
と
し
な
い
高
齢
者
を
含
め
来
訪
者
の
方
々
の

相
互
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
開
放
し
て
い

ま
す
。
気
楽
に
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
る
「
茶
の
間
」
と

し
て
活
用
し
て
頂
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

大
々
的
に
広
告
宣
伝
を
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
，

ま
だ
三
人
様
程
の
ご
活
用
で
す
が
、
徐
々
に
口

コ
ミ
で
ご
利
用
者
の
増
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。
友
人
を
つ
く
ら
れ
て
心
丈
夫
な
日
々
の

生
活
を
構
築
し
て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

西 

勝
康

地
域
の
茶
の
間
「
わ
か
く
さ
庵
」
の
意
義

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❹❹
❸❸
❶❶ ❻❻

❷❷

❼❼

❺❺

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045　FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205　FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3　TEL:0742-63-5670　FAX:0742-50-0277

❸ 公的介護保険指定事業 デイガーデン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8247 奈良市油阪町423　TEL:0742-93-9080　FAX:0742-93-9081

❹ 公的介護保険指定事業 デイガーデン新薬師（小規模通所介護）
 〒630-8301 奈良市高畑町626-4　TEL:0742-25-3070　FAX:0742-25-3071

❺ デイサービス付き高齢者住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号　TEL:0742-93-8470　FAX:0742-93-8570

❻ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3　TEL:0742-27-5373　FAX:0742-27-5363

❼ デイサービス付き高齢者住宅 ファミリーモア八重桜 門真館　デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13　TEL:072-886-2468　FAX:072-886-2467



Day garden 

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
六
月

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

長
谷
川 

美
紀
（
俳
句
教
室
担
当
）

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
六
月

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス

 

八
重
桜
の
六
月

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

 

宝
来
の
六
月

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

 

門
真
の
六
月
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父
の
日
、
感
謝
と
お
祝
い
の
心

を
込
め
て
新
薬
師
で
甘
い
も
の
を

そ
ろ
え
て
「
喫
茶
店
」
を
開
店
し

ま
し
た
。「
喫
茶
新
薬
師
」
で
甘

い
も
の
で
ほ
っ
こ
り
笑
顔
が
そ
ろ

い
ま
し
た
。

お
父
様
方
い
つ
も
有
難
う
ご
ざ

い
ま
す
。

 

施
設
長
／
中
川 

雅
義

ほ
う
ば
っ
た
西
瓜
の
し
ず
く
服
も
食
べ

片 

桐 

賀 

子
み
な
さ
ん
一
度
は
こ
ん
な
経
験
あ
る
の
で
は
！

ス
イ
カ
割
り
割
っ
た
つ
も
り
が
足
た
た
く

若 

山 

樟 

吉
す
ご
く
痛
そ
う
で
す
ね
。

雨
待
ち
の
あ
じ
さ
い
咲
き
ぬ
赤
む
ら
さ
き

　 

居
　
ヨ
シ
ヱ
あ
じ
さ
い
っ
て
本
当
キ
レ
イ
で
す
ね
。

衣
替
え
浴
衣
姿
に
み
と
れ
て
る

坂 

本 

和 

代
女
性
の
浴
衣
姿
は
情
緒
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

扇
風
機
心
や
す
ら
ぎ
眠
く
な
る

勝 

田 

和 

子
気
持
ち
よ
い
で
す
よ
ね
！
よ
く
分
か
り
ま
す
。

も
の
忘
れ
便
利
な
言
葉
あ
れ
と
こ
れ

清 

水 

成 

子
本
当
に
、
ま
っ
た
く
そ
の
通
り
。

雨
上
が
り
庭
で
紫
陽
花
き
そ
い
あ
う

北
　 

野
　
百
合
子
色
と
り
ど
り
の
紫
陽
花
が
と
て
も
き
れ
い
。。

梅
雨
空
に
ホ
タ
ル
飛
び
立
つ
夜
の
ひ
か
り
美  

濃  

田
　
育
　            

子
キ
ラ
キ
ラ
光
る
ホ
タ
ル
を
私
も
見
て
み
た
い
で
す
。

腰
痛
し
若
き
日
田
植
え
で
今
は
老
い

坂 

口 

貞 

子
腰
は
大
切
で
す
。
で
も
、
ま
だ
ま
だ
お
若
い
で
す
よ
。

　

怖
い
誤
嚥
性
肺
炎

小
欄
に
於
い
て
も
、
以
前
誤
嚥
性
肺
炎
に
つ
い
て

そ
の
怖
さ
を
お
伝
え
し
た
と
思
い
ま
す
が
、
不
覚
に

も
私
自
身
が
患
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

体
力
の
あ
る
方
な
の
で
通
院
、
自
宅
療
養
で
一
週

間
ほ
ど
で
事
な
き
を
得
ま
し
た
。

原
因
は
早
食
い
に
あ
り
と
感
じ
て
い
ま
す
。
思
い

起
こ
せ
ば
若
い
頃
よ
り
食
事
に
は
茶
や
汁
を
添
え
て

い
な
い
と
よ
く
喉
を
詰
め
た
も
の
で
す
。
私
と
同
様

の
癖
の
あ
る
方
は
ど
う
か
ご
用
心
を
！

最
近
で
は
私
と
同
年
代
の
友
人
・
知
人
と
寄
れ
ば

例
外
な
く
こ
の
誤
嚥
性
肺
炎
の
話
で
も
ち
き
り
で
す

よ
。「

お
互
い
気
を
つ
け
よ
う
」
と
別
れ
る
の
が
常
に

な
っ
た
。
く
れ
ぐ
れ
も
、
改
め
て
利
用
者
の
皆
さ
ま

も
ご
用
心
の
程
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

六
月
十
五
日（
日
）に
は
、若
草
山
へ
ド
ラ
イ
ヴ
し
ま
し
た
。

鹿
も
遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
天
気
も
良
く
皆
様
ご
機

嫌
で
し
た
。
奈
良
は
や
っ
ぱ
り
若
草
山
と
鹿
で
す
ネ
。
外
国

人
が
び
っ
く
り
す
る
人
間
と
鹿
と
の
共
存
状
態
。
こ
ん
な
こ

と
は
日
本
だ
け
と
違
う
や
ろ
か
？
奈
良
人
の
誇
り
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

 

施
設
長
／
荒
木 

祐
輔

□ 

開 

催 

日
：
６
月
22
日
（
日
曜
日
） 

□ 

時
　
　
間
：
13
時
〜
17
時

□ 

講
　
　
師
：
株
式
会
社
八
重
桜
／
代
表
取
締
役
会
長　

西 

勝
康

□ 

講
義
内
容
：『
高
齢
者
向
け
住
宅
経
営
の
現
状
』

 

　 

　
写
真
の
よ
う
に
大
勢
の
熱
心
な
聴
講
者
か
ら
介
護
ビ
ジ
ネ
ス
の

ノ
ウ
ハ
ウ
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
と
質
問
も
あ
り
ま
し
た
。

トピックス

八
重
桜
の
活
動
を
ご
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

パ
ナ
ホ
ー
ム
株
式
会
社
主
催
の
介
護
ビ
ジ
ネ
ス
経
営
塾
―

―
第
２
回
「
先
行
経
営
者
か
ら
学
ぶ
」
に
招
請
さ
れ
ま
し
た
。

六
月
一
日
は
宝
来
館
の
開
館
一
周
年
で
し
た

の
で
、
皆
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
も
あ
っ
て
、
お
寿

司
を
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
の
歓
ん
で
下
さ
る
お

顔
を
拝
見
し
て
来
年
も
ま
た
皆
様
と
一
緒
に
お

祝
い
す
る
お
約
束
を
し
ま
し
た
。

六
月
九
日
は
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
の
皆
さ
ま

の
演
奏
に
う
っ
と
り
！
バ
ン
ド
の
皆
さ
ま
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

施
設
長
／
塩
田 

智
美

日
向
ぼ
っ
こ
を
し
な
が

ら
足
の
む
く
み
予
防
で
脚

の
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
教

室
を
開
催
し
て
喜
ん
で
頂

き
ま
し
た
。
ネ
イ
ル
ア
ー

ト
も
行
い
ま
し
た
。

 

施
設
長
／
田
中 

哲
一

六
月
十
五
日
、
父
の
日
に
は
ク
レ
ー

プ
を
つ
く
っ
て
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に

頂
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
が
食
べ
た

か
っ
た
よ
う
に
見
え
る
よ
ね
〜
。
父

の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
木
製
の
湯
の

み
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。

 

施
設
長
／
森
田 

浩
介

手作り
クレープ



Day garden 

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
六
月

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

長
谷
川 

美
紀
（
俳
句
教
室
担
当
）

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
六
月

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス

 

八
重
桜
の
六
月

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

 

宝
来
の
六
月

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

 

門
真
の
六
月
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父
の
日
、
感
謝
と
お
祝
い
の
心

を
込
め
て
新
薬
師
で
甘
い
も
の
を

そ
ろ
え
て
「
喫
茶
店
」
を
開
店
し

ま
し
た
。「
喫
茶
新
薬
師
」
で
甘

い
も
の
で
ほ
っ
こ
り
笑
顔
が
そ
ろ

い
ま
し
た
。

お
父
様
方
い
つ
も
有
難
う
ご
ざ

い
ま
す
。

 

施
設
長
／
中
川 

雅
義

ほ
う
ば
っ
た
西
瓜
の
し
ず
く
服
も
食
べ

片 

桐 

賀 

子
み
な
さ
ん
一
度
は
こ
ん
な
経
験
あ
る
の
で
は
！

ス
イ
カ
割
り
割
っ
た
つ
も
り
が
足
た
た
く

若 

山 

樟 

吉
す
ご
く
痛
そ
う
で
す
ね
。

雨
待
ち
の
あ
じ
さ
い
咲
き
ぬ
赤
む
ら
さ
き

　 

居
　
ヨ
シ
ヱ
あ
じ
さ
い
っ
て
本
当
キ
レ
イ
で
す
ね
。

衣
替
え
浴
衣
姿
に
み
と
れ
て
る

坂 

本 

和 

代
女
性
の
浴
衣
姿
は
情
緒
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

扇
風
機
心
や
す
ら
ぎ
眠
く
な
る

勝 

田 

和 

子
気
持
ち
よ
い
で
す
よ
ね
！
よ
く
分
か
り
ま
す
。

も
の
忘
れ
便
利
な
言
葉
あ
れ
と
こ
れ

清 

水 

成 

子
本
当
に
、
ま
っ
た
く
そ
の
通
り
。

雨
上
が
り
庭
で
紫
陽
花
き
そ
い
あ
う

北
　 

野
　
百
合
子
色
と
り
ど
り
の
紫
陽
花
が
と
て
も
き
れ
い
。。

梅
雨
空
に
ホ
タ
ル
飛
び
立
つ
夜
の
ひ
か
り
美  

濃  

田
　
育
　            

子
キ
ラ
キ
ラ
光
る
ホ
タ
ル
を
私
も
見
て
み
た
い
で
す
。

腰
痛
し
若
き
日
田
植
え
で
今
は
老
い

坂 

口 

貞 

子
腰
は
大
切
で
す
。
で
も
、
ま
だ
ま
だ
お
若
い
で
す
よ
。

　

怖
い
誤
嚥
性
肺
炎

小
欄
に
於
い
て
も
、
以
前
誤
嚥
性
肺
炎
に
つ
い
て

そ
の
怖
さ
を
お
伝
え
し
た
と
思
い
ま
す
が
、
不
覚
に

も
私
自
身
が
患
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

体
力
の
あ
る
方
な
の
で
通
院
、
自
宅
療
養
で
一
週

間
ほ
ど
で
事
な
き
を
得
ま
し
た
。

原
因
は
早
食
い
に
あ
り
と
感
じ
て
い
ま
す
。
思
い

起
こ
せ
ば
若
い
頃
よ
り
食
事
に
は
茶
や
汁
を
添
え
て

い
な
い
と
よ
く
喉
を
詰
め
た
も
の
で
す
。
私
と
同
様

の
癖
の
あ
る
方
は
ど
う
か
ご
用
心
を
！

最
近
で
は
私
と
同
年
代
の
友
人
・
知
人
と
寄
れ
ば

例
外
な
く
こ
の
誤
嚥
性
肺
炎
の
話
で
も
ち
き
り
で
す

よ
。「

お
互
い
気
を
つ
け
よ
う
」
と
別
れ
る
の
が
常
に

な
っ
た
。
く
れ
ぐ
れ
も
、
改
め
て
利
用
者
の
皆
さ
ま

も
ご
用
心
の
程
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

六
月
十
五
日（
日
）に
は
、若
草
山
へ
ド
ラ
イ
ヴ
し
ま
し
た
。

鹿
も
遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
天
気
も
良
く
皆
様
ご
機

嫌
で
し
た
。
奈
良
は
や
っ
ぱ
り
若
草
山
と
鹿
で
す
ネ
。
外
国

人
が
び
っ
く
り
す
る
人
間
と
鹿
と
の
共
存
状
態
。
こ
ん
な
こ

と
は
日
本
だ
け
と
違
う
や
ろ
か
？
奈
良
人
の
誇
り
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

 
施
設
長
／
荒
木 

祐
輔

□ 

開 

催 

日
：
６
月
22
日
（
日
曜
日
） 

□ 

時
　
　
間
：
13
時
〜
17
時

□ 

講
　
　
師
：
株
式
会
社
八
重
桜
／
代
表
取
締
役
会
長　

西 

勝
康

□ 

講
義
内
容
：『
高
齢
者
向
け
住
宅
経
営
の
現
状
』

 

　 

　
写
真
の
よ
う
に
大
勢
の
熱
心
な
聴
講
者
か
ら
介
護
ビ
ジ
ネ
ス
の

ノ
ウ
ハ
ウ
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
と
質
問
も
あ
り
ま
し
た
。

トピックス

八
重
桜
の
活
動
を
ご
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

パ
ナ
ホ
ー
ム
株
式
会
社
主
催
の
介
護
ビ
ジ
ネ
ス
経
営
塾
―

―
第
２
回
「
先
行
経
営
者
か
ら
学
ぶ
」
に
招
請
さ
れ
ま
し
た
。

六
月
一
日
は
宝
来
館
の
開
館
一
周
年
で
し
た

の
で
、
皆
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
も
あ
っ
て
、
お
寿

司
を
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
の
歓
ん
で
下
さ
る
お

顔
を
拝
見
し
て
来
年
も
ま
た
皆
様
と
一
緒
に
お

祝
い
す
る
お
約
束
を
し
ま
し
た
。

六
月
九
日
は
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
の
皆
さ
ま

の
演
奏
に
う
っ
と
り
！
バ
ン
ド
の
皆
さ
ま
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

施
設
長
／
塩
田 

智
美

日
向
ぼ
っ
こ
を
し
な
が

ら
足
の
む
く
み
予
防
で
脚

の
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
教

室
を
開
催
し
て
喜
ん
で
頂

き
ま
し
た
。
ネ
イ
ル
ア
ー

ト
も
行
い
ま
し
た
。

 

施
設
長
／
田
中 

哲
一

六
月
十
五
日
、
父
の
日
に
は
ク
レ
ー

プ
を
つ
く
っ
て
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に

頂
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
が
食
べ
た

か
っ
た
よ
う
に
見
え
る
よ
ね
〜
。
父

の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
木
製
の
湯
の

み
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。

 

施
設
長
／
森
田 

浩
介

手作り
クレープ



Day garden 

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
八
重
桜
の
六
月

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

長
谷
川 

美
紀
（
俳
句
教
室
担
当
）

デ
イ
ガ
ー
デ
ン
新
薬
師
の
六
月

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス

 

八
重
桜
の
六
月

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

 

宝
来
の
六
月

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
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英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八Bloom Letter

カメラ散歩
「長谷寺」
大和と伊勢を結ぶ初瀬街道を見下ろす初瀬山の中腹に、ひっそりと立
ち並ぶのが長谷寺である。十一面観音をご本尊として「長谷寺」を名
乗る寺院は、鎌倉の長谷寺をはじめ日本各地に240を超える程存在する。
したがって、当長谷寺は他と区別するために「大和国長谷寺」「総本山
長谷寺」等と呼称することもある。長谷寺の創建は奈良時代、8世紀前
半と推定されるが詳しい時期や事情は不明である。承和14年（847 年）
12月 21日に国の保護を受けた定額寺（官寺準じた寺）に列せられ、そ
の後官寺に認定されて別当（国の役人）が設置されたと考えられている。
平安時代中期以降、観音霊場として貴族の信仰を集めた。そして万寿
元年（1024 年）には藤原道長が参詣しており、中世以降は武士や庶民
にも信仰を広めました。

中山 實男　（写真 : 文）

Bloom Letter　ブルームレター

� � � � 年�月
48号

 

今
月
の
名
言
・
格
言 

人
生
に
必
要
な
も
の
は
、

愛
と
勇
気
と
少
し
の
お
金

チ
ャ
ー
リ
ー
・
チ
ャ
ッ
プ
リ
ン

社
員
投
稿
欄

こ
の
度
、
ご
縁
が
あ
り
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
モ

ア
八
重
桜 

門
真
館
」
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

私
が
仕
事
を
し
て
い
く
上
で
大
切
に
し
て

い
る
事
は
、
利
用
者
様
一
人
一
人
の
尊
厳
を

守
り
、
毎
日
、
明
る
く
元
気
に
過
ご
し
て
頂

け
る
よ
う
お
手
伝
い
を
し
て
い
く
事
で
す
。

利
用
者
様
を
敬
い
、
時
に
は
家
族
の
よ
う
に

接
し
て
み
た
り
色
々
な
角
度
か
ら
接
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

常
に
思
う
こ
と
は
、
自
分
の
祖
母
や
親
を

入
居
さ
せ
た
い
、
通
わ
せ
た
い
と
思
え
る
よ

う
な
施
設
作
り
の
で
き
る
介
護
員
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

介
護
員
と
し
て
仕
事
を
し
て
き
た
中
で
、

困
っ
た
時
は
先
輩
や
仲
間
に
相
談
を
し
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
一
番

の
励
み
は
利
用
者
様
の
「
あ
り
が
と
う
」
の

言
葉
で
し
た
。

今
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
、
こ
れ
か
ら
も

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る
た
め
に
日
々
勉
強
に
努

め
、
働
く
仲
間
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
皆
で

良
い
施
設
と
な
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

ま
た
、
業
務
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
に

は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

報
告
・
連
絡
・
相
談
を
し
っ
か
り
と
で
き
る

「
チ
ー
ム
門
真
」
に
な
れ
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
を
思
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜
で
は
利
用
者
様
と

一
緒
に
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
を
し
ま
し
た
。

串
で
く
る
く
る
回
す
手
さ
ば
き
は
、
さ

す
が
年
季
が
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ロ
ン
で
は
利
用
者
さ
ま
が
主
体

と
な
っ
て
色
ん
な
こ
と
を
体
験
し
て
頂
い

て
い
ま
す
。
お
お
い
に
勉
強
さ
せ
ら
れ
て

お
り
ま
す
。 

施
設
長
／
高
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房
江

デ
イ
サ
ロ
ン
八
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桜
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六
月

父
の
日
、社
員
が
心
を
込
め
た
仮
装
踊
り
。
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日
は
父
の
日
。
ス
テ
ー
ジ
の
前
列
に
、
お
父
様
方
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き

ま
し
た
。
和
服
の
侍
も
登
場
し
て
金
髪
人
物
と
の
奇
妙
な
取
り
合
わ
せ
で
す
が
、
こ
れ

だ
け
で
も
大
爆
笑
！
「
お
父
さ
ん
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」
の
社
員
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
け

は
皆
様
に
伝
わ
っ
た
と
確
信
し
ま
す
。 

施
設
長
／
綾
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俊
治

六
月
十
四
日
、
春
日
中
学
校
の
生
徒
さ
ん

の
「
マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー
」
の
演
奏
会
が

あ
り
ま
し
た
。
若
い
の
に
大
し
た
も
の
だ
、

と
感
心
し
き
り
、
右
写
真
で
す
。
心
が
癒
さ
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ま
し
た
。

中
学
生
の
皆
さ
ま
有
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ご
ざ
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ま
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。
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に
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る
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と
」
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介
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濱
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由
貴

高
齢
者
の
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独
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、
独
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生
活
は
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な
社
会
問
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に
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い
ま
す
。
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居
高
齢
者
の
家
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と

の
接
触
密
度
が
低
い
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ば
、
や
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り
地
域
社
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が
支
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す
べ
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で
し
ょ
う
。
安
否
の
確
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は

も
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よ
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、
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友
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存
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で
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の
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英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
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カメラ散歩
「長谷寺」
大和と伊勢を結ぶ初瀬街道を見下ろす初瀬山の中腹に、ひっそりと立
ち並ぶのが長谷寺である。十一面観音をご本尊として「長谷寺」を名
乗る寺院は、鎌倉の長谷寺をはじめ日本各地に240を超える程存在する。
したがって、当長谷寺は他と区別するために「大和国長谷寺」「総本山
長谷寺」等と呼称することもある。長谷寺の創建は奈良時代、8世紀前
半と推定されるが詳しい時期や事情は不明である。承和14年（847 年）
12月 21日に国の保護を受けた定額寺（官寺準じた寺）に列せられ、そ
の後官寺に認定されて別当（国の役人）が設置されたと考えられている。
平安時代中期以降、観音霊場として貴族の信仰を集めた。そして万寿
元年（1024 年）には藤原道長が参詣しており、中世以降は武士や庶民
にも信仰を広めました。

中山 實男　（写真 : 文）

Bloom Letter　ブルームレター
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