
英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
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今
月
の
名
言
・
格
言 

己
の
欲
せ
ざ
る
と
こ
ろ
、

人
に
施
す
こ
と
な
か
れ

（
自
分
が
嫌
な
こ
と
は
人
に
も
し
な
い
）

�

孔
子

社
員
投
稿
欄

専
業
主
婦
を
九
年
続
け
、
そ
の
後
飛
び
込

ん
だ
の
が
八
重
桜
で
し
た
。
実
は
私
は
人
見

知
り
が
激
し
く
、
人
が
苦
手
。
そ
ん
な
私
が

人
と
密
接
に
係
る
介
護
の
仕
事
を
選
ん
だ
理

由
は
、「
手
に
職
を
」と
の
思
い
か
ら
で
し
た
。

〝
話
相
手
は
家
族
だ
け
〟
の
日
々
が
一
変
し

て
、
毎
日
多
く
の
利
用
者
様
と
、
ス
タ
ッ
フ

と
係
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

〝
人
見
知
り
な
の
で
…
〟
と
は
言
っ
て
い
ら

れ
な
い
仕
事
で
す
。
先
輩
ス
タ
ッ
フ
の
背
中

を
見
て
学
び
、
自
分
の
未
熟
さ
に
情
け
な
く

な
り
、
笑
っ
て
、
泣
い
て
…
を
繰
り
返
し
て

い
る
間
に
五
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
今
で
は
、

初
め
て
お
会
い
す
る
方
と
少
し
で
す
が
上
手

に
お
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
冗

談
も
言
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は

す
べ
て
、
私
の
努
力
の
賜
物
で
す
。
な
ど
と

は
も
ち
ろ
ん
言
い
ま
せ
ん
。
利
用
者
様
と
過

ご
す
中
で
鍛
え
ら
れ
、教
え
ら
れ
た
こ
と
が
、

ま
た
、
共
に
働
く
ス
タ
ッ
フ
か
ら
学
ん
だ
こ

と
が
私
の
成
長
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
」
と
利
用
者
様
か
ら
よ
く

言
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私
か
ら
も
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
初
老
の

域
に
い
る
私
に
成
長
期
が
あ
る
と
は
思
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
様
の
お
か
げ
で
成
長

し
ま
し
た
。
も
っ
と
も
っ
と
、
大
き
く
な
り

た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
皆
さ

ま
か
ら
の
叱
咤
激

励
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　「成
長
過
程
」

�

山
口 

和
子

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
た
め
に
は
市
町
村
を
核
と

し
て
、地
域
住
民
、
自
治
会
、
老
人
会
、民
生
委
員
、
社
会
福
祉
協

議
会
、介
護
事
業
者
、医
療
機
関
、民
間
企
業
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
の
多
様
な
主
体
が
十
分
に
機

能
し
連
携
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
そ
れ
に

は
高
齢
者
自
身
が
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
で
あ
る
前
に
、

自
ら
の
生
活
を
自
ら
支
え
る「
自
助
」の
主
体
で
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
能
動
的
に「
社
会
参
加
」

す
る
こ
と
に
よ
り
地
域
支
援
の
担
い
手
と
な
り
そ
れ

は
と
り
も
な
お
さ
ず「
互
助
社
会
」
の
一
員
に
な
る
事

を
意
味
し
ま
す
。
今
後
少
子
高
齢
化
や
財
政
状
況
か
ら「
共
助
」

「
互
助
」の
果
た
す
役
割
が
大
き
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
成
要
素
の
一
つ
の「
生
活

支
援
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」で
す
が
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
は
主
に
市
町

村
の
提
供
す
る
配
食
サ
ー
ビ
ス
や
、生
き
甲
斐
活
動
事
業
等
多
種

多
数
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
は
税
金
で
賄
わ
れ
る「
公
助
」に

な
り
ま
す
。生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
と
は
見
守
り
、外
出
支

援
、家
事
支
援
が
中
心
で
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
も
一
部
重

な
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
提
供
主
体
が
民
間
企
業
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
、住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
多
様
に
な
る
事
で
、質
・

量
と
も
に
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
欲
し
い
サ
ー
ビ
ス

を
自
費
で
購
入
す
る
の
で「
自
助
」と
言
う
こ
と
で
す
。

　
多
様
な
主
体
に
よ
る
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に

高
齢
者
の
参
加
を
一
層
進
め
る
こ
と
を
通
じ
て
、
元
気
な
高
齢

者
が
生
活
支
援
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ

ま
す
。�

西 

勝
康

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は
？ 

②

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

藤
の
花
地
に
つ
く
長
い
つ
る
の
た
け

生

駒

茂

子

春
日
大
社
の
藤
の
花
は
「
砂
ず
り
の
藤
」
と
言
わ
れ
る
程
長
い
房
を
付
け
ま
す
ね
。

紫
陽
花
に
な
っ
て
み
た
い
な
初
夏
の
風

縄

井

美

法

素
敵
な
色
に
な
る
と
良
い
で
す
ね
。

古
都
の
朝
七
道
伽
藍
梅
雨
に
霞
む

清

水

昌

明

奈
良
の
風
景
が
思
い
浮
か
び
ま
す
。

梅
雨
上
り
か
た
つ
む
り
は
う
喜
び
て

北
　
　 

ヒ
デ
ノ

雨
上
が
り
喜
ん
で
い
る
姿
良
く
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

田
植
え
だ
よ
子
供
も
は
だ
し
で
田
植
え
す

   

居   

ヨ
シ
ヱ

昔
の
光
景
、
思
い
出
し
ま
す
ね
。

子
供
頃
お
と
う
さ
ん
ふ
た
り
東
京
見
物

染   

谷   

久
美
子
子
供
の
頃
の
思
い
出
を
句
に
し
た
そ
う
で
す
。
短
い
句
で
す
が
思
い
出
は
沢
山
で
す
ね
。

藤
の
花
頭
に
た
れ
て
初
夏
お
も
う

片

桐

賀

子

咲
き
誇
る
藤
の
花
を
見
る
と
夏
の
到
来
が
近
く
感
じ
ま
す
。

か
た
つ
む
り
雨
が
な
け
れ
ば
虫
の
息

若

山

樟

吉

う
っ
と
う
し
い
雨
も
カ
タ
ツ
ム
リ
に
と
っ
て
は
恵
の
雨
で
す
ね
。

父
の
日
ケ
ー
キ
に
父
の
似
顔
絵
描
く

井

中

弘

文

嫌
々
と
言
い
な
が
ら
嬉
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
ね
。

皆
楽
し
川
面
に
う
つ
る
蛍
が
り

松

田

悦

子

き
れ
い
な
水
に
ホ
タ
ル
が
い
る
ん
で
す
ね
。

仲
間
か
な
枇
杷
の
果
物
お
も
て
な
し

西

田

秀

子

こ
う
い
う
お
も
て
な
し
大
歓
迎
。

ほ
た
る
か
り
と
も
だ
ち
と
い
き
か
ず
の
う
ち

山

尾

茂

子

蛍
の
光
に
は
い
や
さ
れ
ま
す
ね
。

梅
雨
の
空
虹
が
映
る
水
た
ま
り

大

西

英

子

私
も
見
て
み
た
い
で
す
。
き
れ
い
で
し
ょ
う
ね
。

あ
じ
さ
い
の
優
し
き
色
に
母
想
う

田   

浦   

美
恵
子

あ
じ
さ
い
の
優
し
い
色
が
お
母
様
の
優
し
さ
と
重
な
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

母
の
日
に
娘
と
供
に
重
味
わ
う

冨

田

勝

子

娘
さ
ん
と
一
緒
に
食
べ
る
食
事
は
格
別
で
す
ね
。

「東大寺」
先月より引き続き、東大寺をご紹介致します。東大寺には、「9
の国宝建築」が有りそして「13の国宝彫刻」が有ります。ち
なみに国内では法隆寺が一番多くて、「18の国宝建築」と「17
の国宝彫刻」が有ります。さてその国宝建築で大仏に次いで
有名なのが二月堂です。
建築は奈良時代で、大仏開眼供養と同時に建立されました。
そしてその頃からお水取り（修二会）が毎年 3月 1日より二七
日（14日間）に亘って執り行われる様になりました。その後
江戸時代に成ってお水取りの最中に失火で焼失してしまいま
したが、その一年後四代将軍家綱の援助で再建され、現在に
至っております。
さて今回迄郷土奈良を中心にして参りましたが、来月より奈良
にとらわれないテーマを集めたいと思っております。今後共宜
しくお願い申し上げます。

「
お
母
さ
ん
、

　
　あ
り
が
と
う
」

好みのお茶とお菓子で話も弾
みました。

似顔絵のプレゼント

「若草山へ母の日ドライブへ」

感謝をこめてプレゼントを
カーネーションとメッセージボー
ドのプレゼント

おやつのパフェを自作しました。

ゲ
ー
ム
「
お
母
さ
ん
に

お
花
を
」

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❶❶❻❻
❹❹

❷❷

❺❺

❸❸

❼❼

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045 FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205 FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3 TEL:0742-63-5670 FAX:0742-50-0277

❸ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号 TEL:0742-93-8470 FAX:0742-93-8570

❹ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3 TEL:0742-27-5373 FAX:0742-27-5363

❺ 居宅介護支援事業所 門真　サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 門真館
 デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13 TEL:072-886-2468 FAX:072-886-2467

❻ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 朱雀館　デイサービス八重桜 朱雀
 〒631-0806 奈良市朱雀1-3-15 TEL:0742-72-1131 FAX:0742-72-1130

❼ 住宅型有料老人ホーム ファミリーモア八重桜 押熊館　デイサービス八重桜 押熊
 〒631-0011 奈良市押熊町560番地 TEL:0742-40-3300 FAX:0742-40-3301
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馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

トピックス「
キ
レ
イ
に
な
っ
て
さ
っ
ぱ
り
す
っ
き
り
！
」

「
11
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。」

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

本
店

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜

毎
月
第
2
月
曜
日
、
火
曜
日
は
「
散
髪
の
日
」
で
す
。
こ
の
日
は
女
性
の
利
用
者
様
は
ワ
ク

ワ
ク
ド
キ
ド
キ
。
朝
か
ら
職
員
と
ど
ん
な
髪
型
に
し
よ
う
か
と
話
が
盛
り
上
が
り
ま
す
。

�

施
設
長
／
綾
部�

俊
治

紙
箱
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
積
ん
で
、
誰
が
一
番
高
く
積
め
る
か
競
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様

と
て
も
真
剣
で
手
が
震
え
な
が
ら
も
頑
張
っ
て
高
く
積
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
優
勝
者
に
は
施

設
長
の
熱
い
抱
擁
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
笑
）�

施
設
長
／
中
川�

雅
義

「
デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
」
は
11
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
利
用

者
様
皆
様
か
ら
の
ご
愛
顧
の
賜
物
と
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
愛
さ
れ

る
「
八
重
桜
」
を
目
指
し
職
員
一
同
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。�

施
設
長
／
森
田�

浩
介

少
し
で
も
多
く
の
利
用
者
様
に
体
験
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
曜
日
を
か
え
て
２
回
実
施
し
ま

し
た
。
真
っ
白
な
巾
着
袋
を
思
い
思
い
に
つ
ま
ん
で
輪
ゴ
ム
で
し
ば
り
、
好
き
な
色
の
染
料
で

染
め
ま
し
た
。�

施
設
長
／
塩
田�

智
美

「
楽
し
い
ブ
ロ
ッ
ク
積
み
大
会
」

散
髪
は
無
料
サ
ー
ビ
ス
で
す
！
皆
様

の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

は
じ
め
は
余
裕
。
高
く
な
る
に
つ
れ
て
…

11
周
年
記
念
「
カ
ラ
オ
ケ
大
会
」
で

皆
様
熱
唱
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

と
て
も
す
て
き
な
巾
着

袋
が
で
き
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

宝
来

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

押
熊

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

朱
雀

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

門
真

特
設
の
ゴ
ー
ル
を
設
置
し
て
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。
皆
様
一
生
懸
命

バ
ス
ケ
ッ
ト
ゴ
ー
ル
め
が
け
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
入
れ
ま
し
た
。
座
っ
た
ま
ま
で
一
生
懸
命
ゴ
ー
ル

を
狙
っ
て
い
る
と
、
つ
い
腰
が
浮
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。�

施
設
長
／
荒
木�

佑
輔

手
作
り
お
や
つ
で
、
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
を
作
り
ま
し
た
。
た
こ
焼
き
の
要
領
で
餡
子
入
り
に
し

て
、串
を
使
っ
て
上
手
に
ひ
っ
く
り
返
し
ま
し
た
。
さ
す
が
、関
西
人
は
よ
う
慣
れ
て
は
り
ま
す
～
。

�

施
設
長
／
田
中�

哲
一

は
じ
め
ま
し
て
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜�

押
熊
の
施
設
長�

熊
見
省
吾
と
申
し
ま
す
。
開
所
し

た
ば
か
り
で
す
の
で
、
利
用
者
様
同
士
や
利
用
者
様
と
介
護
職
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

大
事
に
し
、
ま
ず
慣
れ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。�

施
設
長
／
熊
見�

省
吾

「
染
物
を
体
験
し
ま
し
た
。」

「
4
月
に
開
所
し
た
ば
か
り
で
す
。」

「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
」

「
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
作
り
」

食
事
用
の
エ
プ
ロ
ン
を
た
た
ん

で
い
た
だ
い
て
ま
す
。
職
員
は

大
助
か
り
で
す
。

手作りのかわいいフクロウたち！

薫
風
爽
や
か
な
日
、
外
に
出

て
日
向
ぼ
っ
こ
を
し
ま
し
た
。 ゴ

ー
ル
に
入
っ
た
か
な
…

工 

夫

日
本
料
理
で
使
う
包
丁
は
基
本
的
に
は
刺
身
に
使
う
柳
包
丁
、
硬
い
骨
を
切
っ

た
り
す
る
出
刃
包
丁
、
野
菜
に
必
要
な
薄
刃
包
丁
等
を
多
用
し
ま
す
が
、
他
に
も

鱧
の
骨
切
り
、
ふ
ぐ
引
き
、
蛸
引
き
、
鰻
削
き
包
丁
な
ど
特
定
の
魚
専
用
の
物
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
柳
刃
で
鱧
の
骨
切
り
を
、
出
刃
の
先
端
だ
け
を
使
っ
て
鰻
削

き
を
と
、
充
分
で
は
な
い
道
具
立
て
で
も
腕
と
工
夫
次
第
で
代
用
で
き
る
こ
と
は

よ
く
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
え
ば
介
護
ス
タ
ッ
フ
が
廃
物
利
用
で
作
り
出
す
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

道
具
、
小
物
の
創
意
工
夫
に
は
い
つ
も
感
心
し
き
り
で
す
。

　八重桜には100歳を超えるご長寿の方が3名いらっしゃいます。ファミリーモア八重桜�押熊館にお住い
の2名の方とデイサービス八重桜�本店にお越しいただいている1名の方です。人生の大先輩方にご長寿の�
秘訣や思い出などお話をお聴きしました。

＊奥様との思い出は
　・俺について来よったこと。
＊一番嬉しいことは
　・長生きしてること。
＊好きな食べ物は
　・なんでも食べるけど、好きなものしか買わん！
＊一番の思い出は
　・畑仕事ばかりやっとった。
＊長生きの秘訣は
　・分からん、自然に今まできてしもた。

ファミリーモア八重桜�押熊館

筑 瀬 富 次 様
101歳／大正３年５月１日生まれ

＊ご主人との思い出は
　・厳しい中でも大事にしてもらったこと。
＊今までの一番の想い出は
　・老人会での歌と踊りや工作。物づくりが好き。
＊一番嬉しいことは
　・毎日の家族団欒。
＊好きな食べ物は
　・ちらし寿司
＊家族に一言
　・おおきに！
＊今の若者に一言
　・日々感謝しています。
＊長生きの秘訣は
　・菜食主義。小魚をたくさん食べていた。

デイサービス八重桜�本店

西 出 カ ネ 様
102歳／大正2年5月17日生まれ

＊ご主人との思い出は
　・一緒に散歩をしたこと。
　・学校の先生で勉強ばかりしてあまり話をしなかったこと。
　・一度もケンカ、しかられたことはありません。
＊一番嬉しいことは
　・優しい人と出会えたこと。
＊好きな食べ物は
　・甘いもの、お菓子
＊娘に一言
　・思い通りに生きてください。
＊今の若者に一言
　・贅沢はいけません。
＊長生きの秘訣は
　・なんでも食べること。
　・丈夫に育ててくれた両親に感謝してます。

ファミリーモア八重桜�押熊館

和 田 秋 子 様
106歳8ヶ月／明治41年9月23日生まれ

ご長寿インタビュー



Bloom Letter　ブルームレターBloom Letter　ブルームレター

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と  
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勝
康

食
の

匠

トピックス「
キ
レ
イ
に
な
っ
て
さ
っ
ぱ
り
す
っ
き
り
！
」

「
11
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。」

デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

本
店

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜

毎
月
第
2
月
曜
日
、
火
曜
日
は
「
散
髪
の
日
」
で
す
。
こ
の
日
は
女
性
の
利
用
者
様
は
ワ
ク

ワ
ク
ド
キ
ド
キ
。
朝
か
ら
職
員
と
ど
ん
な
髪
型
に
し
よ
う
か
と
話
が
盛
り
上
が
り
ま
す
。

�

施
設
長
／
綾
部�

俊
治

紙
箱
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
積
ん
で
、
誰
が
一
番
高
く
積
め
る
か
競
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様

と
て
も
真
剣
で
手
が
震
え
な
が
ら
も
頑
張
っ
て
高
く
積
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
優
勝
者
に
は
施

設
長
の
熱
い
抱
擁
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
笑
）�

施
設
長
／
中
川�

雅
義

「
デ
イ
＆
ナ
イ
ト
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
」
は
11
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
利
用

者
様
皆
様
か
ら
の
ご
愛
顧
の
賜
物
と
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
愛
さ
れ

る
「
八
重
桜
」
を
目
指
し
職
員
一
同
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。�

施
設
長
／
森
田�
浩
介

少
し
で
も
多
く
の
利
用
者
様
に
体
験
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
曜
日
を
か
え
て
２
回
実
施
し
ま

し
た
。
真
っ
白
な
巾
着
袋
を
思
い
思
い
に
つ
ま
ん
で
輪
ゴ
ム
で
し
ば
り
、
好
き
な
色
の
染
料
で

染
め
ま
し
た
。�

施
設
長
／
塩
田�

智
美

「
楽
し
い
ブ
ロ
ッ
ク
積
み
大
会
」

散
髪
は
無
料
サ
ー
ビ
ス
で
す
！
皆
様

の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

は
じ
め
は
余
裕
。
高
く
な
る
に
つ
れ
て
…

11
周
年
記
念
「
カ
ラ
オ
ケ
大
会
」
で

皆
様
熱
唱
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

と
て
も
す
て
き
な
巾
着

袋
が
で
き
ま
し
た
。
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宝
来

デ
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押
熊
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朱
雀

デ
イ
サ
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ビ
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門
真

特
設
の
ゴ
ー
ル
を
設
置
し
て
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。
皆
様
一
生
懸
命

バ
ス
ケ
ッ
ト
ゴ
ー
ル
め
が
け
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
入
れ
ま
し
た
。
座
っ
た
ま
ま
で
一
生
懸
命
ゴ
ー
ル

を
狙
っ
て
い
る
と
、
つ
い
腰
が
浮
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。�

施
設
長
／
荒
木�

佑
輔

手
作
り
お
や
つ
で
、
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
を
作
り
ま
し
た
。
た
こ
焼
き
の
要
領
で
餡
子
入
り
に
し

て
、串
を
使
っ
て
上
手
に
ひ
っ
く
り
返
し
ま
し
た
。
さ
す
が
、関
西
人
は
よ
う
慣
れ
て
は
り
ま
す
～
。
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開
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あ
り
ま
す
。
し
か
し
柳
刃
で
鱧
の
骨
切
り
を
、
出
刃
の
先
端
だ
け
を
使
っ
て
鰻
削

き
を
と
、
充
分
で
は
な
い
道
具
立
て
で
も
腕
と
工
夫
次
第
で
代
用
で
き
る
こ
と
は

よ
く
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
え
ば
介
護
ス
タ
ッ
フ
が
廃
物
利
用
で
作
り
出
す
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

道
具
、
小
物
の
創
意
工
夫
に
は
い
つ
も
感
心
し
き
り
で
す
。

　八重桜には100歳を超えるご長寿の方が3名いらっしゃいます。ファミリーモア八重桜�押熊館にお住い
の2名の方とデイサービス八重桜�本店にお越しいただいている1名の方です。人生の大先輩方にご長寿の�
秘訣や思い出などお話をお聴きしました。

＊奥様との思い出は
　・俺について来よったこと。
＊一番嬉しいことは
　・長生きしてること。
＊好きな食べ物は
　・なんでも食べるけど、好きなものしか買わん！
＊一番の思い出は
　・畑仕事ばかりやっとった。
＊長生きの秘訣は
　・分からん、自然に今まできてしもた。

ファミリーモア八重桜�押熊館

筑 瀬 富 次 様
101歳／大正３年５月１日生まれ

＊ご主人との思い出は
　・厳しい中でも大事にしてもらったこと。
＊今までの一番の想い出は
　・老人会での歌と踊りや工作。物づくりが好き。
＊一番嬉しいことは
　・毎日の家族団欒。
＊好きな食べ物は
　・ちらし寿司
＊家族に一言
　・おおきに！
＊今の若者に一言
　・日々感謝しています。
＊長生きの秘訣は
　・菜食主義。小魚をたくさん食べていた。

デイサービス八重桜�本店

西 出 カ ネ 様
102歳／大正2年5月17日生まれ

＊ご主人との思い出は
　・一緒に散歩をしたこと。
　・学校の先生で勉強ばかりしてあまり話をしなかったこと。
　・一度もケンカ、しかられたことはありません。
＊一番嬉しいことは
　・優しい人と出会えたこと。
＊好きな食べ物は
　・甘いもの、お菓子
＊娘に一言
　・思い通りに生きてください。
＊今の若者に一言
　・贅沢はいけません。
＊長生きの秘訣は
　・なんでも食べること。
　・丈夫に育ててくれた両親に感謝してます。

ファミリーモア八重桜�押熊館

和 田 秋 子 様
106歳8ヶ月／明治41年9月23日生まれ

ご長寿インタビュー
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今
月
の
名
言
・
格
言 

己
の
欲
せ
ざ
る
と
こ
ろ
、

人
に
施
す
こ
と
な
か
れ

（
自
分
が
嫌
な
こ
と
は
人
に
も
し
な
い
）

�

孔
子

社
員
投
稿
欄

専
業
主
婦
を
九
年
続
け
、
そ
の
後
飛
び
込

ん
だ
の
が
八
重
桜
で
し
た
。
実
は
私
は
人
見

知
り
が
激
し
く
、
人
が
苦
手
。
そ
ん
な
私
が

人
と
密
接
に
係
る
介
護
の
仕
事
を
選
ん
だ
理

由
は
、「
手
に
職
を
」と
の
思
い
か
ら
で
し
た
。

〝
話
相
手
は
家
族
だ
け
〟
の
日
々
が
一
変
し

て
、
毎
日
多
く
の
利
用
者
様
と
、
ス
タ
ッ
フ

と
係
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

〝
人
見
知
り
な
の
で
…
〟
と
は
言
っ
て
い
ら

れ
な
い
仕
事
で
す
。
先
輩
ス
タ
ッ
フ
の
背
中

を
見
て
学
び
、
自
分
の
未
熟
さ
に
情
け
な
く

な
り
、
笑
っ
て
、
泣
い
て
…
を
繰
り
返
し
て

い
る
間
に
五
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
今
で
は
、

初
め
て
お
会
い
す
る
方
と
少
し
で
す
が
上
手

に
お
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
冗

談
も
言
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は

す
べ
て
、
私
の
努
力
の
賜
物
で
す
。
な
ど
と

は
も
ち
ろ
ん
言
い
ま
せ
ん
。
利
用
者
様
と
過

ご
す
中
で
鍛
え
ら
れ
、教
え
ら
れ
た
こ
と
が
、

ま
た
、
共
に
働
く
ス
タ
ッ
フ
か
ら
学
ん
だ
こ

と
が
私
の
成
長
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
」
と
利
用
者
様
か
ら
よ
く

言
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私
か
ら
も
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
初
老
の

域
に
い
る
私
に
成
長
期
が
あ
る
と
は
思
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
様
の
お
か
げ
で
成
長

し
ま
し
た
。
も
っ
と
も
っ
と
、
大
き
く
な
り

た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
皆
さ

ま
か
ら
の
叱
咤
激

励
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　「成
長
過
程
」

�

山
口 

和
子

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
た
め
に
は
市
町
村
を
核
と

し
て
、地
域
住
民
、
自
治
会
、
老
人
会
、民
生
委
員
、
社
会
福
祉
協

議
会
、介
護
事
業
者
、医
療
機
関
、民
間
企
業
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
の
多
様
な
主
体
が
十
分
に
機

能
し
連
携
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
そ
れ
に

は
高
齢
者
自
身
が
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
で
あ
る
前
に
、

自
ら
の
生
活
を
自
ら
支
え
る「
自
助
」の
主
体
で
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
能
動
的
に「
社
会
参
加
」

す
る
こ
と
に
よ
り
地
域
支
援
の
担
い
手
と
な
り
そ
れ

は
と
り
も
な
お
さ
ず「
互
助
社
会
」
の
一
員
に
な
る
事

を
意
味
し
ま
す
。
今
後
少
子
高
齢
化
や
財
政
状
況
か
ら「
共
助
」

「
互
助
」の
果
た
す
役
割
が
大
き
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
成
要
素
の
一
つ
の「
生
活

支
援
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」で
す
が
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
は
主
に
市
町

村
の
提
供
す
る
配
食
サ
ー
ビ
ス
や
、生
き
甲
斐
活
動
事
業
等
多
種

多
数
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
は
税
金
で
賄
わ
れ
る「
公
助
」に

な
り
ま
す
。生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
と
は
見
守
り
、外
出
支

援
、家
事
支
援
が
中
心
で
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
も
一
部
重

な
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
提
供
主
体
が
民
間
企
業
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
、住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
多
様
に
な
る
事
で
、質
・

量
と
も
に
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
欲
し
い
サ
ー
ビ
ス

を
自
費
で
購
入
す
る
の
で「
自
助
」と
言
う
こ
と
で
す
。

　
多
様
な
主
体
に
よ
る
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に

高
齢
者
の
参
加
を
一
層
進
め
る
こ
と
を
通
じ
て
、
元
気
な
高
齢

者
が
生
活
支
援
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ

ま
す
。�

西 

勝
康

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は
？ 

②

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

藤
の
花
地
に
つ
く
長
い
つ
る
の
た
け

生

駒

茂

子

春
日
大
社
の
藤
の
花
は
「
砂
ず
り
の
藤
」
と
言
わ
れ
る
程
長
い
房
を
付
け
ま
す
ね
。

紫
陽
花
に
な
っ
て
み
た
い
な
初
夏
の
風

縄

井

美

法

素
敵
な
色
に
な
る
と
良
い
で
す
ね
。

古
都
の
朝
七
道
伽
藍
梅
雨
に
霞
む

清

水

昌

明

奈
良
の
風
景
が
思
い
浮
か
び
ま
す
。

梅
雨
上
り
か
た
つ
む
り
は
う
喜
び
て

北
　
　 

ヒ
デ
ノ

雨
上
が
り
喜
ん
で
い
る
姿
良
く
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

田
植
え
だ
よ
子
供
も
は
だ
し
で
田
植
え
す

   

居   

ヨ
シ
ヱ

昔
の
光
景
、
思
い
出
し
ま
す
ね
。

子
供
頃
お
と
う
さ
ん
ふ
た
り
東
京
見
物

染   

谷   

久
美
子
子
供
の
頃
の
思
い
出
を
句
に
し
た
そ
う
で
す
。
短
い
句
で
す
が
思
い
出
は
沢
山
で
す
ね
。

藤
の
花
頭
に
た
れ
て
初
夏
お
も
う

片

桐

賀

子

咲
き
誇
る
藤
の
花
を
見
る
と
夏
の
到
来
が
近
く
感
じ
ま
す
。

か
た
つ
む
り
雨
が
な
け
れ
ば
虫
の
息

若

山

樟

吉

う
っ
と
う
し
い
雨
も
カ
タ
ツ
ム
リ
に
と
っ
て
は
恵
の
雨
で
す
ね
。

父
の
日
ケ
ー
キ
に
父
の
似
顔
絵
描
く

井

中

弘

文

嫌
々
と
言
い
な
が
ら
嬉
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
ね
。

皆
楽
し
川
面
に
う
つ
る
蛍
が
り

松

田

悦

子

き
れ
い
な
水
に
ホ
タ
ル
が
い
る
ん
で
す
ね
。

仲
間
か
な
枇
杷
の
果
物
お
も
て
な
し

西

田

秀

子

こ
う
い
う
お
も
て
な
し
大
歓
迎
。

ほ
た
る
か
り
と
も
だ
ち
と
い
き
か
ず
の
う
ち

山

尾

茂

子

蛍
の
光
に
は
い
や
さ
れ
ま
す
ね
。

梅
雨
の
空
虹
が
映
る
水
た
ま
り

大

西

英

子

私
も
見
て
み
た
い
で
す
。
き
れ
い
で
し
ょ
う
ね
。

あ
じ
さ
い
の
優
し
き
色
に
母
想
う

田   
浦   
美
恵
子

あ
じ
さ
い
の
優
し
い
色
が
お
母
様
の
優
し
さ
と
重
な
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

母
の
日
に
娘
と
供
に
重
味
わ
う

冨

田

勝

子

娘
さ
ん
と
一
緒
に
食
べ
る
食
事
は
格
別
で
す
ね
。

「東大寺」
先月より引き続き、東大寺をご紹介致します。東大寺には、「9
の国宝建築」が有りそして「13の国宝彫刻」が有ります。ち
なみに国内では法隆寺が一番多くて、「18の国宝建築」と「17
の国宝彫刻」が有ります。さてその国宝建築で大仏に次いで
有名なのが二月堂です。
建築は奈良時代で、大仏開眼供養と同時に建立されました。
そしてその頃からお水取り（修二会）が毎年 3月 1日より二七
日（14日間）に亘って執り行われる様になりました。その後
江戸時代に成ってお水取りの最中に失火で焼失してしまいま
したが、その一年後四代将軍家綱の援助で再建され、現在に
至っております。
さて今回迄郷土奈良を中心にして参りましたが、来月より奈良
にとらわれないテーマを集めたいと思っております。今後共宜
しくお願い申し上げます。

「
お
母
さ
ん
、

　
　あ
り
が
と
う
」

好みのお茶とお菓子で話も弾
みました。

似顔絵のプレゼント

「若草山へ母の日ドライブへ」

感謝をこめてプレゼントを
カーネーションとメッセージボー
ドのプレゼント

おやつのパフェを自作しました。

ゲ
ー
ム
「
お
母
さ
ん
に

お
花
を
」

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❶❶❻❻
❹❹

❷❷

❺❺

❸❸

❼❼

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045 FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205 FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3 TEL:0742-63-5670 FAX:0742-50-0277

❸ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号 TEL:0742-93-8470 FAX:0742-93-8570

❹ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3 TEL:0742-27-5373 FAX:0742-27-5363

❺ 居宅介護支援事業所 門真　サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 門真館
 デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13 TEL:072-886-2468 FAX:072-886-2467

❻ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 朱雀館　デイサービス八重桜 朱雀
 〒631-0806 奈良市朱雀1-3-15 TEL:0742-72-1131 FAX:0742-72-1130

❼ 住宅型有料老人ホーム ファミリーモア八重桜 押熊館　デイサービス八重桜 押熊
 〒631-0011 奈良市押熊町560番地 TEL:0742-40-3300 FAX:0742-40-3301
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れ
、教
え
ら
れ
た
こ
と
が
、

ま
た
、
共
に
働
く
ス
タ
ッ
フ
か
ら
学
ん
だ
こ

と
が
私
の
成
長
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
」
と
利
用
者
様
か
ら
よ
く

言
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私
か
ら
も
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
初
老
の

域
に
い
る
私
に
成
長
期
が
あ
る
と
は
思
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
様
の
お
か
げ
で
成
長

し
ま
し
た
。
も
っ
と
も
っ
と
、
大
き
く
な
り

た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
皆
さ

ま
か
ら
の
叱
咤
激

励
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　「成
長
過
程
」

�

山
口 

和
子

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
た
め
に
は
市
町
村
を
核
と

し
て
、地
域
住
民
、
自
治
会
、
老
人
会
、民
生
委
員
、
社
会
福
祉
協

議
会
、介
護
事
業
者
、医
療
機
関
、民
間
企
業
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
の
多
様
な
主
体
が
十
分
に
機

能
し
連
携
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
そ
れ
に

は
高
齢
者
自
身
が
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
で
あ
る
前
に
、

自
ら
の
生
活
を
自
ら
支
え
る「
自
助
」の
主
体
で
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
能
動
的
に「
社
会
参
加
」

す
る
こ
と
に
よ
り
地
域
支
援
の
担
い
手
と
な
り
そ
れ

は
と
り
も
な
お
さ
ず「
互
助
社
会
」
の
一
員
に
な
る
事

を
意
味
し
ま
す
。
今
後
少
子
高
齢
化
や
財
政
状
況
か
ら「
共
助
」

「
互
助
」の
果
た
す
役
割
が
大
き
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
成
要
素
の
一
つ
の「
生
活

支
援
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」で
す
が
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
は
主
に
市
町

村
の
提
供
す
る
配
食
サ
ー
ビ
ス
や
、生
き
甲
斐
活
動
事
業
等
多
種

多
数
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
は
税
金
で
賄
わ
れ
る「
公
助
」に

な
り
ま
す
。生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
と
は
見
守
り
、外
出
支

援
、家
事
支
援
が
中
心
で
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
も
一
部
重

な
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
提
供
主
体
が
民
間
企
業
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
、住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
多
様
に
な
る
事
で
、質
・

量
と
も
に
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
欲
し
い
サ
ー
ビ
ス

を
自
費
で
購
入
す
る
の
で「
自
助
」と
言
う
こ
と
で
す
。

　
多
様
な
主
体
に
よ
る
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に

高
齢
者
の
参
加
を
一
層
進
め
る
こ
と
を
通
じ
て
、
元
気
な
高
齢

者
が
生
活
支
援
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ

ま
す
。�

西 

勝
康

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は
？ 

②

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

藤
の
花
地
に
つ
く
長
い
つ
る
の
た
け

生

駒

茂

子

春
日
大
社
の
藤
の
花
は
「
砂
ず
り
の
藤
」
と
言
わ
れ
る
程
長
い
房
を
付
け
ま
す
ね
。

紫
陽
花
に
な
っ
て
み
た
い
な
初
夏
の
風

縄

井

美

法

素
敵
な
色
に
な
る
と
良
い
で
す
ね
。

古
都
の
朝
七
道
伽
藍
梅
雨
に
霞
む

清

水

昌

明

奈
良
の
風
景
が
思
い
浮
か
び
ま
す
。

梅
雨
上
り
か
た
つ
む
り
は
う
喜
び
て

北
　
　 

ヒ
デ
ノ

雨
上
が
り
喜
ん
で
い
る
姿
良
く
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

田
植
え
だ
よ
子
供
も
は
だ
し
で
田
植
え
す

   

居   

ヨ
シ
ヱ

昔
の
光
景
、
思
い
出
し
ま
す
ね
。

子
供
頃
お
と
う
さ
ん
ふ
た
り
東
京
見
物

染   

谷   

久
美
子
子
供
の
頃
の
思
い
出
を
句
に
し
た
そ
う
で
す
。
短
い
句
で
す
が
思
い
出
は
沢
山
で
す
ね
。

藤
の
花
頭
に
た
れ
て
初
夏
お
も
う

片

桐

賀

子

咲
き
誇
る
藤
の
花
を
見
る
と
夏
の
到
来
が
近
く
感
じ
ま
す
。

か
た
つ
む
り
雨
が
な
け
れ
ば
虫
の
息

若

山

樟

吉

う
っ
と
う
し
い
雨
も
カ
タ
ツ
ム
リ
に
と
っ
て
は
恵
の
雨
で
す
ね
。

父
の
日
ケ
ー
キ
に
父
の
似
顔
絵
描
く

井

中

弘

文

嫌
々
と
言
い
な
が
ら
嬉
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
ね
。

皆
楽
し
川
面
に
う
つ
る
蛍
が
り

松

田

悦

子

き
れ
い
な
水
に
ホ
タ
ル
が
い
る
ん
で
す
ね
。

仲
間
か
な
枇
杷
の
果
物
お
も
て
な
し

西

田

秀

子

こ
う
い
う
お
も
て
な
し
大
歓
迎
。

ほ
た
る
か
り
と
も
だ
ち
と
い
き
か
ず
の
う
ち

山

尾

茂

子

蛍
の
光
に
は
い
や
さ
れ
ま
す
ね
。

梅
雨
の
空
虹
が
映
る
水
た
ま
り

大

西

英

子

私
も
見
て
み
た
い
で
す
。
き
れ
い
で
し
ょ
う
ね
。

あ
じ
さ
い
の
優
し
き
色
に
母
想
う

田   

浦   

美
恵
子

あ
じ
さ
い
の
優
し
い
色
が
お
母
様
の
優
し
さ
と
重
な
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

母
の
日
に
娘
と
供
に
重
味
わ
う

冨

田

勝

子

娘
さ
ん
と
一
緒
に
食
べ
る
食
事
は
格
別
で
す
ね
。

「東大寺」
先月より引き続き、東大寺をご紹介致します。東大寺には、「9
の国宝建築」が有りそして「13の国宝彫刻」が有ります。ち
なみに国内では法隆寺が一番多くて、「18の国宝建築」と「17
の国宝彫刻」が有ります。さてその国宝建築で大仏に次いで
有名なのが二月堂です。
建築は奈良時代で、大仏開眼供養と同時に建立されました。
そしてその頃からお水取り（修二会）が毎年 3月 1日より二七
日（14日間）に亘って執り行われる様になりました。その後
江戸時代に成ってお水取りの最中に失火で焼失してしまいま
したが、その一年後四代将軍家綱の援助で再建され、現在に
至っております。
さて今回迄郷土奈良を中心にして参りましたが、来月より奈良
にとらわれないテーマを集めたいと思っております。今後共宜
しくお願い申し上げます。

「
お
母
さ
ん
、

　
　あ
り
が
と
う
」

好みのお茶とお菓子で話も弾
みました。

似顔絵のプレゼント

「若草山へ母の日ドライブへ」

感謝をこめてプレゼントを
カーネーションとメッセージボー
ドのプレゼント

おやつのパフェを自作しました。

ゲ
ー
ム
「
お
母
さ
ん
に

お
花
を
」

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❶❶❻❻
❹❹

❷❷

❺❺

❸❸

❼❼

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045 FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205 FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3 TEL:0742-63-5670 FAX:0742-50-0277

❸ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号 TEL:0742-93-8470 FAX:0742-93-8570

❹ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3 TEL:0742-27-5373 FAX:0742-27-5363

❺ 居宅介護支援事業所 門真　サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 門真館
 デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13 TEL:072-886-2468 FAX:072-886-2467

❻ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 朱雀館　デイサービス八重桜 朱雀
 〒631-0806 奈良市朱雀1-3-15 TEL:0742-72-1131 FAX:0742-72-1130

❼ 住宅型有料老人ホーム ファミリーモア八重桜 押熊館　デイサービス八重桜 押熊
 〒631-0011 奈良市押熊町560番地 TEL:0742-40-3300 FAX:0742-40-3301


