
社
員
投
稿
欄

「
私
に
と
っ
て
の
八
重
桜
」

�

　

尾
上
　
未
奈

　

幼
少
期
に
両
親
が
共
働
き
だ
っ
た
の
で
、

両
親
が
居
な
い
時
間
は
祖
父
母
の
家
で
過

ご
す
毎
日
で
し
た
。
そ
し
て
、
大
人
に
な

り
、
親
と
な
り
、
生
活
の
た
め
に
仕
事
を

し
な
い
と
い
け
な
い
状
況
に
な
り
、
最
初

は
パ
ー
ト
で
十
分
で
し
た
が
、
シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
に
な
っ
た
事
か
ら
常
勤
の
仕
事
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
く
な

り
ま
し
た
。
私
に
は
小
学
生
の
娘
が
ひ
と
り
い
ま
す
。
自
分
の
小
さ
い

頃
と
同
じ
で
私
が
仕
事
に
出
て
い
る
間
は
母
に
協
力
を
し
て
も
ら
っ
て

い
る
の
で
常
勤
の
仕
事
に
就
け
て
い
ま
す
。

　

八
重
桜
に
勤
め
始
め
て
か
ら
一
年
十
か
月
。
色
々
な
事
が
あ
り
ま
し

た
が
、
一
番
嬉
し
か
っ
た
出
来
事
は
綾
部
本
部
長
か
ら
社
員
に
な
れ
る

ぞ
と
報
告
を
い
た
だ
い
た
時
で
す
。
前
の
職
場
で
は
希
望
を
し
て
も
社

員
に
な
れ
ず
悲
し
い
思
い
を
し
て
き
て
い
た
の
で
、
感
激
し
て
大
泣
き

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
帰
宅
し
て
か
ら
母
と
娘
に
報
告
を
し
た
ら
、
め

ち
ゃ
く
ち
ゃ
喜
ん
で
お
祝
い
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

私
は
八
重
桜
に
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

昨
年
十
二
月
、
体
は
元
気
で
す
が
、
治
療
が
必
要
な
病
気
が
発
覚
し

ま
し
た
。
落
ち
込
む
時
も
あ
り
ま
す
が
、
自
宅
療
養
よ
り
、
出
勤
し
て

本
店
の
ご
利
用
者
様
や
ス
タ
ッ
フ
の
仲
間
と
一
緒
に
過
ご
し
て
い
た
い

の
で
私
は
休
み
た
く
な
い
で
す
。
病
気
を
打
ち
明
け
た
時
皆
様
が
理
解

し
て
下
さ
り
、
ま
た
、
こ
ん
な
私
の
た
め
に
綾
部
本
部
長
は
励
ま
し
の

エ
ー
ル
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
年
に
入
り
、
ま
さ
か
の
西
代

表
か
ら
も
お
言
葉
を
頂
戴
し
ま
し
た
。

　

私
は
自
分
の
病
気
よ
り
も
こ
の
出
来
事
に
驚
い
て
い
ま
す
。

　

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
す
べ
て
の
事
へ
の
恩
返
し
の

気
持
ち
で
八
重
桜
の
皆
様
と
日
々
を
送
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。�

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

0120-27-3205 受付時間 
9：00 ～ 17：00お問い合わせ先 株式会社八重桜 おおほり

（担当：大堀）
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いよいよ、3月1日オープン！

福
笑
い　

新
年
会
で　

自
分
か
な

�

丸　

谷　

正　

子

　
　

�

八
重
桜
新
年
会
で
た
く
さ
ん
の
人
に
福
笑
い
を
し
て
頂
き

ま
し
た
ね

賀
状
出
す　

今
年
限
り
を　

繰
り
返
し

�

豊　

崎　

千
代
子

　
　

��

な
か
な
か
今
年
限
り
と
も
い
か
な
い
も
の
で
す
ね

孫
の
顔　

今
年
も
元
気　

夢
託
す

�

吉　

田　

ヤ
ス
ノ

　
　

�

か
わ
い
い
孫
の
顔
を
見
て
癒
さ
れ
ま
す
ね

門
松
が　

今
年
も
元
気　

祝
っ
て
る

�

北　

 　

ヒ 

デ 

ノ

　
　

�

今
年
も
一
年
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

初
春
や　

元
気
健
康　

ネ
ズ
ミ
歳

�

森　　
　

克　　

美

　
　

�

元
気
が
一
番
、
良
い
一
年
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね

お
年
玉　

あ
げ
て
孫
の　

笑
顔
か
な

�

森　

口　

律　

子

　
　

�

幸
せ
な
家
族
で
ほ
ほ
え
ま
し
い
で
す
ね

大
和
に
は　

や
ま
と
風
情
の　

四
方
の
春

�

大　

城　

聖　

三

　
　

�

大
和
の
国
奈
良
は
平
和
で
有
難
い
で
す
ね

新
年
の　

初
夢
み
つ
つ　

福
笑
い

�

水　

谷　

タ
エ
コ

　
　

�

今
年
の
初
夢
は
ど
ん
な
夢
で
し
た
か
？

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
新
年
会
】　
一
月
六
日

　
お
正
月
恒
例
の
新
年
会
で
す
。
ま
ず
は
職
員
対

抗
で
羽
根
突
き
な
ら
ぬ
ミ
ニ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
。
負

け
た
職
員
に
は
顔
に
墨
を
塗
っ
て
い
き
ま
す
。
面

白
可
笑
し
く
遠
慮
な
く
塗
り
た
く
っ
て
…
利
用
者

様
も
大
爆
笑
で
し
た
。

　
手
押
し
相
撲
で
は
体
の
大
き
さ
で
勝
負
が
決
ま

る
と
思
い
き
や
、
体
を
仰
け
反
ら
せ
、
相
手
の
力

を
い
な
し
て
勝
っ
た
り
と
、
コ
ツ
が
い
る
み
た
い

で
す
。
お
口
で
マ
シ
ュ
マ
ロ
キ
ャ
ッ
チ
で
は
な
ん

と
か
口
で
受
け
止
め
よ
う
と
職
員
も
必
死
で
す
。

　
最
後
に
利
用
者
様
に
目
隠
し
を
し
て
頂
い
て
福
笑
い
。
司
会
の
方
や
周
り
の

利
用
者
様
か
ら
の
掛
け
声
で
「
も
う
ち
ょ
っ
と
右
、
い
や
上
か
な
？
そ

こ
ら
へ
ん
や
な
」
出
来
た
と
思
っ
て
目
隠
し
を
取
っ
て
大
爆
笑
。
新
年

か
ら
笑
い
の
絶
え
な
い
一
日
で
し
た
。

【
音
楽
療
法
セ
ッ
シ
ョ
ン
】　
一
月
八
日

　
年
が
改
ま
っ
て
初
め
て
の
音
楽
療
法

セ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。
今
年
は
子
年
と
い

う
こ
と
で
子
年
に
生
ま
れ
た
曲
が
中
心

で
し
た
。

　
始
ま
り
の
挨
拶
か
ら
「
お
正
月
の
歌
」

に
始
ま
り
、「
ふ
じ
の
山
」
等
の
季
節
を

感
じ
る
歌
か
ら
明
治
～
大
正
～
昭
和
に

か
け
て
の
子
年
に
生
ま
れ
た
歌
を
楽
し

み
な
が
ら
、
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
先
生
か
ら

そ
の
時
代
の
話
を
利
用
者
様
に
伺
い
ま
す
。「
あ
あ
、
こ
の
年
は
こ
ん
な

事
が
あ
っ
た
な
ぁ
～
」
と
利
用
者
様
も
思
い
出
に
浸
り
な
が
ら
口
ず
さ

む
歌
に
も
自
然
と
力
が
入
り
ま
す
。
そ
う
い
う
利
用
者
様
の
お
顔
を
拝

見
し
て
い
る
と
人
生
の
先
輩
と
し
て
頭
の
下
が
る
思
い
で
し
た
。

【
ハ
ワ
イ
気
分
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
】　
一
月
十
二
日

　
本
格
的
な
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
の
方
々
の
来
訪
で

す
。
以
前
に
、
踊
り
に
来
ら
れ
た
方
々
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
今
回
は
踊
り
だ
け
で
な
く
、
楽

器
の
多
さ
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
曲
目
も
「
瀬
戸
の
花
嫁
」

を
フ
ラ
ダ
ン
ス
で
踊
ら
れ
た
り
し
て
意
外
で
し
た
。

「
青
い
山
脈
」
で
は
、
曲
を
知
っ
て
い
る
方
々
が
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
大
合
唱
に
な
り
ま
し
た
。
ハ

ワ
イ
ア
ン
の
定
番
「
ア
ロ
ハ
オ
エ
」
も
あ
り
、
バ

ラ
エ
テ
ィ
ー
に
と
ん
だ
曲
目
で
構
成
さ
れ
て
い
て
、
外
は
一
月
の
寒
空
な
が
ら

八
重
桜
本
店
は
常
夏
気
分
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

本
店

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と

食
の

匠

認
知
症
予
防�

西 

勝
康

　

超
高
齢
者
社
会
に
な
っ
て
認
知
症
の
話
を
耳
に
す
る
こ
と
は
珍
し
く
な
く
な
り
ま

し
た
。
歳
を
と
る
と
誰
で
も
認
知
症
の
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
す
。
そ
の
予
防
法
は
色
々

あ
り
ま
す
が
、今
日
は
食
生
活
の
改
善
を
お
す
す
め
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
予
防
に
効
果
的
な
食
材

①
緑
黄
色
野
菜	

人
参
、南
瓜
、ア
ス
パ
ラ
等
、ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
＆
Ｅ
の
同
時
摂
取

②
青
魚	�



い
わ
し
、サ
バ
、サ
ン
マ
等
、オ
メ
ガ
３
脂
肪
と
い
わ
れ
る
Ｄ
Ｈ

Ａ
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
多
く
含
み
ま
す
。

③
大
豆
製
品	

納
豆
、豆
腐
、み
そ
等
、大
豆
サ
ポ
ニ
ン
、大
豆
レ
シ
チ
ン

④
カ
フ
ェ
イ
ン	

コ
ー
ヒ
ー

　

以
上
の
よ
う
な
も
の
を
意
識
し
て
食
す
る
よ
う
に
す
れ
ば
認
知
症
に
な
ら
な
い
か
も
ね
。

節
分
を
過
ぎ
る
と
、其
処
此
処
に
春
の
き
ざ
し
が
現
れ
て
き
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
皆
様
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八Bloom Letter 2 0 2 0 年 2 月
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【
職
員
に
よ
る
演
芸
大
会
】　
一
月
七
日

　
お
正
月
の
企
画
と
し
て
、
職
員
に
よ
る
「
二
人
羽
織
」
を
披
露
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
熱
い
お
し
ぼ
り
で
、
お
顔
を
拭

き
、
熱
い
お
茶
で
喉
を
潤
し
て
い
た
だ
き
、
お
食
事
は
麻
婆
豆
腐
を

召
し
あ
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
さ
て
、
上
手
く
い
き
ま
し
た
で

し
ょ
う
か
？
ご
利
用
者
様
か
ら
も
、「
あ
ー
、
違
う
、
そ
こ
、
そ
こ
！
」

「
も
っ
と
下
！
」
等
、
思
い
思
い
に
声
を
上
げ
て
、
笑
い
が
沸
き
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」
笑
う
事
は
健
康
に
も

良
い
で
す
。
今
年
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
朱
雀
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
す
て
き
な
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
演
奏
会
】　
一
月
十
五
日

　
こ
の
日
は
奈
良
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ギ
タ
ー
の
演
奏
と
共
に
、
甘
い
声
で
と
て
も
素
敵
な
歌
声
を

聴
か
せ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
レ
パ
ー
ト
リ
ー
も
豊
富
で
、
飽
き
さ

せ
な
い
話
題
で
、
本
当
に
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
聞
け

ば
、
お
仕
事
を
定
年
退
職
さ
れ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
色
々
な
施
設

を
回
ら
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。
お
二
人
が
、
定
年
さ
れ
て
い

る
年
齢
だ
と
お
聞
き
し
て
、
び
っ
く
り
い
た
し
ま
し
た
。
何
か
、

趣
味
に
打
ち
込
め
て
、
そ
れ
を
披
露
で
き
る
な
ん
て
、
羨
ま
し
い

限
り
で
す
。
そ
れ
が
若
さ
の
秘
訣
に
つ
な
が
る
の
で
す
ね
。
ご
利
用
者
様
も
大
変
喜
ん
で
い
た

だ
き
、
一
緒
に
歌
え
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
是
非
、
ま
た
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

【
大
人
気
の
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
】　
一
月
二
十
一
日

　
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
の
日
に
は
、
ご
利
用
者
様
も
「
今
日
は
ワ
ン

コ
の
日
か
！
」
と
毎
回
楽
し
み
に
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
ド
ッ

グ
セ
ラ
ピ
ー
は
、
犬
が
も
た
ら
し
て
く
れ
る
、
あ
た
た
か
さ
、
フ

ワ
フ
ワ
な
手
触
り
、
つ
ぶ
ら
な
瞳
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
癒
し
」
を
感

じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
癒
し
を
与
え
て
く
れ
る
だ
け
で
な

く
、
高
齢
者
特
有
の
症
状
に
緩
和
が
見
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
犬
と
の
関
わ
り
あ
い
の
中
か
ら
、
高
齢
者
に
『
こ
の
子
を
守
っ
て

あ
げ
た
い
』『
い
た
わ
っ
て
あ
げ
た
い
』
と
い
っ
た
自
発
的
な
使
命
感
が
生
れ
る
そ
う
で
す
。
ま

た
、
ス
ト
レ
ス
軽
減
、
血
圧
安
定
等
、
様
々
な
効
果
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　
ワ
ン
コ
さ
ん
達
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
♪

【
お
正
月
押
熊
館
の
絵
馬
作
り
】　
一
月
三
日

　
三
日
は
恒
例
の
絵
馬
作
り
で
す
。
利
用
者
様
は
、
ご
自
身
の

健
康
の
こ
と
や
家
族
の
健
康
の
こ
と
な
ど
様
々
な
願
い
を
一
生

懸
命
書
か
れ
て
お
り
、
中
に
は
「
世
界
平
和
」
を
願
わ
れ
て
い

る
方
も
い
ま
し
た
。
書
い
て
頂
い
た
絵
馬
は
、
来
所
さ
れ
る
方

や
入
居
様
か
ら
も
見
え
る
位
置
に
飾
っ
て
お
り
、
お
正
月
の
雰

囲
気
が
出
て
皆
様
に
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
字
を
書
く
機

会
が
少
な
く
な
り
、
字
を
書
く
の
を
嫌
が
ら
れ
る
方
も
い
ま
す

が
、
ス
タ
ッ
フ
が
手
伝
っ
て
書
く
と
願
い
が
増
え
て
き
て
、
あ

れ
も
こ
れ
も
書
き
た
く
な
っ
て
、
一
つ
を
選
ぶ
の
に
時
間
が
か

か
る
利
用
者
様
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

【
皆
さ
ん
と
一
緒
に
達
磨
の
貼
り
絵
つ
く
り
】　
一
月
六
日

　
今
月
の
工
作
は
、
縁
起
物
で
あ
る
達
磨
の
貼
り
絵
を
皆
様
で

作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
こ
の
世
に
二
つ
と
な
い
出
来
上
が
り
の
様
々
な
達
磨
が
完
成
し

て
い
ま
す
。
皆
様
は
物
作
り
し
て
い
る
時
は
真
剣
で
お
喋
り
は
さ

れ
ま
せ
ん
、
も
く
も
く
と
集
中
し
て
作
っ
て
お
ら
れ
ス
タ
ッ
フ

が
お
手
伝
い
す
る
方
は
ほ
と
ん
ど
お
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
出

来
上
が
っ
た
達
磨
は
フ
ロ
ア
内
の
天
井
か
ら
吊
し
、
皆
様
か
ら

も
見
え
る
よ
う
に
飾
ら
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

【
楽
し
い
ゴ
ル
フ
ゲ
ー
ム
競
争
】　
一
月
十
九
日

　
一
月
の
中
旬
も
過
ぎ
て
皆
様
の
お
正
月
気
分
も
抜
け
た
の
で
、

身
体
を
動
か
す
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
で
ゴ
ル
フ
ゲ
ー
ム

に
参
加
し
て
頂
き
ま
し
た
。
車
い
す
の
方
や
立
位
に
不
安
の
あ

る
利
用
者
様
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
付
き
添
い
ま
し
た
。
点
数
を

競
う
ゲ
ー
ム
は
皆
様
張
り
切
ら
れ
ま
す
が
、
中
々
、
点
数
の
書

い
て
あ
る
箱
に
は
入
り
に
く
く
苦
戦
し
て
ら
れ
る
方
が
多
か
っ

た
で
す
。
男
性
の
中
に
は
昔
ゴ
ル
フ
を
経
験
さ
れ
た
方
も
お
ら

れ
、
や
は
り
フ
ォ
ー
ム
が
き
ま
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
皆
様
や

ス
タ
ッ
フ
の
歓
声
が
多
く
、
大
変
も
り
あ
が
り
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

朱
雀

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

押
熊

　
先
月
号
で
老
々
介
護
世
帯
の
中
で
も
夫

婦
、
あ
る
い
は
親
子
共
々
要
介
護
の
場
合
は

在
宅
で
は
訪
問
や
通
所
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し

て
も
安
全
な
暮
ら
し
は
困
難
だ
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。
そ
れ
で
は
二
人
で
老
人
ホ
ー
ム
に

入
居
す
る
た
め
に
必
要
な
条
件
を
満
た
せ
る

施
設
と
は
ど
の
よ
う
な
施
設
な
の
か
？
前
号

で
上
げ
た
課
題
は
次
の
四
つ
で
し
た
。

① 

二
人
分
の
入
居
費
用

② 

軽
度
者
の
生
活
自
由
度

③ 

今
の
地
縁
の
継
続
性

④ 

介
護
者
の
レ
ス
パ
イ
ト

　 （
介
護
の
一
時
休
止
）

　
今
秋
開
設
予
定
の
フ
ァ
ミ
リ
ー

モ
ア
八
重
桜 

西
奈
良
館
で
は
、
右

の
各
項
目
の
対
策
は
次
の
よ
う
に

な
り
ま
す
。

① �

高
齢
者
二
人
世
帯
の
月
間
平
均
生
活
費

は
、
二
十
三
か
ら
二
十
四
万
円
で
す
か
ら

自
宅
で
生
活
す
る
こ
と
と
比
べ
て
も
遜
色

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

② �

ミ
・
ナ
ー
ラ
ま
で
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

が
あ
り
ま
す
の
で
、
自
立
度
の
高
い
軽
度

者
は
買
い
物
や
外
出
も
で
き
ま
す
。

③ �

同
じ
く
外
出
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
従
来

の
地
域
を
訪
れ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

④ �

施
設
に
併
設
の
宿
泊
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
ひ
と
と
き
一
人
で
休
む
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　
以
上
の
よ
う
な
対
策
を
す
れ
ば
、
老
々
介
護

の
方
も
安
全
・
安
心
・
安
価
に
暮
ら
せ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

老
々
介
護
対
策
　
②

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

平
城

【
お
誕
生
日
会
と
お
茶
の
会
】　
一
月
二
十
日

　
今
月
は
四
名
の
方
が
元
気
に
お
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た
。
皆
様
の

喜
ぶ
お
顔
を
拝
見
す
る
と
、
職
員
一
同
益
々
頑
張
ろ
う
と
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
上
が
り
ま
す
ね
。
今
回
は
同
時
に
お
茶
席
が
設
け
ら
れ
ま

し
た
。
お
誕
生
日
の
四
人
に
代
表
と
し
て
前
に
座
っ
て
も
ら
い
、
先

生
の
お
手
本
を
見
よ
う
見
ま
ね
で
真
似
て
茶
道
を
体
験
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
抹
茶
特
有
の
芳
醇
な
香
り
と
味
に
皆
様
大
満
足
。
茶
道

の
し
き
た
り
に
は
少
し
戸
惑
い
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
お
茶
菓
子

と
一
緒
に
味
わ
う
日
本
の
文
化
と
歴
史
に
思
い
を
馳
せ
る
有
意
義
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

【
オ
ア
シ
ス
の
ギ
タ
ー
演
奏
】　
一
月
八
日

　
こ
の
日
は
『
オ
ア
シ
ス
』
と
い
う
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ギ
タ
ー

演
奏
が
あ
り
ま
し
た
。
マ
ン
ド
リ
ン
も
加
え
て
、
懐
か
し
い
歌

謡
曲
や
唱
歌
を
次
々
と
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
若
い
頃
の
記

憶
と
い
う
の
は
中
々
消
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
利
用
者

様
も
拍
手
を
し
な
が
ら
歌
い
、
幼
少
の
頃
を
思
い
出
し
て
い
る

か
の
よ
う
な
表
情
で
す
。
外
は
寒
空
、
フ
ロ
ア
は
熱
気
ム
ン
ム

ン
。
音
楽
療
法
と
い
う
ジ
ャ
ン
ル
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
さ
に
歌

は
心
を
若
返
ら
せ
ま
す
よ
ね
。
そ
ん
な
素
敵
な
時
間
と
音
楽
を

運
ん
で
く
れ
た
『
オ
ア
シ
ス
』
の
皆
様
に
感
謝
の
一
日
で
し
た
。

【
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
】　
一
月
十
三
日

　
今
日
は
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
の
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
の
登
場
で
す
。

毎
回
毎
回
、
人
へ
の
忠
誠
心
と
深
い
愛
情
で
利
用
者
様
と
交
流

し
て
く
れ
ま
す
。
単
な
る
触
れ
合
い
に
終
わ
ら
ず
、
忘
れ
て
い

た
記
憶
を
思
い
出
し
た
り
と
精
神
的
な
効
果
は
計
り
知
れ
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
を
抱
き
し
め
た
り
、
頭
を
撫
で

た
り
と
皆
様
思
い
思
い
の
時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ど
の
ワ
ン

ち
ゃ
ん
も
誰
に
身
体
や
頭
を
触
ら
れ
て
も
、
決
し
て
吠
え
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
平
城
館
の
利
用
者
様
は
犬
派
の
人
が
多
い

よ
う
で
、
大
き
な
歓
声
と
黄
色
い
声
援
で
フ
ロ
ア
は
満
ち
満
ち

て
い
ま
し
た
。

 

今
月
の
名
言
格
言 

他
人
の
も
の
さ
し

自
分
の
も
の
さ
し

そ
れ
ぞ
れ
寸
法
が
ち
が
う
ん
だ
な

�

相
田
み
つ
を

① �ファミリーモア八重桜
 　西奈良館 料金表

Bloom Letter　ブルームレター

介護度 家賃 共益費
生活支援
サービス
費

食費 合計

二人入居
25㎡

二人共
要介護 37,000 5,000 25,000 42,000 166,0002,500 12,500 42,000
要介護と
要支援 37,000 5,000 25,000 42,000 158,5002,500 5,000 42,000



【
職
員
に
よ
る
演
芸
大
会
】　
一
月
七
日

　
お
正
月
の
企
画
と
し
て
、
職
員
に
よ
る
「
二
人
羽
織
」
を
披
露
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
熱
い
お
し
ぼ
り
で
、
お
顔
を
拭

き
、
熱
い
お
茶
で
喉
を
潤
し
て
い
た
だ
き
、
お
食
事
は
麻
婆
豆
腐
を

召
し
あ
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
さ
て
、
上
手
く
い
き
ま
し
た
で

し
ょ
う
か
？
ご
利
用
者
様
か
ら
も
、「
あ
ー
、
違
う
、
そ
こ
、
そ
こ
！
」

「
も
っ
と
下
！
」
等
、
思
い
思
い
に
声
を
上
げ
て
、
笑
い
が
沸
き
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」
笑
う
事
は
健
康
に
も

良
い
で
す
。
今
年
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
朱
雀
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
す
て
き
な
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
演
奏
会
】　
一
月
十
五
日

　
こ
の
日
は
奈
良
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ギ
タ
ー
の
演
奏
と
共
に
、
甘
い
声
で
と
て
も
素
敵
な
歌
声
を

聴
か
せ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
レ
パ
ー
ト
リ
ー
も
豊
富
で
、
飽
き
さ

せ
な
い
話
題
で
、
本
当
に
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
聞
け

ば
、
お
仕
事
を
定
年
退
職
さ
れ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
色
々
な
施
設

を
回
ら
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。
お
二
人
が
、
定
年
さ
れ
て
い

る
年
齢
だ
と
お
聞
き
し
て
、
び
っ
く
り
い
た
し
ま
し
た
。
何
か
、

趣
味
に
打
ち
込
め
て
、
そ
れ
を
披
露
で
き
る
な
ん
て
、
羨
ま
し
い

限
り
で
す
。
そ
れ
が
若
さ
の
秘
訣
に
つ
な
が
る
の
で
す
ね
。
ご
利
用
者
様
も
大
変
喜
ん
で
い
た

だ
き
、
一
緒
に
歌
え
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
是
非
、
ま
た
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

【
大
人
気
の
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
】　
一
月
二
十
一
日

　
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
の
日
に
は
、
ご
利
用
者
様
も
「
今
日
は
ワ
ン

コ
の
日
か
！
」
と
毎
回
楽
し
み
に
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
ド
ッ

グ
セ
ラ
ピ
ー
は
、
犬
が
も
た
ら
し
て
く
れ
る
、
あ
た
た
か
さ
、
フ

ワ
フ
ワ
な
手
触
り
、
つ
ぶ
ら
な
瞳
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
癒
し
」
を
感

じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
癒
し
を
与
え
て
く
れ
る
だ
け
で
な

く
、
高
齢
者
特
有
の
症
状
に
緩
和
が
見
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
犬
と
の
関
わ
り
あ
い
の
中
か
ら
、
高
齢
者
に
『
こ
の
子
を
守
っ
て

あ
げ
た
い
』『
い
た
わ
っ
て
あ
げ
た
い
』
と
い
っ
た
自
発
的
な
使
命
感
が
生
れ
る
そ
う
で
す
。
ま

た
、
ス
ト
レ
ス
軽
減
、
血
圧
安
定
等
、
様
々
な
効
果
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　
ワ
ン
コ
さ
ん
達
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
♪

【
お
正
月
押
熊
館
の
絵
馬
作
り
】　
一
月
三
日

　
三
日
は
恒
例
の
絵
馬
作
り
で
す
。
利
用
者
様
は
、
ご
自
身
の

健
康
の
こ
と
や
家
族
の
健
康
の
こ
と
な
ど
様
々
な
願
い
を
一
生

懸
命
書
か
れ
て
お
り
、
中
に
は
「
世
界
平
和
」
を
願
わ
れ
て
い

る
方
も
い
ま
し
た
。
書
い
て
頂
い
た
絵
馬
は
、
来
所
さ
れ
る
方

や
入
居
様
か
ら
も
見
え
る
位
置
に
飾
っ
て
お
り
、
お
正
月
の
雰

囲
気
が
出
て
皆
様
に
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
字
を
書
く
機

会
が
少
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く
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り
、
字
を
書
く
の
を
嫌
が
ら
れ
る
方
も
い
ま
す

が
、
ス
タ
ッ
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が
手
伝
っ
て
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く
と
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て
き
て
、
あ

れ
も
こ
れ
も
書
き
た
く
な
っ
て
、
一
つ
を
選
ぶ
の
に
時
間
が
か

か
る
利
用
者
様
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

【
皆
さ
ん
と
一
緒
に
達
磨
の
貼
り
絵
つ
く
り
】　
一
月
六
日

　
今
月
の
工
作
は
、
縁
起
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で
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る
達
磨
の
貼
り
絵
を
皆
様
で

作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
こ
の
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に
二
つ
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な
い
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来
上
が
り
の
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々
な
達
磨
が
完
成
し

て
い
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す
。
皆
様
は
物
作
り
し
て
い
る
時
は
真
剣
で
お
喋
り
は
さ

れ
ま
せ
ん
、
も
く
も
く
と
集
中
し
て
作
っ
て
お
ら
れ
ス
タ
ッ
フ

が
お
手
伝
い
す
る
方
は
ほ
と
ん
ど
お
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
出

来
上
が
っ
た
達
磨
は
フ
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ア
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の
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井
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ら
吊
し
、
皆
様
か
ら

も
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え
る
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に
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。
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ゴ
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フ
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ム
競
争
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十
九
日

　
一
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の
中
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も
過
ぎ
て
皆
様
の
お
正
月
気
分
も
抜
け
た
の
で
、

身
体
を
動
か
す
レ
ク
リ
エ
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シ
ョ
ン
の
一
つ
で
ゴ
ル
フ
ゲ
ー
ム

に
参
加
し
て
頂
き
ま
し
た
。
車
い
す
の
方
や
立
位
に
不
安
の
あ

る
利
用
者
様
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
付
き
添
い
ま
し
た
。
点
数
を

競
う
ゲ
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ム
は
皆
様
張
り
切
ら
れ
ま
す
が
、
中
々
、
点
数
の
書
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あ
る
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に
は
入
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に
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し
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れ
る
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が
多
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験
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も
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た
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多
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の
方
が
元
気
に
お
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た
。
皆
様
の

喜
ぶ
お
顔
を
拝
見
す
る
と
、
職
員
一
同
益
々
頑
張
ろ
う
と
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
上
が
り
ま
す
ね
。
今
回
は
同
時
に
お
茶
席
が
設
け
ら
れ
ま

し
た
。
お
誕
生
日
の
四
人
に
代
表
と
し
て
前
に
座
っ
て
も
ら
い
、
先

生
の
お
手
本
を
見
よ
う
見
ま
ね
で
真
似
て
茶
道
を
体
験
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
抹
茶
特
有
の
芳
醇
な
香
り
と
味
に
皆
様
大
満
足
。
茶
道

の
し
き
た
り
に
は
少
し
戸
惑
い
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
お
茶
菓
子

と
一
緒
に
味
わ
う
日
本
の
文
化
と
歴
史
に
思
い
を
馳
せ
る
有
意
義
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

【
オ
ア
シ
ス
の
ギ
タ
ー
演
奏
】　
一
月
八
日

　
こ
の
日
は
『
オ
ア
シ
ス
』
と
い
う
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ギ
タ
ー

演
奏
が
あ
り
ま
し
た
。
マ
ン
ド
リ
ン
も
加
え
て
、
懐
か
し
い
歌

謡
曲
や
唱
歌
を
次
々
と
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
若
い
頃
の
記

憶
と
い
う
の
は
中
々
消
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
利
用
者

様
も
拍
手
を
し
な
が
ら
歌
い
、
幼
少
の
頃
を
思
い
出
し
て
い
る

か
の
よ
う
な
表
情
で
す
。
外
は
寒
空
、
フ
ロ
ア
は
熱
気
ム
ン
ム

ン
。
音
楽
療
法
と
い
う
ジ
ャ
ン
ル
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
さ
に
歌

は
心
を
若
返
ら
せ
ま
す
よ
ね
。
そ
ん
な
素
敵
な
時
間
と
音
楽
を

運
ん
で
く
れ
た
『
オ
ア
シ
ス
』
の
皆
様
に
感
謝
の
一
日
で
し
た
。

【
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
】　
一
月
十
三
日

　
今
日
は
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
の
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
の
登
場
で
す
。

毎
回
毎
回
、
人
へ
の
忠
誠
心
と
深
い
愛
情
で
利
用
者
様
と
交
流

し
て
く
れ
ま
す
。
単
な
る
触
れ
合
い
に
終
わ
ら
ず
、
忘
れ
て
い

た
記
憶
を
思
い
出
し
た
り
と
精
神
的
な
効
果
は
計
り
知
れ
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
を
抱
き
し
め
た
り
、
頭
を
撫
で

た
り
と
皆
様
思
い
思
い
の
時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ど
の
ワ
ン

ち
ゃ
ん
も
誰
に
身
体
や
頭
を
触
ら
れ
て
も
、
決
し
て
吠
え
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
平
城
館
の
利
用
者
様
は
犬
派
の
人
が
多
い

よ
う
で
、
大
き
な
歓
声
と
黄
色
い
声
援
で
フ
ロ
ア
は
満
ち
満
ち

て
い
ま
し
た
。

 

今
月
の
名
言
格
言 

他
人
の
も
の
さ
し

自
分
の
も
の
さ
し

そ
れ
ぞ
れ
寸
法
が
ち
が
う
ん
だ
な

�

相
田
み
つ
を

① �ファミリーモア八重桜
 　西奈良館 料金表
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介護度 家賃 共益費
生活支援
サービス
費

食費 合計

二人入居
25㎡

二人共
要介護 37,000 5,000 25,000 42,000 166,0002,500 12,500 42,000
要介護と
要支援 37,000 5,000 25,000 42,000 158,5002,500 5,000 42,000



社
員
投
稿
欄

「
私
に
と
っ
て
の
八
重
桜
」

�

　

尾
上
　
未
奈

　

幼
少
期
に
両
親
が
共
働
き
だ
っ
た
の
で
、

両
親
が
居
な
い
時
間
は
祖
父
母
の
家
で
過

ご
す
毎
日
で
し
た
。
そ
し
て
、
大
人
に
な

り
、
親
と
な
り
、
生
活
の
た
め
に
仕
事
を

し
な
い
と
い
け
な
い
状
況
に
な
り
、
最
初

は
パ
ー
ト
で
十
分
で
し
た
が
、
シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
に
な
っ
た
事
か
ら
常
勤
の
仕
事
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
く
な

り
ま
し
た
。
私
に
は
小
学
生
の
娘
が
ひ
と
り
い
ま
す
。
自
分
の
小
さ
い

頃
と
同
じ
で
私
が
仕
事
に
出
て
い
る
間
は
母
に
協
力
を
し
て
も
ら
っ
て

い
る
の
で
常
勤
の
仕
事
に
就
け
て
い
ま
す
。

　

八
重
桜
に
勤
め
始
め
て
か
ら
一
年
十
か
月
。
色
々
な
事
が
あ
り
ま
し

た
が
、
一
番
嬉
し
か
っ
た
出
来
事
は
綾
部
本
部
長
か
ら
社
員
に
な
れ
る

ぞ
と
報
告
を
い
た
だ
い
た
時
で
す
。
前
の
職
場
で
は
希
望
を
し
て
も
社

員
に
な
れ
ず
悲
し
い
思
い
を
し
て
き
て
い
た
の
で
、
感
激
し
て
大
泣
き

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
帰
宅
し
て
か
ら
母
と
娘
に
報
告
を
し
た
ら
、
め

ち
ゃ
く
ち
ゃ
喜
ん
で
お
祝
い
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

私
は
八
重
桜
に
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

昨
年
十
二
月
、
体
は
元
気
で
す
が
、
治
療
が
必
要
な
病
気
が
発
覚
し

ま
し
た
。
落
ち
込
む
時
も
あ
り
ま
す
が
、
自
宅
療
養
よ
り
、
出
勤
し
て

本
店
の
ご
利
用
者
様
や
ス
タ
ッ
フ
の
仲
間
と
一
緒
に
過
ご
し
て
い
た
い

の
で
私
は
休
み
た
く
な
い
で
す
。
病
気
を
打
ち
明
け
た
時
皆
様
が
理
解

し
て
下
さ
り
、
ま
た
、
こ
ん
な
私
の
た
め
に
綾
部
本
部
長
は
励
ま
し
の

エ
ー
ル
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
年
に
入
り
、
ま
さ
か
の
西
代

表
か
ら
も
お
言
葉
を
頂
戴
し
ま
し
た
。

　

私
は
自
分
の
病
気
よ
り
も
こ
の
出
来
事
に
驚
い
て
い
ま
す
。

　

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
す
べ
て
の
事
へ
の
恩
返
し
の

気
持
ち
で
八
重
桜
の
皆
様
と
日
々
を
送
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。�

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

0120-27-3205 受付時間 
9：00 ～ 17：00お問い合わせ先 株式会社八重桜 おおほり

（担当：大堀）

24
163

369

369

369

169

754

44

● 奈良県庁
近鉄奈良近鉄奈良線

奈良

ＪＲ関西本線
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ならやま大通り

新大宮

平城山

N

サービス付き高齢者向け住宅
L・ファミリーモア八重の家

デイサービス併設
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八重の家
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いよいよ、3月1日オープン！

福
笑
い　

新
年
会
で　

自
分
か
な

�

丸　

谷　

正　

子

　
　

�

八
重
桜
新
年
会
で
た
く
さ
ん
の
人
に
福
笑
い
を
し
て
頂
き

ま
し
た
ね

賀
状
出
す　

今
年
限
り
を　

繰
り
返
し

�

豊　

崎　

千
代
子

　
　

��

な
か
な
か
今
年
限
り
と
も
い
か
な
い
も
の
で
す
ね

孫
の
顔　

今
年
も
元
気　

夢
託
す

�

吉　

田　

ヤ
ス
ノ

　
　

�

か
わ
い
い
孫
の
顔
を
見
て
癒
さ
れ
ま
す
ね

門
松
が　

今
年
も
元
気　

祝
っ
て
る

�

北　

 　

ヒ 

デ 

ノ

　
　

�

今
年
も
一
年
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

初
春
や　

元
気
健
康　

ネ
ズ
ミ
歳

�

森　　
　

克　　

美

　
　

�
元
気
が
一
番
、
良
い
一
年
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね

お
年
玉　

あ
げ
て
孫
の　

笑
顔
か
な

�

森　

口　

律　

子

　
　

�

幸
せ
な
家
族
で
ほ
ほ
え
ま
し
い
で
す
ね

大
和
に
は　

や
ま
と
風
情
の　

四
方
の
春

�
大　

城　

聖　

三

　
　

�

大
和
の
国
奈
良
は
平
和
で
有
難
い
で
す
ね

新
年
の　

初
夢
み
つ
つ　

福
笑
い

�

水　

谷　

タ
エ
コ

　
　

�

今
年
の
初
夢
は
ど
ん
な
夢
で
し
た
か
？

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜
新
年
会
】　
一
月
六
日

　
お
正
月
恒
例
の
新
年
会
で
す
。
ま
ず
は
職
員
対

抗
で
羽
根
突
き
な
ら
ぬ
ミ
ニ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
。
負

け
た
職
員
に
は
顔
に
墨
を
塗
っ
て
い
き
ま
す
。
面

白
可
笑
し
く
遠
慮
な
く
塗
り
た
く
っ
て
…
利
用
者

様
も
大
爆
笑
で
し
た
。

　
手
押
し
相
撲
で
は
体
の
大
き
さ
で
勝
負
が
決
ま

る
と
思
い
き
や
、
体
を
仰
け
反
ら
せ
、
相
手
の
力

を
い
な
し
て
勝
っ
た
り
と
、
コ
ツ
が
い
る
み
た
い

で
す
。
お
口
で
マ
シ
ュ
マ
ロ
キ
ャ
ッ
チ
で
は
な
ん

と
か
口
で
受
け
止
め
よ
う
と
職
員
も
必
死
で
す
。

　
最
後
に
利
用
者
様
に
目
隠
し
を
し
て
頂
い
て
福
笑
い
。
司
会
の
方
や
周
り
の

利
用
者
様
か
ら
の
掛
け
声
で
「
も
う
ち
ょ
っ
と
右
、
い
や
上
か
な
？
そ

こ
ら
へ
ん
や
な
」
出
来
た
と
思
っ
て
目
隠
し
を
取
っ
て
大
爆
笑
。
新
年

か
ら
笑
い
の
絶
え
な
い
一
日
で
し
た
。

【
音
楽
療
法
セ
ッ
シ
ョ
ン
】　
一
月
八
日

　
年
が
改
ま
っ
て
初
め
て
の
音
楽
療
法

セ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。
今
年
は
子
年
と
い

う
こ
と
で
子
年
に
生
ま
れ
た
曲
が
中
心

で
し
た
。

　
始
ま
り
の
挨
拶
か
ら
「
お
正
月
の
歌
」

に
始
ま
り
、「
ふ
じ
の
山
」
等
の
季
節
を

感
じ
る
歌
か
ら
明
治
～
大
正
～
昭
和
に

か
け
て
の
子
年
に
生
ま
れ
た
歌
を
楽
し

み
な
が
ら
、
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
先
生
か
ら

そ
の
時
代
の
話
を
利
用
者
様
に
伺
い
ま
す
。「
あ
あ
、
こ
の
年
は
こ
ん
な

事
が
あ
っ
た
な
ぁ
～
」
と
利
用
者
様
も
思
い
出
に
浸
り
な
が
ら
口
ず
さ

む
歌
に
も
自
然
と
力
が
入
り
ま
す
。
そ
う
い
う
利
用
者
様
の
お
顔
を
拝

見
し
て
い
る
と
人
生
の
先
輩
と
し
て
頭
の
下
が
る
思
い
で
し
た
。

【
ハ
ワ
イ
気
分
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
】　
一
月
十
二
日

　
本
格
的
な
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
の
方
々
の
来
訪
で

す
。
以
前
に
、
踊
り
に
来
ら
れ
た
方
々
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
今
回
は
踊
り
だ
け
で
な
く
、
楽

器
の
多
さ
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
曲
目
も
「
瀬
戸
の
花
嫁
」

を
フ
ラ
ダ
ン
ス
で
踊
ら
れ
た
り
し
て
意
外
で
し
た
。

「
青
い
山
脈
」
で
は
、
曲
を
知
っ
て
い
る
方
々
が
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
大
合
唱
に
な
り
ま
し
た
。
ハ

ワ
イ
ア
ン
の
定
番
「
ア
ロ
ハ
オ
エ
」
も
あ
り
、
バ

ラ
エ
テ
ィ
ー
に
と
ん
だ
曲
目
で
構
成
さ
れ
て
い
て
、
外
は
一
月
の
寒
空
な
が
ら

八
重
桜
本
店
は
常
夏
気
分
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

本
店

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と

食
の

匠

認
知
症
予
防�

西 

勝
康

　

超
高
齢
者
社
会
に
な
っ
て
認
知
症
の
話
を
耳
に
す
る
こ
と
は
珍
し
く
な
く
な
り
ま

し
た
。
歳
を
と
る
と
誰
で
も
認
知
症
の
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
す
。
そ
の
予
防
法
は
色
々

あ
り
ま
す
が
、今
日
は
食
生
活
の
改
善
を
お
す
す
め
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
予
防
に
効
果
的
な
食
材

①
緑
黄
色
野
菜	

人
参
、南
瓜
、ア
ス
パ
ラ
等
、ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
＆
Ｅ
の
同
時
摂
取

②
青
魚	�



い
わ
し
、サ
バ
、サ
ン
マ
等
、オ
メ
ガ
３
脂
肪
と
い
わ
れ
る
Ｄ
Ｈ

Ａ
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
多
く
含
み
ま
す
。

③
大
豆
製
品	

納
豆
、豆
腐
、み
そ
等
、大
豆
サ
ポ
ニ
ン
、大
豆
レ
シ
チ
ン

④
カ
フ
ェ
イ
ン	

コ
ー
ヒ
ー

　

以
上
の
よ
う
な
も
の
を
意
識
し
て
食
す
る
よ
う
に
す
れ
ば
認
知
症
に
な
ら
な
い
か
も
ね
。

節
分
を
過
ぎ
る
と
、其
処
此
処
に
春
の
き
ざ
し
が
現
れ
て
き
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
皆
様
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八Bloom Letter 2 0 2 0 年 2 月

99号

発行元 株式会社八重桜 〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2


